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कुम्मायक गाउँपालिका 

स्थानीय राजपत्र 

खण्ड -९                                   संख्या -३                          लमलि – २०८२ साि भाद्र ८ गिे 

 

भाग-१ 

आधारभिू अस्पिाि संचािन व्यवस्थापन ऐन,  २०८२      

कुम्मायक गाउँपालिका  

नेपािको संलवधान बमोलजम कुम्मायक गाउँपालिकाको गाउँ सभािे बनाएको िि िेलखए बमोलजमको ऐन 

सववसाधारणको जानकाररको िागी प्रकाशन गररएको छ । 

संवि २०८२ सािको ऐन नं ३ 

आधारभिू अस्पिाि संचािन व्यवस्थापन ऐन,  २०८२     

प्रस्िावना   
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नेपािको संलवधानको अनुसचुी ८ र ९ िथा स्थानीय सरकार संचािन ऐन, २०७४  बमोलजम स्थालनय िहिाई िोलकएको अलधकार क्षेत्र लभत्रका 

लवषयमा आवश्यक काननू बनाई आमनागररकिाई सववसिुभ र गणुस्िरीय स्वास््य सेवा प्रदान गनुवपन ेलजम्मेवारी बहन गन ेप्रयोजनका िालग 

आधारभिू अस्पिाि संचािन एवं व्यवस्थापन सम्बन्धी काननूी व्यवस्था गनव वाञ्छनीय भएकोि,े 

स्थानीय सरकार संचािन ऐन २०७४ को  दफा (१०२) बमोलजम यो ऐन बनाईएको छ ।  

 

पररच्छेद-१ 

१. संलक्षप्त नाम र प्रारम्भः  

(१) यस ऐन को नाम "आधारभिु अस्पिाि संचािन व्यवस्थापन ऐन २०८२" रहकेो छ । 

(२) यो ऐन कुम्मायक गाउँपालिका राजपत्रमा प्रकाशन भएको लमलि दलेख प्रारम्भ हनुेछ । 

 

२. पररभाषाः लवषय वा प्रसंगिे अको अथव निागेमा यस ऐन मा 

(१) "स्वास््य संस्था" भन्नािे लबरामी भनाव गरी लचलकत्सकद्वारा स्वास््य सेवा प्रदान गने स्वास््य संस्था सम्झनु पछव । 

(२) "आधारभिु अस्पिाि" भन्नािे कुम्मायक गाउँपालिकाि ेसंचािन गरेको १५ शैयाको आधारभिू अस्पिाििाई सम्झनु पछव । 

(३) "अस्पिाि संचािन िथा व्यवस्थापन सलमलि" भन्नाि ेआधारभिु अस्पिाि संचािन िथा व्यवस्थापन गनव यस ऐन बमोलजम कुम्मायक 

गाउँपालिका, गाउँ कायवपालिकािे  गठन िथा पनुवगठन गरेको सलमलििाई सम्झनपुछव । 

(४) "अध्यक्ष" भन्नािे अस्पिाि संचािन िथा व्यवस्थापन सलमलिको अध्यक्षिाई सम्झनपुछव । 

(५) "प्रमखु" भन्नाि ेकुम्मायक गाउँपालिकाको अध्यक्षिाई सम्झनपुछव । 

(६) "उपाध्यक्ष" भन्नाि ेकुम्मायक गाउँपालिकाको उपाध्यक्षिाई सम्झनुपछव । 

(७) "गाउँपालिका/कायाविय " भन्नाि ेकुम्मायक गाउँपालिकािाई सम्झनुपछव । 

(८) "कायवपालिका" भन्नािे कुम्मायक गाउँपालिका गाउँ कायवपालिकािाई सम्झनुपछव । 

(९) "अस्पिाि प्रमखु" भन्नािे आधारभिू अस्पिािमा कायवरि लचलकत्सकहरु मध्ये अस्पिािको कायव संचािन व्यवस्थापनको लजम्मेवारी 

पाएको लचलकत्सकिाई सम्झनु पछव । 

(१०) "कायवलवधी" भन्नािे आधारभिू अस्पिाि संचािन िथा व्यवस्थापन ऐन २०८२ िाई सम्झनपुदवछ । 

(११) "पदालधकारी" भन्नािे व्यवस्थापन सलमलि अध्यक्ष, उपाध्यक्ष र सदस्य िगायिा पदालधकारीिाई सम्झनुपछव । 

(१२)"मन्त्रािय" भन्नािे नेपाि सरकार, स्वास््य िथा जनसङ्ख ख्या मन्त्रािय सम्झनपुछव । 

(१२)'प्रादलेशक स्वास््य संरचना" भन्नािे प्रदशेमा रहने स्वास््य क्षेत्र हनेे सामालजक लवकास मन्त्रािय िथा लवभाग, महाशाखा सम्झनु पछव । 

(१३)"प्रचलिि काननू" भन्नाि ेनपेाि सरकार, प्रदशे सरकार  िथा स्थानीय िहिे जारी गरेको काननूिाई सम्झनुपछव ।  

(१४)"स्वास््य सेवा" भन्नाि ेउपचारात्मक, प्रलिकारात्मक प्रवर्द्वनात्मक, पनवस्थापनात्मक िथा प्रशामक (Palliative Care) स्वास््य सेवा 

सबैिाई बुझ्न ुपछव । 

(१५)"स्वास््य सेवाका कमवचारी" भन्नािे लचलकत्सक, स्वास््यकमी, प्रयोगशािाकमी, रेलडयो इमेलजङ्ख ग सेवा प्रदायक, नलसवङ् सेवा, फामसेी 

सेवा प्रदायकिाई सम्झनु पछव । 

(१६)"स्वास््य सेवाका अन्य कमवचारी" भन्नािे स्वास््य संस्थाको स्वास््य प्रालवलधक सेवा बाहके प्रशासलनक, सरसफाइ, सरुक्षा िथा अन्य 

सहयोगी सेवाका कमवचारीहरुिाई सम्झन ुपछव । 
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(१७)"अस्पिाि सेवा" भन्नािे जन स्वास््य सेवा लनयमाविी २०७७ को लनयम ९ र लनयम १० संग सम्बलन्धि अनुसचूी-७ बमोलजम आधारभिू 

अस्पिािका िागी लनधावररि सेवा िथा कुम्मायक गाउँपालिकाको लनणवय बमोलजम संचािन गररन ेअस्पिाि सेवाहरुिाई सम्झनु पछव। 

(१२)"आधारभिू अस्पिाि न्यनुिम सेवा मापदण्ड भन्नाि ेजन स्वास््य सेवा ऐन २०७५ को दफा २५ र दफा २७ को व्यवस्था कायावन्वयनका 

िालग नपेाि सरकार स्वास््य िथा जनसङ्ख ख्या मन्त्राियबाट जारी भएको प्राथलमक अस्पिािका िालग न्यनूिम सेवा मापदण्ड (MSS 

Primary Hospital) २०७५ िाई जनाउँछ। 

(१३) "कोष" भन्नािे आधारभिू अस्पिाि संचािन िथा व्यवस्थापन कोषिाई सम्झनु पछव । 

(१७) "स्वास््य पवुावधार लवकास मापदण्ड" भन्नािे नपेाि स्वास््य पवुावधार लवकास मापदण्ड २०७४ सम्झनु पछव। 

(१८) "स्वास््य संस्था संचािन मापदण्ड" भन्नाि ेनपेाि सरकार स्वास््य िथा जनसङ्ख ख्या मन्त्राियबाट स्वीकृि नपेाि स्वास््य संस्था 

संचािन मापदण्ड (पलहिो संसोधन) २०७८ सम्झनु पछव । 

(१९) "अस्पिाि भवन लडजाइन िथा लनमावण सम्बन्धी लनदलेशका" भन्नाि ेनपेाि सरकार स्वास््य िथा जनसंख्या मन्त्राियको स्वास््य भवन 

लडजाइन िथा लनमाण सम्बन्धी लनदलेशका २०७३ िथा आधारभिू अस्पिाि भवन लनमावण सम्बन्धी लनदलेशका २०७७ िाई सम्झनु पछव। 

(२०)"शाखा" भन्नािे कुम्मायक गाउँपालिकाको स्वास््य शाखािाई सम्झनु पछव । 

 

पररच्छेद २ 

अस्पिाि सेवा व्यवस्थापन 

 

३. आधारभिू अस्पिाि उपिब्ध गराउन ेसेवाहरुः  

आधारभिु अस्पिाि उपिब्ध गराउन े सेवाहरु नेपाि सरकारको "जन-स्वास््य सेवा लनयमाविी २०७७ लनयम ९ र १० संग सम्बलन्धि 

अनुसचूी-७ बमोलजम हनुेछ । 

 

४. आधारभिु अस्पिाि संचािनको मापदण्डः 

आधारभिू अस्पिाि संचािनको मापदण्ड नेपाि सरकारको "स्वास््य संस्था संचािन मापदण्ड (पलहिो संसोधन २०७८ कमोलजम हनुेछ । 

 

५. आधारभिू अस्पिाि संचािन िथा व्यवस्थापन सलमलि गठनः 

(१) अस्पिाि संचािन एवं कायव व्यवस्थापनका िालग दहेाय बमोलजम आधारभिू अस्पिाि संचािन िथा व्यवस्थापन सलमलि गठन गररनेछ 

। 

गाउँपालिका अध्यक्ष -अध्यक्ष 

गाउँपालिका उपाध्यक्ष-  

प्रमखु प्रशासकीय अलधकृि- सदस्य 

सम्बलन्धि वडाको वडा अध्यक्ष- सदस्य 

कायवपालिकाि ेमनोलनि १ जना मलहिा सलहि २ जना कायवपालिका सदस्य- सदस्य 

सामालजक लवकास सलमलि संयोजक- सदस्य 

स्वास््य शाखा प्रमखु- सदस्य 

आलदवासी जनजािी, दलिि, लपछडा वगव, अपाङ्ख ग मध्ये स्वास््य क्षते्रमा योगदान पऱु्याएका व्यलिहरु मध्ये कायावपालिकािे मनोलनि 

गरेको १ (एक) जना मलहिा-सदस्य 

रेडक्रस शाखाको अध्यक्ष -सदस्य 
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स्वास््य स्वयमसेलबकाहरु मध्येबाट कायवपालिकािे मनोलनि गरेको १ जना -सदस्य 

आधारभिु अस्पिाि प्रमखु- सदस्य सलचव 

 

(२) सलमलििे आवश्यिा अनुसार स्वास््य क्षेत्रको लवषय लवज्ञ, ईलन्जलनयर, जनप्रलिलनलध िथा कमवचािरीिाई बैठकमा आमलन्त्रि गनव सक्नछे 

। 

 

६. आधारभिु अस्पिाि संचािन िथा व्यवस्थापन सलमलिको काम किवव्य र अलधकार 

(१) नीलिगि, काननूी एवं संस्थागि व्यवस्था अनुरुप अस्पिाि संचािनका िालग आवश्यक लनणवय गरी प्रमखु प्रशासकीय अलधकृि माफव ि 

गाउँ कायवपालिकामा पेश गन े। 

(२) आधारभिू अस्पिािबाट संचािन हनुे वालषवक कायवक्रमहरुको िक्ष्य लनधावरण, कायावन्वयन एवं प्रगलि सलमक्षा गने। 

(३) नेपाि सरकारको स्वास््य संस्था संचािन मापदण्ड (पलहिो संसोधन) २०७८ बमोलजमका भौलिक संरचना, जनशलि िथा औजार उपकरण 

व्यवस्थापन िगायिका कायवहरुको िालग समन्वय, सहजीकरण एवं सहकायव गन े

(४) अस्पिाि संचािनका िालग गाउँपालिकािे लदएका लनदशेन र स्वीकृि कायवक्रमहरुको कायावन्वयन गने गराउने । 

(५) अगामी आलथवक वषवको कायवक्रम िथा बजेट िजुवमा गरी िोलकएको अवधी लभत्र प्रमखु प्रशासकीय अलधकृि माफव ि गाउँपालिकामा पेश 

गने । 

(६) अस्पिािको कायव प्रगलिको लनयलमि मालसक, चौमालसक, वालषवक प्रगलि अनगुमन, िखेाजोखा एवं सलमक्षा गने । 

(७) अस्पिािको मालसक चौमालसक िथा वालषवक आय व्ययको िेखाङ्ख कन लनरीक्षण, अनमुोदन गन,े िखेापरीक्षण गराउने। 

(८) अस्पिािमा आवश्यक औषधी, उपचार सामग्री िथा औजार उपकरणको आपलुिव, ममवि सम्भार, संरक्षण एवं भण्डारण सम्बन्धी व्यवस्थापन 

गने । 

(९) अस्पिाि सेवाहरुको वालषवक िक्ष्य लनधावरण िथा िक्ष्य अनुरुप प्रगलि हालसि गनव आवश्यक रणनीलि एवं लक्रयाकिाप िय गने । 

(१०) अस्पिािको स्वालमत्वमा रहकेो चि अचि सम्पलिको अलभिखे दरुुस्ि राख्न िगाउँने । 

(११) अस्पिािको सेवा प्रवाह क्रममा आएका गनुासाहरुको उलचि सम्बोधन र व्यवस्थापन गन े। 

(१३) अस्पिािमा आवश्यक जनशलि आपलुिवका िालग स्रोि सलुनलिि गाउँपालिका सँग समन्वय गने ।  

(१४) अस्पिािमा कायवरि जनशलिहरुको मनोबि उच्च राखी उच्च कायवप्रलिफि हालसि गनव कायवभार एवं कायव प्रगलिको आधारमा सेवा 

सलुवधा उत्पे्ररणाको व्यवस्था गने । 

(१५) अस्पिािको भौलिक, आलथवक, संस्थागि एवं सामालजक वािावरणको स्वास््य एवं सरुक्षाको िालग आवश्यक कायव गने । 

(१६) गाउँपालिकािे िोके बमोलजमका अन्य कायवहरु गने । 

 

७. पदावधीः 

सलमलिका पदालधकारीहरुको पदावधी लनयिुी भएको लमलििे ५ वषवको हनुेछ । 

पदालधकारीहरुको पदावधी बाँकी रहद ैस्थानीय िहको लनवावचन सम्पन्न भएमा स्विःसमाप्त हुनेछ । 

 

८.पदावधी ररि रहने अवस्थाः 

(क) मतृ्य ुभएमा  

(ख) रालजनामा लदएमा 



 

5 

 

(ग) लबना सचूना िगािार िीन पटक सलमलिको बैठकमा अनउपलस्िि भएमा  

(घ)फौजदारी अलभयोग प्रमालणि भएमा  

(ङ्) आधारभिू अस्पिािको अलहि हनुे काम गरेको प्रमालणि भएमा  

 

९. सलमलिको बैठक र संचािन लबलधः 

(क)सलमलिको अध्यक्षको लनदशेनमा सदस्य सलचविे कलम्िमा मलहनाको १ पटक बैठक बोिाउँन ु पनेछ । यसरी बैठक बोिाउँदा स्वास््य 

शाखासँग समन्वय गरी उि बैठक बोिाउँनु पन ेछ । आवश्यिा परेमा सलमलिको बैठक जनुसकैु समयमा पलन बस्न सक्न ेछ । 

(ख)सलमलिको लनणवय उपलस्थि सदस्यहरुको बहमुिबाट हुनछे । कुन ैलवषयमा मि लबभाजन भई बराबर मि भएमा अध्यक्षि ेलनणावयक मि लदन 

पाउँनछेन । आमलन्त्रि सदस्यिे मिदनमा भाग लिन पाउँने छैन । 

(ग)सलमलिको अध्यक्षको अध्यक्षिामा बैठक बस्न ेछ र  लनजको अनुपलस्थलिमा उपध्यक्षको  अध्यक्षिामा बैठक बस्ने छ । 

(घ)बैठकको लनणवय अध्यक्ष र सदस्य सलचविे प्रमालणि गनुवपनेछ । 

(ङ्)बैठक सम्बन्धी अन्य कायवलवलध सलमलि आफैि ेलनधावरण गनछे । 

(च)हरेक बैठकको प्रमालणि लनणवयहरु गाउँपालिकामा पेश गनुवपनछे । 

 

१०.गणपरुक संख्याः 

(क) सलमलिको बैठक बस्नका िागी ५१% सदस्यहरुको उपलस्थलििाई गणपरुक संख्या मालननछे । 

 

११.पदालधकारीहुरूको काम किवव्य र अलधकारः 

(क)अध्यक्षको काम किवव्य र अलधकारः 

१.सलमलिको बैठक बोिाउन सदस्य सलचविाई लनदशेन लदन े। 

२.अस्पिािको दलैनक कायवको रेखदखे गरी लनदशेन लदने । 

३.सलमिको अन्य पदालधकारीहरुिाई लजम्मेवारी िोक्न े। 

४.सलमलिि ेिोके बमोलजमका अन्य कायवहरु गन े। 

 

(ख)उपाध्यक्षको काम किवव्य र अलधकारः 

१.अध्यक्षको अनुपलस्थलिमा अध्यक्षको हइलसयिमा काम कावावही गने । 

 

(ग)सलचवको काम किवव्य र अलधकारः 

१.अध्यक्षको आदशेमा सलमलिको बैठक बोिाउन े। 

२.लनणवय िखेन गन े। 

३.अस्पिािको मालसक प्रलिवेदन बैठकमा पेश गन े। 

४.लनणवय कायवन्वयन गने । 

५.प्रशासन प्रमखु भई लजम्मेवारी बहन गने । 

६.गाउँपालिका, सलमलि िथा स्वास््य शाखाको लनदशेन पािना गन े। 

७.अस्पिाि प्रमखु भई कायव गने । 

८.िोके बमोलजमका अन्य कायव गन े। 

 

(घ)सदस्यहरुको काम किवव्य र अलधकारः 

१.बैठकमा सहभालगहुन े 
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२.सलमलि िथा अध्यक्षि ेिोकेको कायवहरु गने गराउने । 

३.आधारभिू अस्पिाि संचािन गनव जनसहभालगिा जटुाउन सहयोग गन े। 

४.िोके बमोलजमका अन्य कायवहरु गने । 

पररच्छेद ३ 

कोष िथा िेखा पररक्षण 

 

११. अस्पिाि संचािन िथा व्यवस्थापन कोष : 

(१) आधारभिू अस्पिािको आलथवक एवं लवत्तीय कायव सम्पादन िथा व्यवस्थापनका िागी अस्पिाि संचािन िथा व्यवस्थापन कोष रहने छ 

। 

(२)अस्पिाि संचािन िथा व्यवस्थापन कोषको खािा सरकारी करोवार गन ेनलजकको बैंकमा खोलिनछे । 

 

१२.रकम जम्मा  

(१) दफा ९को उप दफा "१" बमोलजमको कोषमा दहेाय बमोलजमका रकमहरु जम्मा गनव सलकनेछ । 

(क)नेपाि सरकार िथा प्रदशे सरकार बाट प्राप्त रकम 

(ख) गाउँपालिका बाट प्राप्त रकम 

(ग) स्वास््य लबमा बोड बाट प्राप्त रकम 

(घ) वैदलेशक अनुदान, कुन ैव्यलि, स्वादशेी िथा लवदशेी संघ संस्था वा अन्य कुन ैदात्त्री लनकाय आदी बाट प्रप्त अनुदान िथा सहयोग 

रकम 

(ङ्) अस्पिािको लवलभन्न सेवा शलु्क र दस्िुर रकम  

(च) फामेसीबाट प्राप्त आम्दामी रकम 

(छ) व्यवस्थापन सलमिको पहिबाट प्राप्त रकम  

(ज) अन्य सबै स्रोिबाट प्राप्त रकम  

(२) उपलनयम १ को खण्ड (घ) बमोलजमको  वैदलेशक अनदुान, लवदशेी संघ-संस्थाबाट रकम प्राप्त गनुव भन्दा अगाडी प्रचलिि कानून बमोलजम 

स्वीकृिी लिनपुनछे ।  

(३) कोषमा जम्मा हनु आउन ेरकम र अस्पिाि सेवा संचािनबाट  प्राप्त हुन ेआय हरेक लदनको भोलिपल्ट ३ बजे सम्ममा अस्पिाि व्यवस्थापन 

िथा संचािन कोषमा जम्मा गरी सक्नु पनेछ । 

(४) कोषमा जम्मा  भएको रकम हरेक हप्ताको आईिवार र सो लदन लवदा परे त्यस लदनको भोलिपल्ट ३ बजे लभत्र गाउँपालिकाको लवलवध खचव 

खािामा जम्मा गनुवपनछे । 

१३.कोष िथा खािा संचािनः 

(१) प्रमखु प्रशासकीय अलधकृि वा लनजिे िोकेको अलधकृि स्िरको कमवचारी, आलथवक प्रशासन शाखा प्रमखु र अस्पिाि प्रमखुको संयिु 

दस् िखिबाट कोषको खािा संचािन गररन ेछ ।  

(२) अस्पिाि संचािन िथा व्यवस्थापन सलमलिको लनणवय िाई गाउँ कायवपालिकािे अनमुोदन गरे पिाि लवलवध खचव खािा (अस्पिाि 

संचािन िथा व्यवस्थापन कोष) बाट खचव िेलखन ेछ ।  

(३) लवलवध खचव खािा (अस्पिाि संचािन िथा व्यवस्थापन कोष) को आय-व्ययको िखेा नपेाि सरकारि ेअपनाएको िेखा ढाचँा बमोलजम 

हुनेछ । 
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(४) अस्पिािको आलथवक कारोवारको उत्तरदालयत्व, लजम्मेवारी र जवाफदलेहिा आलथवक कारोवारको लनयवणकिाव र सम्बलन्धि खािा संचािन 

गने अलधकार प्राप्त कमवचारीको हनुछे ।  

(५) अस्पिािको आम्दामी र खचवको अलभिखे, आमदानी र खचव सम्बन्धी कायवलवलध, िेखाको अलभिेखको लसर्द्ान्ि, आलथवक लववरण 

ियारी, सम्पलिको अलभिखे िथा लजन्सी व्यवस्थापन, आय-व्यय िथा समपलिको लववरण ियारी, आन्िररक िेखा पररक्षणको लसर्द्ान्ि, बेरूज ु

अलभिेख, बेरुज ुफस् याटव िगायिका लवषयहरु प्रचलिि आलथवक कायवलवलध सम्वलन्ध कानून बमोलजम हनुेछ । 

(७) अस्पिाििाई आवस्यक पन ेलनमावण, मािसामान, परामशव सेवा र अन्य सेवाको खररद सम्बलन्ध व्यवस्था र खररद प्रलक्रया साववजलनक 

खररद ऐन २०६३ र  लनयामाविी २०६४ बमोलजम हुनछे । 

(८) उप दफा (२) मा जे भलनएिा पलन लनणवय गनव र लनणवय अनुमोदन गनव काबु बालहरको पररलस्थिी परेमा समान्य प्रशासलनक खचव िथा अस्पिाि 

व्यवस्थापन खचविाई खचव पिाि अनुमोदन गनुव पनछे । 

१४.िेखा पररक्षण 

(१) अस्पिाि व्यवस्थापन सलमलििे िोके बमोलजमको अस्पिािको आय-व्ययको आन्िररक लनयन्त्रण प्रणािी कायम गनुव पनछे । 

(२) आन्िररक िेखा पररक्षण गाउँपालिकाको आन्िररक िखेा पररक्षण शाखाबाट हुनछे । 

(३) लवलवध खचव खािा (अस्पिाि संचािन िथा व्यवस्थापन कोष) को अलन्िम िखेा पररक्षण महािखेा पररक्षकबाट हनुेछ । 

 

पररच्छेद-४ 

अस्पिाि सामान्य सेवा सम्बन्धी व्यवस्था 

 

१५. अस्पिाि सामान्य सेवा सम्बन्धी व्यवस्थापन  

नेपाि सरकारको "स्वास््य संस्था संचािन मापदण्ड (पलहिो संसोधन) २०७८ बमोलजम दहेाय अनुसार गनुव पनेछ : 

(१)सोधपछु िथा गनुासो सनुुवाईः 

 अस्पिािमा सोधपकु्ष कक्ष, गनुासो सनु्न ेअलधकारी, गनुासो पेलटका हनुु पनेछ र प्रत्येक हप्ता गनुासो पलेटका खोल्नु पनछे । 

(२) सचुना िथा संचार सेवा  

(क) अस्पिािमा इन्टरकम एवं बाह्य टेलिफोन सेवा सलहिको संचार सेवाको व्यवस्था हुन ुपनेछ । आकालस्मक सेवाका नम्बरहरु 

अध्यावलधक राख्न ुपनेछ । 

(ख) सबैिे दखे्न सक्न ेगरी नेलवगेसन चाटव र नागररक बडा-पत्र राख्नु पनेछ । 

(ग) अस्पिािमा इन्टरनेटको सलुवधा उपिब्ध हुन ुपनेछ । 

(३) पानीको व्यवस्था :  

अस्पिािमा चौलबसै घण्टा लपउने पानी सलहि सफा पानीको प्रशस्ि व्यवस्था हुनु पनछे । 

(४) लवद्यिु आपलूिव : 

 अस्पिािमा चौलबसै घण्टा लवद्यिु आपलूिवको िालग ब्याक-अप प्रणािी सलहिको व्यवस्था हुन ुपनेछ । 

(५)शौचाियको व्यवस्था : 

 अस्पिाि हािालभत्र पयावप्त पानी सलहिको दहेायका मापदण्ड भएको पयावप्त संख्यामा सफा शौचाियको साथै साबुन पानीिे हाि धनुे व्यवस्था 

हुनु पछव । 

(क) बािबालिका मतै्री 
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(ख) िैंलगक मैत्रीः मलहिा र परुुषको िालग छुट्टाछुट्ट ैशौचािय र मलहिा शौचाियमा ढक्कन भएको फोहोर हाल्न ेटोकरी भएको हनु ु

पनेछ । 

(ग) अपाङ्ख गिा मतै्री 

(घ) जेष्ठ नागररक मैत्री 

(६) लबरामी कुरुवा सलुवधा : 

अस्पिािको बलहरङ्ख ग िथा अन्िरङ्ख ग सेवा लदइने स्थानहरुमा पयावप्त लवश्रामस्थि िथा कुरुवास्थिको व्यवस्था हुनु पछव । 

(७) क्यालन्टन व्यवस्थाः 

अस्पिाि हािालभत्र स्वस्थ, सफा र सलुवधायिु स्यालन्टनको व्यवस्था हुनु पनछे। 

(८) सरुक्षा व्यवस्था :  

अस्पिािमा चौलबसै घण्टा सरुक्षा गाडवको व्यवस्था हनुु पनछे । आपिकािीन अवस्थामा अन्य सरुक्षा लनकायसंग समन्वय गन ेव्यवस्था हनु ु

पनेछ । अस्पिािका संवेदनशीि क्षेत्रहरु जस्ि ैआकालस्मक कक्ष, फामेसी, बलहरङ्ख ग कक्ष, लटकट कक्ष िगायिका क्षते्रहरुमा CCTV जडान 

गरी कलम्िमा ३० लदनसम्मको रेकडव रहने व्यवस्था गररएको हनुु पनछे 

(९) एम्बुिेन्स सेवाः 

अस्पिािि ेएम्बुिने्स सेवा संचािन गनेछ । 

(१०)पालकव ङ्ख गको व्यवस्था :  

कमवचारी िथा सेवाग्राहीको िालग सवारी साधन पालकव ङ्ख गको व्यवस्था हनुु पनेछ । 

(११)भण्डारको व्यवस्था :  

अस्पिािको िालग आवश्यक ित्ता कपडा, सरसफाई सामग्री, औजार, उपकरण िथा औषलधको न्यनुिम 

मौज्दाि रहन ुपनेछ र सो सामग्रीहरुको उपयिु भण्डारको िालग रेलिजेरेटर, एयर कलन्डसनर, उपयिु भेलन्टिेशन सलहिको प्रयाप्त भण्डार कक्षको 

व्यवस्था हुन ुपनेछ ।  

(१२) कमवचारी व्यवस्थापन : 

 कमवचारीहरुको दलैनक उपलस्थलि अलभिेख राखेको हनुु पनेछ । कमवचारीरुिे िोकेको पोशाक, पररचय पत्र एवं लवद्यिुीय हालजरीको प्रयोग गरेको 

पनेछ । कमवचारीहरुको कामको लववरण लजम्मेवारी लिलखि रुपमा िोलकएको हुनु पनछे । 

(१३)फोहोरमिैा व्यवस्थापनः 

अस्पिाि हािा सफा, स्वच्छ र दगुवन्ध रलहि हुनु पनछे । अस्पिािको स्वास््यजन्य फोहोरमैिा व्यवस्थापन ऐन २०६८ र फोहोरमिैा व्यवस्थापन 

लनयमाविी २०७० िथा स्वास््य संस्था संचािन सम्बन्धी मापदण्ड २०७७ अनुसार हुन ुपनेछ । 

(१४) संक्रमण रोकथाम िथा लनयन्त्रणः 

स्वास््य संस्था संचािन मापदण्ड (पलहिो संसोधन) २०७८ बमोलजम संचािन गनुव पनछे । 

(१५) जन स्वास््य सेवा सम्बन्धी व्यवस्थाः 

स्वास््य संस्था संचािन सम्बन्धी मापदण्ड (पलहिो संसोधन) २०७८ अनुसार संचािन गनुव पनछे । 

(१६) अलक्सजन औजार िथा उपकरण सम्बन्धी व्यवस्थाः 

"स्वास््य संस्था संचािन मापदण्ड (पलहिो संसोधन) २०७८ अनुसार संचािन गनुव पनेछ । 

(१७) ममवि सम्भार  
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अस्पिािको भवन, सवारी साधन, मेलसनरी औजार, यन्त्र उपकरण, लवद्यिुीय उपकरणहरको लनयलमि ममवि संभारगन ेव्यवस्था हुन ुपनेछ। ममविको 

बालषवक योजना ियार गरी सोही अनुसार कायावन्वयन गनुव पनछे । 

(१८) ि्याक व्यवस्थापन एकाई  

अस्पिािमा सचूना लवज्ञ सलहि ि्याङ्ख ग व्यवस्थापन एकाइको व्यवस्था हुन ुपनेछ । 

(१९) लनशलु्क औषधीहरुको लनयलमि आपलूिवः 

 अस्पिािमा नेपाि सरकारिे िोकेको लनःशलु्क औषधीहरुको लनयलमि आपलूिव हुनपुनछे । 

(२०)शव बहान सेवा 

अस्पिािि ेशव बहान सेवा संचािन गनछे । 

 

 

पररच्छेद-५ 

अस्पिािको स्वास््य सेवा सञ्चािन 

 

१६. अस्पिािको स्वास््य सेवा सञ्चािनः 

 (१) आधारभिू अस्पिािि ेप्रदान गन ेसेवाहरुः 

 नेपाि सरकारको जन-स्वास््यसेवा लनयमाविी २०७७ को अनुसचूी- ७ बमोलजमका दहेायका सेवाहरु गाउँपालिकाि ेथप गने सेवाहरु प्रदान 

गनेछ।  

(क) जन-स्वास््य सेवा लनयमाविी २०७७ को अनुसचूी १ बमोलजमका आधारभिू स्वास््य सेवाहरु 

▪ खोप सेवा 

▪ एकीकृि नवलशश ुिथा बािरोगको एकीकृि व्यवस्थापन 

▪ पोषण सेवा 

▪ गभवविी पररक्षण सेवा, प्रसव िथा सतु्केरी सेवा 

▪ पररवार लनयोजन, सरुलक्षि गभवपिन, प्रजननख स्वास््य सेवा िथा मलहिाको क्यान्सर (शीघ्र पलहचान, परामशव िथा प्रेषण) सम्बन्धी सेवा 

▪ सरुवा रोगको प्रारलम्भक लनदान, िाक्षलणक उपचार िथा प्रेषण सम्बन्धी सेवा 

▪ नसने रोग िथा शारीररक लवकिाङ्ख गिाहरुको प्रारलम्भक लनदान, िाक्षलणक उपचार परामशव, आकलस्मक 

▪ उपचार िथा प्रेषण सम्बन्धी सेव  

▪ मानलसक रोगहरुको प्रारलम्भक लनदान, िाक्षलणक उपचार, परामशव िथा प्रेषण सम्बन्धी सेवा 

▪ ज्येष्ठ नागररकको स्वास््य समस्याहरुको प्रारलम्भक लनदान, िाक्षलणक उपचार, परामशव िथा प्रेषण, स्वास््य प्रवर्द्वन सम्बन्धी सेवा 

▪ सामान्य आकलस्मक अवस्थाको सेवा 

▪ स्वास््य प्रवर्द्वन सेवाः जनचेिनामिुक सचुना िथा संचार 

▪  आयवेुद िथा अन्य परम्परागि स्वास््य सेवाहरु 
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(ख) बलहरङ्ख ग िथा अन्िरङ्ख ग लचलकत्सकीय सेवा 

▪ सामान्य लचलकत्सा 

▪ सामान्य शल्यलक्रया 

▪ स्त्री िथा प्रसिुी रोग सेवा 

▪ लशश ुिथा बाि स्वास््य सेवा 

▪ सामान्य दन्ि सेवा 

▪ प्राथलमक आँखा उपचार सेवा 

 

(ग) आकालस्मक स्वास््य सेवा 

▪ आकालस्मक सेवा 

▪ आधारभिू आकालस्मक शल्यलक्रया (BEONC) समेि 

▪ आकालस्मक प्रयोगशािा िथा रि संचार सेवा 

▪ लनदानात्मक सेवा 

 

(घ) प्रयोगशािा सेवा 

(ङ्) रेलडयो इमेलजङ्ख ग सेवा 

(च) फामेसी सेवा 

(छ) मलेडको लिगि सेवा 

 

(२) नेपाि सरकार स्वास््य िथा जनसंख्या मन्त्राियि ेिोकेका सेवाहरु 

 

(३) बलहरङ्ख ग र अन्िरङ्ख ग लचलकत्सकीय सेवा संचािन 

नेपाि सरकारको "स्वास््य संस्था संचािन मापदण्ड (पलहिो संसोधन) २०७८" बमोलजम अनुसारको हनुु पनेछ ।  

 

(४) आकालस्मक स्वास््य सेवा अन्िगवि 

 नेपाि सरकार जन स्वास््य सेवा लनयमाविी २०७७ बमोलजमका दहेायका अवस्था सम्बन्धी सामान्य आकालस्मक अवस्थाका स्वास््य सेवाहरु 

उपिब्ध गराउन ुपनेछ । 

    (क) चोटपटक िथा घाउ खलटरा सम्बन्धी आकालस्मक अवस्थाहरु : 

    (१) घाउ चोटको मिम पट्टी िगाउन ेर आवश्यकिा अनुसार पे्रषण र परामशव 

    (२) काटेको घाउमा टाँका िगाउने र आवश्यकिा अनुसार पे्रषण र परामशव 

    (३) लपिो िथा फोडाको उपचार र आवश्यकिा अनुसार पे्रषण र परामशव 

 

(ख) आकालस्मक अवस्थाको प्राथलमक व्यवस्थापन (Common emergency conditions) 
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(१) आघाि (Shock) को व्यवस्थापन र आवश्यकिा अनुसार पे्रषण 

(२) मलुछवि अवस्थाको िखेाजोखाः प्रारलम्भक व्यवस्थापन, आवश्यकिा अनुसार उपचार िथा पे्रषण 

(३) कन्भल्सन (Convulsion) को व्यवस्थापन र आवश्यकिा अनुसार पे्रषण 

(४) दघुवटनाबाट गलम्भर घाइि ेलबरामीिाई लस्थर बनाउने र आवश्यकिा अनुसार बयवस्थापन र पे्रषण 

(५) हाड भालँचएको (Fracture), जोनी खसु्केको, सकेको (Joint Subluxation, Dislocation) िाई लस्थर बनाउन,े लनदान, 

दखुाईको व्यवस्थापन र पे्रषण परामशव । 

(६) पोिाई (Burn & Scald) को प्रारलम्भक लवदान, िाक्षलणक उपचार प्रेषण र परामशव 

(७) लबषादी सेवनः पेट सफा गने (Gastric Lavage) िगायिका व्यवस्थापन, उपिब्ध प्रलि लवषादी (Antidotes) को प्रयोग िथा 

आवश्यकिा अनुसार पे्रषण 

(८) पानीमा डुबेको (Drowning): प्रारलम्भक न र आवश्यकिा अनसुार पे्रषण 

 

(ग) सपवदशं/लकराको टोकाइ जनाबरको टोकाइ प्राथलमक उपचार िथा पे्रषण  

 

 

पररच्छेद ६ 

बलहरङ्ख ग, अन्िरङ्ख ग िथा आकालस्मक सेवा  

१७. बलहरङ्ख ग लवभाग 

(१) आधारभिू अस्पिािको बलहरङ्ख ग सेवा सम्बन्धी मापदण्ड नपेाि सरकारको "स्वास््य संस्था संचािन मापदण्ड (पलहिो संसोधन) २०७८ 

बमोलजमको दहेाय अनुसारको हुनछे । 

(क) लबरामी नाम दिाव कक्ष/स्थानको व्यवस्था हुनपुनेछ । 

(ख) प्रत्येक लवशेषज्ञ सेवाका िागी अिग अिग ओ.पी.डी. कक्षको व्यवस्था हुनपुनछे । 

(ग) बलहरङ्ख ग लवभागको प्रत्येक कोठाको क्षते्रफिकम्िीमा १४ (चौध) वगव मीटरको हुनपुन े र कन्सल्टेन्ट यलुनट वा सेवा अनुसार 

ओ.पी.डी. संचािन गनव सलकने छ । 

(घ) बलहरङ्ख ग सेवा प्रदान गन ेलवशषेज्ञ लचलकत्सक वा अन्य लचलकत्सकहरु उपिब्ध हुन ेसमय िालिका (लदन र वार खलु्न ेगरी) सबिै े

दखे्ने ठाउँमा राख्नु पनेछ । 

(ङ्) लव्हिचेयर, ट्रिी, स्टे्रचरको प्रयाप्त व्यवस्था भएको हुनपुनछे । 

(च) लव्हिचेयर, ट्रिी, स्टे्रचर राख्न ेप्रयाप्त ठाउँ भएको हुनपुनेछ । 

(छ) लबरामी वा लबरामीको रेखदखे गने व्यलििाई राग र उपचार पर्द्लिबारे स्पष्ट जानकारी (counseling)लदने व्यवस्था हनुुपनछे । 

(ज) ओ.पी.डी. कक्षमा प्रयावप्त फलनवचर सलहिको प्रलिक्षािय व्यवस्था हुनुपनेछ । 

(झ) सचूना-पाठी, लट.भी लस्क्रन, पोष्टर आलदबाट स्वास््य सम्बन्धी र अस्पिािबाट प्रदान गररने सेवा सम्बन्धी 

जानकारी लदन ेव्यवस्था हुनपुनेछ । 

(ञ) मलहिा र परुुषको िालग अिग अिग र आवश्यकिा अनुसार अपाङ्ख गिामतै्री र ज्येष्ठ नागररक मतै्री समिे 

शौचाियको व्यवस्था हुनपुनछे । 
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१८. अन्िरङ्ख ग लवभागः  

(१)आधारभिु अस्पिािको अन्िरङ्ख ग सेवा सम्बन्धी मापदण्ड नपेाि सरकारको "स्वास््य संस्था संचािन मापदण्ड (पलहिो संसोधन) २०७८ 

बमोलजमको दहेाय अनुसारको हुनछे । 

(क)जनरि वाडवको हकमा मलहिा र परुुषको िालग अिग-अिग वाडवको व्यवस्था हुनु पनेछ र यलद छुट्टै वाडवको व्यवस्था गनव 

नसलकएको खण्डमा मलहिा लबरामीको गोपलनयिा र सरुक्षाको प्रत्याभलूि गनुव पनछे । 

(ख)अस्पिािमा वाडवको सलुवधा हनुेगरी डे्रलसङ् रुम, काउन्सेलिङ् रुम आलदको व्यवस्था भएको हुन ुपनेछ । 

(ग)अपाङ्ख गिा भएका लबरामीहरुको वयलत्तःगि सरसफाई र िगुा फेने प्रयोजनको िागी आवश्यक व्यवस्था हुन ुपनेछ र साथै अस्पिाि 

भवन बािबालिका, ज्येष्ठ नागररक िथा अपाङ्ख गिामैत्री हनुु पनेछ । 

(घ)एक क्यलुवकि (Cubical) मा ६(छ) शैया भन्दा बढी राख्न पाइन ेछैन । 

(ङ्)अस्पिािमा आवश्यकिा अनसुार क्यालबन कोठाहरको व्यवस्था हुन ुपनछे। कुि शैयाको बढीमा ३० प्रलिशि मात्र क्यालवन शैया 

राख्न पाइने छ । 

(च)प्रत्येक वाडवमा नलसवङ् स्टेशन हनुु पनेछ । 

(छ)नलसवङ्ख ग स्टेशनबाट प्रत्येक लबरामीको प्रत्यक्ष लनगरानी हनु ेव्यवस्था हनुु पनछे र उि सलुवधा नभएमा प्रत्येक लबरामीको शैयामा 

"कि बिे" राख्न ुपनेछ । 

(ज)अस्पिािको अन्िरङ्ख ग लवभागमा आवश्यकिा अनुसार चेलन्जङ्ख गरुम, शौचािय, बाथरुम, स्टोर िथा नसव एवं डाक्टरको डयटुी 

रुमको व्यवस्था गररएको हुनु पनछे । 

(झ)प्रसलुि सेवाको िालग िेवर रुम र प्रसलुि कक्षमा कलम्िमा एउटा कालडवयो-टोकोग्राफी मेलशनका जडान भएको हुन ुपनेछ । 

(ञ)डाक्टरको डयटुी रुम, प्यान्ट्री, आइसोिेशन रुम, लट्रटमेन्ट रुम, शचैािय आलदको व्यवस्था हुनु पनछे । 

(ट)शैयाहरु बीच कलम्िमा ५ लफट िथा लभत्ताबाट कलम्िमा २ लफटको दरूी हुन ुपनेछ । 

(ठ)अस्पिािमा बच्चा, सतु्केरी, अब्जरभेषन िथा सरुवा रोगका िालग छुट्टाछुट्टै वाडवको व्यवस्था हनुु पनेछ । 

(ड)जनरि शैयाको हकमा ४ दलेख ६ शैयाको अनुपािमा १ सटाफ नसवको व्यवस्था भएको हनुु पनछे । 

(ढ)िेबर रुमको छुट्ट ैव्यवस्था भएको हनुु पनेछ । 

(ण)िेबर रुम र एलक्टभ िेवर वाडवको िागी छुट्टैशौचाियको व्यवस्था भएको हुन ुपनछे । 

(ि)प्रसलुि हुनु अगावैका लबरामी भनाव गनवका िालग pre-labour ward को व्यवस्था हुन ुपनेछ । 

(थ)िेबर रुम र िेबर टेबिको हकमा लबरामीको चाप अनुसार िय अनुसार िय गनुव पनछे । 

(द)प्रलि िेबर टेबि २ जना लमड वाईफ वा SBA िालिम प्राप्त नसव हुनु पनछे र एलक्टभ िेबर वाडवको हकमा प्रलि २ शैया १ जन 

लमडवाइफ वा SBA िालिम प्राप्त नसवको व्यवस्था हुन ुपनेछ । 

(ध)Active Labour Ward र िबेर रूम जोलडएको हनुु पनेछ । 

 

१९. आकालस्मक लवभागः  

(१) आधारभिू अस्पिािको आकालस्मक सेवा सम्बन्धी मापदण्ड नपेाि सरकारको "स्वास््य संस्था संचािन मापदण्ड 

(पलहिो संसोधन) २०७८ वमोलजमको दहेाय अनुसारको हनुेछ । 

(क) अस्पिािमा कुि शैया क्षमिाको कलम्मा १०(दश) प्रलिशिका दरि ेआकालस्मक कक्षमा शैयाहरु उपिब्ध हनुु पनेछ । 
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(ख) आकालस्मक कक्ष संचिन गदाव अल्ट्रासाउण्ड, एक्स-रे, इमेलजङ्ख ग सेवा, प्रयोगशािा, ओलपडी, ओ.टी. िथा अन्य वाडवहरुमा 

लवरामी समेि लव्हिचेयर, ट्रिी, स्टे्रचर सलजि ैिैजान ल्याउन सलकने गरी संचािनमाल्याएको हनुु पनेछ । 

(ग) आकालस्मक कक्षमा प्रलिक्षािय, शौचािय, ट्रायजक्षेत्र, चलेन्जङ्ख ग रुम, मलेडको लिगि (Medico-Legal) का िालग गोपलनयिा 

सलुनलिि हुने कोठाको व्यवस्था समेि भएको हनुु पनछे । 

(घ) (२४सै) चौबीसै घण्टा आकलस्मक सेवा लदन ेव्यवस्था लमिाएको हुनु पनछे । 

(ङ्) १५ (पन्र) शैयासम्मको अस्पिािमा आकालस्मक सेवाका िालग दक्ष स्वास््यकमी चौबीसै घण्टा र लचलकत्सक अन-किमा(On 

Call) उपिब्ध हुन ेव्यवस्था हुनु पनेछ । 

(च) आकलस्मक सेवामा काम गन ेजनशलि कम्िीमा Basic Life Support/Primary Trauma Care/Advance Cardiac 

Life Support/Advance Trauma Life Support/Primary Emergency Care आलद सम्बन्धी िालिम लिएको हनुु पनेछ । 

(छ) आकालस्मक सेवाका िालग चालहने आवश्यक औषधीहरु चौबीसै घण्टा उपिब्ध हनुे व्यवस्था हुन ुपनेछ । 

(ज) आपिकािीन सेवा लदनका िालग प्रयोग हुन ेसवारी साधनहरु अस्पिािको आपिकािीन कक्षमा सहजरुपमा आउन जान सक्न े

व्यवस्था भएको हनुु पनछे । 

(झ) आकलस्मक लवभागबाट लबरामी भनाव गनव, ररफर गने लवरामीको सेफरि प्रकृया िथा लवरामी साने पर्द्लि स्पष्ट रुपमा पररभालषि 

रहकेो हुन ुपनेछ । 

(ञ) प्रकोपजन्य रोगहरु, प्राकृलिक प्रकोप जस्िा पक्षहरुिाई लवचार गरी आकलस्मक उपचार सेवाका िालग संस्थािे लवपदख 

व्यवस्थापनको योजना बनाएको र अध्यावलधक गरेको हुनु पनछे । 

(ट) आकलस्मक कक्षमा संचार सलुवधा एव शरु्द् खानेपानीको व्यवस्था हुनु पनछे । 

(ठ) आकलस्मक कक्षमा साववजलनक टेलिफोन सेवाको व्यवस्था हुन ुपनेछ । 

 

पररच्छेद-७ 

जनशलि व्यवस्थापन 

 

२०. जनशलि व्यवस्थापनः 

(१)अस्पिािमा नेपाि सरकार, प्रदशे सरकार र कुम्मायक गाउँपालिकािे दरबन्दी लनधावरण गरे अनुसार दहेायका कामवचारीहरुको व्यवस्था हुनछे 

। 

(क)स्थायी- नेपाि सरकारको स्वास््य सेवाबाट समायोजन भई आएका स्वास््य जनशलि र िोक सेवा आयोगबाट पदपिुीहुन े

कमवचारीहरु  

(ख)करार- कुम्मायक गाउँपालिकािे िजुवमा गरेको दरवन्दी अनुसार करार सेवामा लनयिुी भएका कमवचारीहरु 

(ग)अभ्यास किाव- अलनवायव सेवा गनुवपने गरी कुम्मायक गाउँपालिका बाट छात्र वलृर्द् प्राप्त गरी अध्यनरि लवद्याथीहरु 

(घ)स्वलच्छक सेवा उपल्ब्ध गराउन ेव्यलिहरु 

(ङ्)Internship- लवलभन्न शैलक्षक संस्थाहरुबाट Internship गनव आएका लवद्याथीहरु 
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(२) कुम्मायक आधारभिू अस्पिािको दरबन्दी लववरण 

कं्र.स. पद श्रेणी िह सेवा समहू प्रस्िालवि 

दरवन्दी 

कैलफयि 

१ ब.क/क.मेलडकि जनरलिष्ट (मे.स)ु ९/१० स्वास््य ज.ह.ेस. १  

२ मेलडकि अलधकृि ८ स्वास््य ज.ह.ेस. २  

३ स्टाफ नसव ५/६/७ स्वास््य जनरि नलसवङ् ६  

४ हले्थ अलसष्टने्ट ५/६/७ स्वास््य ह.ेई. ४  

५ कलवराज (आयवेद सहायक) ५/६/७ स्वास््य आयवेद १  

६ ल्याब टेलक्नलसयन ५/६/७ स्वास््य मे.ल्या.टे. १  

७ रेलडयो ग्राफर ५/६/७ स्वास््य रेलडयोग्राफी १  

८ फामेसी सहायक ५/६/७ स्वास््य फामेसी १  

९ डेण्टि हाइलजलनष्ट ४/५/६ स्वास््य डेण्टष्ट्ट्री १  

१० एनेस्थेलटक सहायक ५/६/७ स्वास््य लवलवध १  

११ अप्थालिमक सहायक ५/६/७ स्वास््य लवलवध १  

१२ सहायक (नायब सबु्बा) सहायक पाचौं प्रशासन सा.प्र. १  

१३ कायविय सहयोगी सहायक प्रथम लवलवध लवलवध ३ सेवा करार 

१४ सरसफाईकमी  सहायक प्रथम लवलवध लवलवध ३ सेवा करार 

१५ सरुक्षाकमी सहायक प्रथम लवलवध लवलवध ३ सेवा करार 

  जम्मा   ३०  

  जम्मा   २१ जना दरबन्दी 

     ९जना सेवा करार 

 

(३) सेवा करारमा कमवचारी लनयिुी गररनछे । यसरी लनयलुि गदाव खलु्िा प्रलिष्ट्प्रधात्मक पद्दलि अनुसार प्रचलिि कानून बमोलजम कुम्मायक 

गाउँपालिकाको करार सेवा कायवलवलध बमोलजम हनुेछ । 

(४) स्थायी दरबन्दीमा पदपिुीको िागी िोक सेवा आयोग सँग माग गररने छ । िोक सेवा आयोगबाट लसफररस भई नआएसम्मका िागी स्थायी 

पदहरुको पदपिुी दफा (१९) को (३) बमोलजम गररनेछ । स्थायी दरबन्दीमा िोक सेवा बाट लसफाररस भई आए पिाि करार सेवामा कायवरि 

कमवचारीको सेवा समाप्त भएको मालननेछ । करार सेवामा कायवरि रहकेो बखि सन्िषु्टीजनक सेवा नभएमा सेवाबाट िुरुन्ि हटाइनछे ।  

(५)कमवचारी िथा स्वास््य कमीहरुको सम्पणुव सेवा, सलुवधा, अलिररि समय, रालत्रकालिन सेवा िथा सट्टा लवदा प्रचलिि कानून बमोलजम र 

गाउँपालिकािे िोके बमोलजम हनुछे । 

(६) लनयलमि बाहके आकश्मीक स्वास््य सेवा प्रदान गन ेस्वास््यकमीहरुिाई थप सेवा सलुवधाको व्यवस्था गररन ेछ । 

(७) लचलकत्सक, स्टाफ नसव िगायि अन्य स्वास््य सेवाका कमवचारीहरुको सेवा सलुवधाको  लवषयमा अस्पिाि संचािन िथा व्यवस्थापन 

सलमलिको लनणवय र लसफाररस बमोलजम कुम्मायक गाउँपालिका, गाउँ कायवपालिकाि ेलनणवय गरे बमोलजम हुनछे । 

(८) आधारभिू अस्पिािमा स्वास््य सेवा िथा प्रशासन सेवामा कायवरि स्थायी दरबन्दीका कमवचारीहरुिाई सेवा िथा पद लमल्दो कुम्मायक 

गाउँपालिकाका अन्य स्वास््य संस्थाहरु र कुम्मायक गाउँ पालिकामा सेवा गन ेगरी हरेक आ.व.को भाद्र मलहना सम्ममा स्थान्िरण गररनेछ ।   
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(९)उप दफा (८) मा जे भलनएिापलन  यो ऐन प्रारम्भ हुदँाका बखद अस्पिािमा कायवरि स्वास््य सेवाका स्थायी िथा करारका  कमवचारीहरुिाई 

पलहिो पटकिाई राजपत्रमा यो ऐन प्रकाशन भएको एक मलहना लभत्र सेवा िथा पद लमल्दो कुम्मायक गाउँपालिकाका अन्य स्वास््य संस्थाहरु र 

कुम्मायक गाउँ पालिकामा सेवा गने गरी स्थान्िरण गररनछे ।   

(१०) नेपाि सरकार जन स्वास््य सेवा ऐन २०७५ को दफा (३२) को अलधनमा रही आधारभिु अस्पिािमा कायवरि लचलकत्सक, स्वास््यकमी 

वा अन्य कमवचारी गाउँपालिकािे िोकेको समयमा अन्यत्र सेवा गनव पाउने छैन । 

(११) नेपाि सरकार, प्रदशे सरकार िथा गाउँपालिकाको प्रच्चलिि कानून बमोलजम अस्पिािको स्िरोन्निी गरी सेवा लवस्िार गनव सलकनेछ । 

(१२)नेपाि सरकार जन स्वास््य सेवा ऐन २०७५ को दफा ३१ का अलधकार प्रयोग गरी उपिब्ध स्रोि साधन िथा जनशलिको आधारमा 

आवश्यकिा अनुसार लवस्िाररि अस्पिाि सेवा संचािन गनव सक्नछे । 

(१३)कायविय प्रमखुका रुपमा अस्पिाि प्रमखुि ेकायव गनछे । 

(१४)अस्पिाि प्रमखु िथा अन्य कमवचारीहरुि ेप्रमखु प्रशासकीय अलधकृि सँग कायवसम्पादन सम्झौिा गनुवपनछे । 

(१५)अस्पिाि जनशलिको क्षमिा अलभवलृर्द्को िागी गाउँपालिकाि ेिालिम, गोष्टी िथा प्रलशक्षण कायवक्रम संचािन गनुवपने छ । 

(१६) अस्पिािमा कायवरि लचलकत्सक, स्वास््यकमी, नसव िथा अन्य कमवचारीहरुको ििब भत्ता िगायिका सलुबधा नपेाि सरकार, कोशी 

प्रदशे सरकार िथा गाउँपालिकािे िोके बमोलजम हुनछे ।  

(१७) किवव्य एवं उत्तरदालयत्वः स्वास््य क्षते्र अलि संवेदनलसि क्षेत्र भएकोि ेअस्पिािमा कायवरि सबै िह र िप्काका कमवचारीहरु गाउँपालिका 

प्रलि उत्तरदालय हनुुपनेछ ।  

(१८)उपदफा (८) र (९) अनुसार आधारभिू अस्पिािममा कायवरि कमवचारीहरुिाई स्थान्िरण गरे पिाि कुम्मायक गाउँपालिका कायविय र 

स्वास््य संस्थाहरुमा कायवरि कमवचारीहरुिाई आवश्यिा अनुसार आधारभिू अस्पिािमा स्थान्िरण गरी काम काज गनव िगाइनेछ ।  

 

२१.अस्पिाि प्रमखुको काम, किवव्य र अलधकार 

(१)गाउँपालिका िथा अस्पिाि संचािन िथा व्यवस्थापन सलमलिको अलधनमा रही नपेाि सरकार बाट जारर गररएको आधारभिू स्वास््य 

सेवा िथा आवश्यिा अनुसार लवशेषज्ञ सेवा प्रवाह गनव न्यनुिम सेवा मापदण्ड िाई कायवन्वयन गन ेर अस्पिािको दलैनक सेवा संचािन गने ।  

(२)अस्पिाि संचािनका िागी गाउँपालिका, सरकारी िथा गरै सरकारी संघ संस्थाहुरुसँग समन्वय गने । 

(३)अस्पिाि संचािनका िागी वालषवक बजेट िथा कायवक्रम स्वास््य शाखा सँग समन्वय गरी कायवपालिकामा पशे गने । 

(४)अस्पिािबाट प्रधान गररन ेसेवामा गणुस्िर कायम राख्ने । 

(५)अस्पिाि प्रशासन चसु्िदरुुस्ि राख्न े । 

(६)अस्पिाि कमवचारीहरुको दलैनक रेखदखे, लनयन्त्रण िथा व्यवस्थापन गन े।  

(७)िोके बमोलजमका अन्य कायवहरु गन े। 
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पररच्छेद-८ 

फामेसी सेवा, प्रयोगशािा सेवा िथा रेलडयो इमेलजङ्ख ग सेवा  

 

२२. फामेसी सेवा  

(१)लनशलु्क औषलध लविरण िथा अस्पिािमा आवश्यक औषलध लबलक्र लविरण गनव असपिाििे आफ्नै फामेलस वा सेवा परामशव खररद गरी 

संचािन गनव सक्नेछ । 

(२) दफा १६ को १ (च) को फामसेी सेवा नेपाि सरकारको "स्वास््य संस्था संचािनमापदण्ड (पलहिो संसोधन) २०७८ बमोलजमको दहेाय 

अनुसारको हुनछे । 

(क) फामेसी इकाई सबै बलहरङ्ख ग लवभाग िथा आकालस्मक लवभागको सहज पहुचँमा हुन ुपछव। 

(ख) प्रलि २०० जना बलहरङ्ख ग सेवाका सेवाग्राहीको िालग एउटा लडस्पेलन्सङ्ख ग काउन्टर हुनु पनछे । 

(ग) औषधी भण्डारणको िालग छुट्ट ैभण्डार कोठाको व्यवस्था हुन ुपनछे । 

(घ) अन्िरङ्ख ग सेवाका लवरामीहरुका िालग छुट्ट ैलडस्पलेन्सङ् यलुनटको व्यवस्था हनुु पनेछ । 

(ङ्) फमेसी सेवा चौबीसै घण्टा खिुा हुन ुपनेछ । 

(च) फामेसी सेवा व्यबस्थापनका िालग औषलध िथा उपचारसम्बन्धी सलमलि( Drug and Therapeutics Committee )को गठन 

भएको हुन ुपनेछ । 

(छ) गणुस्िरीय फामेसी अभ्यास अनुकुि हुनगेरी औषधी खररद, भण्डारण, अत्यावश्क औषधी िया सामग्रीहरुको अभाव हुन नलदन, 

औषधीको प्राप्ती, लनरीक्षण, हस्िान्िरण, औषधीको गणुस्िर हनेव, इनभने्टरी व्यवस्थापन, िाग ुिथा मनोद्वीपक औषधीहरुको भण्डारण, 

औषधीको गजु्रन ेम्याद, फोहोर व्यवस्थापन, लकरा िथा मसुाहरुको लनयन्त्रण गनव स्िरीय सञ्चािन लवलध (Standard Operating 

Mannual) अपनाएको हुन ुपनछे । 

(ज) अस्पिािको फामेसी सेवा व्यवस्थापन नेपाि सरकारको अस्पिाि फामेसी सेवा लनदलेशका २०७२ िाई आधारमानी यस 

गाउँपालिकावाट स्वीकृि "आधारभिू अस्पिािको फामेसी सेवा लनदलेशका" बमोलजम हुनछे । 

 

२३. प्रयोगशािा सेवा: 

(१) दफा १६ को १ (घ) प्रयोगशािा सेवा नपेाि सरकारको "स्वास््य संस्था संचािन मापदण्ड (पलहिो संसोधन) २०७८" बमोलजम 

प्रयोगशािा दहेायको मापदण्ड अनसुार संचािन गनुव पनेछ ।  

 

(क)प्रयोगशािा क्षेत्र सम्बन्धी व्यवस्था 

 (१) क्षेत्रफि २५० वगव लफट 

(२) प्रयोगशािाको नक्शाइन (Lay Out) नमनूा सङ्ख किन गने दलेख लिएर लवसजवन सम्म हुन ेगरी 

िलजकि फ्िो (Logical Flow) लमिाएको हनुु पनछे । 

(३) नमनुा संकिन, नमनुा प्रासेलसङ्, नमनुा परीक्षण, ररपोलटवङ् आलदको िालग छुट्टा छुट्ट ैक्षते्र हनुु पनछे । 

(४)िोलकएको कुि क्षते्रफिको न्यतू्तम ७०% भाग प्रयोगशािासँग सम्बलन्धि प्रालवलधक परीक्षण कायवको नालग छुटखयाइएको हनु ुपनछे। बाकँी 

३०% भागमा प्रयोगशािासँग सम्बलन्धि अन्य कायवहरु जस्िैः नमनूा संकिन, प्रलिक्षािय, लमलटङ्ख ग हि, कायाविय क्षते्र, भण्डार, शौचािय 

आलदको िालग व्यवस्था गनव सलकनेछ । 
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(ख) प्रयोगशािा कमवचारीः 

(१) दफा १९ (२)को (६) मा उल्िखे भए बमोलजमको कमवचारी हुन ुपनेछ । 

(२)चौवीस घण्टा आकलस्मक प्रयोगशािा सेवा संचािन गनव न्यनूिम १ (एक) जना थप कमवचारी व्यवस्थापन गनुव पनेछ । 

(३)प्रयोगशािा कमवचारीिाई कायव बमोलजमको आवश्यक िालिमको व्यवस्था गरेको हुन ुपनेछ । 

(४) न्यनूिम मानव संशाधनको संख्या गणना गदाव प्रयोगशािाको कायव बोझको आधारमा फुि टाइम र लनयलमि पाटव टाइम कमवचारी हुन ुपनछे। 

लनयलमि पाटव टाइम कमवचारी  भन्नािे दलैनक रुपमा न्यनूिम िीन घण्टा उपिब्ध हुन ेकमवचारीिाई मात्र मालनने छ । न्यनूिम जनशलि प्रयोग गदाव 

(२ जना पाटव टाइम कमवचारी बरावर १ जना फुि टाइम) कमवचारी मालनने छ । 

 

(ग) प्रयोगशािा औजार उपकरण सम्बन्धी व्यवस्था 

(१) All Basic Equipment, cosumables, reagents/kitsincluding (but not limited to): 

- Binocular Microscope 

- Centrifuge 

- Colorimeter 

- Water Bath 

-VDRL Shaker 

- Hot Air Oven 

-Micropippettes 

-DLC counter 

-power backup 

-Autoclave 

-Incubator 

-Semi-automated Biochemistry analyzer 

(२) उपकरणहरुको सम्भार िालिका बनाइ लनयलमि रुपमा सम्भार गनुव पनेछ । 

(३) अत्यावश्यक परीक्षणहरुका िालग सोही क्षमिाको व्याकअप उपकरणको व्यवस्था हुन ुपनेछ । 

 

(घ) परीक्षण सेवा: 

(१) प्रयोगशािामा दहेाय बमोलजमको परीक्षण उपिब्ध हुनछे: 

-Hematology: TC, DC, hemoglobin, ESR, blood grouping for non transfusion purpose, BT, CT, RBC Count, PT, 

APTT, Platelet count, Hematocrit, Red cell indices 

-Biochemistry: Sugar, Yrea, Billirubin T&D, S. Uricacid, Total protein, serum albumin, SGOT, SGPT, ALP, lipid 

profile, creatinine, sodium, potassium, 

-Microbiology: sputum AFB stain(z-n stain), Gram stain and KoH mount for fungi 

-Serological test: RPR, Widal test, ASO Titre, RA Factor, CRP, Test by RDTs :All 

- Miscellaneous: Stool for accult blood, Urine ketone body, urobillinogen, bile salt, bile pigmen, Bence J ones 

protein. 
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(ङ्)आकलस्मक प्रयोगशािा परीक्षण सेवा सम्बन्धी व्यवस्था  

(१) नेपाि सरकारको 'स्वास््य संस्था संचािन मापदण्ड (पलहिो संसोधन) २०७८ बमोलजम प्रयोगशािामा आकलस्मक परीक्षण सेवा दहेाय 

अनुसार हुनु पनछे । 

(क) अस्पिािमा आधाररि प्रयोगशािामा आकलस्मक सेवा उपिब्ध हुन ुपनछे । 

(ख) आकलस्मक परीक्षणको नलिजा नमनूा प्राप्त गरेको अलधकिम २ (दईु) घण्टालभत्र लदनु पनछे । 

(ग) छुट्ट ैआकलस्मक प्रयोगशािा नभएका अस्पिािि ेआकलस्मक परीक्षण रुलटन प्रयोगशािाबाटै हनुे व्यवस्था गनव सक्नेछनख । िर 

आकलस्मक परीक्षणको नलिजा िोलकएकै समयम ैप्रदान गनव स्पष्ट कायवलवलध िय गरेको हुनु पनछे । आकलस्मक परीक्षण अनुसचूी-१ 

बमोलजम हुनेछ । 

 

(च) बायोसेफ्टी सेक्यरुरटी सम्बन्धी 

(१) प्रयोगशािाको बायोसेफ्टी सेक्यरुरटी सम्बन्धी व्यवस्था दहेाय बमोलजम हुन ुपनेछ । 

(क) स्वास््य प्रयोगशािा न्यनूिम Biosafety Security Level (BSL)-2 level को हुन ुपनेछ । 

(ख) बायोसेफ्टी सेक्यरुरटीको कायव सम्बन्धी लजम्मेबार जनशलि िोलकएको हनुु पनछे । 

 

 

(छ) प्रयोगशािाको गणुस्िर सम्बन्धी व्यवस्था  

(१) प्रयोगशािाको गणुस्िर सम्बन्धी व्यवस्था दहेाय बमोलजम हुन ुपनेछ । 

(क) प्रयोगशािािे रालष्ट्ट्रयस्िरमा सञ्चािन गरेको बाह्य गणुस्िर सलुनलिििा कायवक्रम (National Externan Quality 

Assuarance Scheme) मा सहभालगिा जनाउनु पनछे । 

(ख) आन्िररक गणुस्िर लनयन्त्रण (Internal Quality Cotrol) को व्यवस्था दरुुस्ि हुन ुपनेछ । 

(ग) प्रयोगशािामा प्रयोगहुन ेऔजार, उपकरण, औषधी िथा सेवा गणुस्िररय हुनपुनेछ । 

  

(ज) परीक्षण ररफरि सम्बन्धी व्यवस्था : 

(१) प्रयोगशािाि ेपरीक्षण ररफरि गन ेसम्बन्धी व्यवस्था दहेाय बमोलजम हनुु पनेछ ।  

(क)प्रयोगशािािे आफुसँग उपिब्ध नभएका परीक्षणहरु पे्रषण गनव सक्नेछ । प्रापक प्रयोगशािा न्यनूिम "बी" वगवको र प्रेषक 

प्रयोगशािा न्यनूिम "डी" वगवको हुनु पनछे । 

(ख) प्रापक र प्रेषक प्रयोगशािाबीच करार सम्झौिा (MOU) भएको हुनु पनछे । 

(ग) पे्रषण गररने परीक्षणहरुको सचूी लनधावररि भएको हनुु पनछे । 

(घ) सेवाग्राहीिाई उसको परीक्षण प्रेषण गररएको जानकारी लदनुपछव। साथै, सेवाग्राही आफै  प्रयोगशािामा गई परीक्षण गराउँन सक्नछे 

। 

(ङ्) पे्रषण गररएका परीक्षणहरुको ररपोट ररफरि प्रयोगशािाकै ररपोटव फाराममा उपिब्ध गराउन ुपनेछ। 

(च) पे्रषण गने नमनूाको ढुवानी लवलध िथा नलिजा सचूना प्रवाह गने लवलध स्पष्ट हुन ुपनेछ । 

(छ) नपेािको प्रयोगशािामा नहनुे परीक्षण मात्र ै दशे बालहर पे्रषण गनव सलकनेछ। िर, दशे लभत्र उपिब्ध रहकेा परीक्षणहरु कुन ै

सेवाग्राहीको इच्छा भएमा दशे बालहरको प्रयोगशािामा पठाउन सलकनेछ ।  
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(ज) दशे बालहर परीक्षण पठाउँदा अनुसचूी २ बमोलजमको ढांचामा सेवाग्राहीको अलनवायव लिलखि सहमलि हुनुपनेछ । 

(झ) लवदशेी ररफरि प्रयोगशािा सचूीकरण सम्बन्धमा 

(१) दशे बालहरका ररफरि प्रयोगशािा मन्त्रािय वा िोलकएको लनकायमा सचूीकृि हनुु पनछे । 

(२) लबदशेी रेफरि प्रयोगशािा ISO प्रमालणकरण भएको हुन ुपनेछ । 

(३) पे्रषण गररएका परीक्षणहरुको सचूीको अलभिेख त्रैमालसक रुपमा रालष्ट्ट्रय जन स्वास््य प्रयोगशािामा बुझाउन ुपनछे। 

 

(झ)अलभिेख सम्बन्धी व्यवस्था  

(१) अस्पिाि प्रयोगशािामा दहेाय बमोलजमका अलभिेखहरु राख्न ुपनेछ । 

(क) प्रयोगशािाका मखु्य परीक्षणहरुको SOP 

(ख) Equipment user manual 

(ग) Equipment maintenance record 

(घ) IQC रेकड EQA रेकडव 

(ङ्) कमवचारीहरुको व्यलिगि लववरण/ अनुभव / िालिम / शैलक्षक योयग्िा आलदको रेकडव 

(च) प्रेषण गररएका परीक्षणको अलभिेख 

(छ)प्रेषक र प्रापक प्रयोगशािा बीचमा भएको करार सम्झौिा(MOU) 

 

 

(ञ)अस्पिाि प्रयोगशािा सम्बन्धी लवलवध व्यवस्था 

प्रयोगशािा सम्बन्धी लवलवध व्यवस्था दहेाय बमोलजम हुनु पनछे । 

(१) इजाजि प्राप्त गरेपलछ हरेक आलथवक बषव समाप्त भएको लमलिि ेएक मलहना लभत्र इजाजि पत्र प्रदान गरेको लनकाय समक्ष मन्त्राियि ेिोके 

बमोलजमको लववरण सलहिको स्वमलू्याङ्ख कन प्रलिवेदन पेश गनुव पनेछ । 

(२) नेपाि सरकारद्वारा मान्यिा प्राप्त ररफरेन्स र रालष्ट्ट्रय प्रयोगशािा बाहके अन्य कुनपैलन प्रयोगशािािे आफ्नो नाममा "ररफरेन्स र रालष्ट्ट्रय" 

शब्दको प्रयोग गनव पाइन ेछैन । 

(३) स्थापना भएको एक वषवसम्म हरेक मलहना गरेका परीक्षणहरुको लबवरण अनुमलि लदन ेलनकाय िथा गाउँपालिकामा बुझाउनपुनछे । 

 

२४. रेलडयो इमेलजङ्ख ग सेवा सम्बन्धी व्यवस्था 

दफा १६ (१) को (ङ्) बमोलजम रेलडयो ईमेलजङ्ख ग सेवा नपेाि सरकारको "स्वास््य संस्था संचािन मापदण्ड (पलहिो संसोधन) २०७८ बमोलजम 

गणुस्िर एवं मापदण्ड दहेाय अनुसार हनुु पनछे । 

 

(क) साधारण एक्स-रे सेवा सम्बन्धी व्यवस्था : 

(१) एउटा एक्स-रे मेलशन जडान गनवका िालग कलम्िमा ४५० से.लम× ४०० से.लम. × २५० से.लम. को कोठा उपिब्ध हुन ुपनेछ । 

(२) लनयन्त्रण गन ेकोठा एक्स-रे कोठा भन्दा अिग हुन ुपछव र कलम्िमा १५५से.लम. ×१२० से.लम. को हुनु पनेछ । 

(३) प्रोसेलसंङ् कोठा एक्स-रे कोठा भन्दा अिग हनुु पनछे । 

(४) प्रलिक्षा गने र ररपोटव लदने कोठा अिग अिग हनुु पनछे । 

(५) दहेाय बमोलजमका कोठाको व्यवस्था गरी लवलकरण चहुावट लनयन्त्रण गनुव पनेछ 
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(क) ढोका र हनेे भयाि (भ्यईूड भ्याि) मा २ लम.लम. बाक्िो लससा लिड) हनुुपनेछ । 

(ख) ०.२ लम.लम. बाक्िो लससा (लिड) र १५ से.लम ईटाको लभत्ता वा २५ बा २५ से.लम. ईटाको लभत्ता वा कंलक्रटको लभत्ता हुनपुनछे । 

(ग) सम्भव भए सम्म भ्याि नभएको कोठा, कोठाको भलेन्टिेशन जलमन दलेख १८० से.लम. मालथ रहकेो र आफै बन्द हुन ेस्वचालिि 

ढोका भएको हनुुपनेछ ।  

(घ) मोबाइि एक्स-रे उपकरण संचािन गदाव िारको िम्बाई कलम्िमा २०० से.लम भएको हुनपुनछे । 

(६) पोटेबि एक्स-रे उपकरणहरु सधै एक खण्ड (स्टखयाण्ड) मा रालखएको हनुु पनेछ । 

(७) कलम्िमा एउटा २ लम.लम वाक्िो लिड एप्रोन वा बराबरको लवकीरणबाट सरुक्षा लदन ेसामग्री हुनु पनछे । 

(८) कलम्िमा ०.२ लम.लम बाक्िो चश्मा, लिडको पन्जा, थाईराइड लशल्ड र गोनाड लशल्ड उपिब्ध हनुु पनछे । 

(९) लवलकरण क्षते्रमा काम गने प्रालवलधक कमवचारीिाई लबलकरण लनगरानी उपकरण (पसवनि रेलडएशन डोज मलनटर) प्रदान गनुव पनछे र उि 

उपकरणको लनयलमि परीक्षण िीन/िीन मलहनामा गनुव पनछे । 

(१०) लवलकरण क्षेत्रमा काम गनव कमवचारीहरुको िालग लवलकरणको डोजको लसमा इन्टरनेशनि कलमशन अन रेलडयोिोलजकि प्रोटेक्सनिे िोकेको 

मापदण्ड अनुसार २० लम. लि. लसवटव प्रलि वषव वा पाचँ वषवको औसि १०० लम. लि. लसवटवको सीमालभत्र हुनु पनछे। त्यो सीमा भन्दा बढी भएमा 

सम्बलन्धि संस्थाि ेउि कमवचारीिाई लबलकरण मिु क्षेत्रमा काम गने व्यवस्था गनुव पनछे । 

(११) आवलधक रुपमा मेलडकि लफलजलसष्ट वा लबलकरण संरक्षण अलधकृिबाट एक्स-रे कोठाको वरीपरी सवेक्षण गराउन ुपनेछ । 

(१२) एक्स-रे को राम्रो इमेज प्राप्त गनव मानक एक्सपोजर मापदण्डहरुको चाटव (Standard Exposure Parameter Chart) प्रयोग गनुव पनेछ । 

(१३) बैकलल्पक लवद्यिु आपलुिवको िालग Back up को व्यवस्था हुन ुपनेछ । 

 

(ख) अल्ट्रासोनोग्राम सेवा सम्बन्धी व्यवस्था : 

(१) इमजेन्सी सेवामा चालहने औषलध िगायि औजार उपकरणहरुको राम्रो व्यवस्था हनुु पनछे । 

(२) स्टे्रचर/लििचेयरको व्यवस्था हुनु पनछे । 

(३) शैचािय िथा चेलन्जङ्ख ग रुमको राम्रो व्यवसथा हनुु पनछे । 

(४) अन्य व्यवस्था साधारण एक्स-रेमा जस्िै हुन ुपनछे । 

 

(ग) रेलडयोिोजी सेवाको िालग आवश्यक पने उपकरणहरु  

रेलडयोडाइग्नोलसस िथा इमेलजङ्ख ग सम्बन्धी उपकरणहरु मन्त्राियको स्वीकृलि लवना नपेािलभत्र ल्याउन र सञ्चािन गनव पाइने छैन । आधारभिू 

अस्पिािको रेलडयोिोजी सेवाका उपकरणहरु दहेाय बमोलजम हनुु पनछे । 

(१) 500 MA X-Ray with Image Intensifier - १ थान 

(२) Ultrasound Machine with Color Doppler -१ थान/ १५ वेड 

 

(घ) सेवा सञ्चािन गनवका िालग अलिररि व्यवस्था: 

(१) आइपनव सक्ने गलम्भर प्रकृलिका असरहरुिाई ित्काि उपचारको िालग इमजेन्सीमा चालहने औषलध िगायि औजार उपकरण र आवश्यक 

लचलकत्सक िगायि अन्य स्वास््यकमीहरुको उपिब्धिा हुन ुपनेछ । 

(२) स्टे्रचर/लििचेयरको व्यवस्था हुनु पनछे। 

(३) लवलकरण क्षेत्रमा काम गने कमवचारीका िालग नपेाि सरकारिे िोके बमोलजम हुन ेगरी जोलखम भत्ताको व्यवस्था हुन ुपनछे । 
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(४) इमजेन्सी प्रयोजनका िालग आधारभिू उपकरण िथा औषधीहरु दहेाय बमोलजम हुनु पनछे :- 

 

 

 

 

 

 

 

पररच्छेद-९ 

सेवा सम्बन्धी व्यवस्था  

 

२५.सेवा सम्बन्धी व्यवस्था 

(१)अस्पिािको सेवा सम्बन्धी व्यवस्था दहेाय बमोलजम हुनछे :- 

(क)आधारभिू अस्पिािि ेसेवा व्यवस्थापन कायव सकेसम्म सेवा इकाईको व्यवस्था माफव ि गनेछ। 

 (ख)अस्पिािमा आउने लवरामी एवं सेवाग्राहीहरुिाई आवश्यक पन ेजानकारी गराउन सोधपछु िथा सहायिा कक्षको 

व्यवस्था OPD Counter अगाडी नै गनुवपने हुन्छ । 

(ग) अस्पिािमा उपचारका िालग आउने लवपन्न, असहाय, बेवाररसे लबरामीका िालग कुि शैयाको १०% (दश प्रलिशि)शैया छुट्टयाई लनःशलु्क 

उपचार गनछे । 

(घ)सेवा सम्बन्धी सेवाहरु २४ (चौबीस) घण्टा उपिब्ध गराउनछे । 

(ङ्)नागररक बडा-पत्र अनसुचूी-३ बमोलजमको ढाचँामा राख्नपुने छ । 

(च) लबरामीिाई अन्यत्र पे्रषण गदाव उपचार मापदण्डका आधारमा पलहचान गरी सो को अलभिेख राख्नु पनेछ ।    

(छ) अलभिखे िथा प्रलिवेदनः लनःशलु्क िथा आंलशक शलु्क छुट सेवा लिने लवरामीहरुको व्यवलस्थि रुपमा अलभिेख राख्ने र सो को मालसक, 

चौमालसक, वालषवकप्रलिवेदन ियार गरी सम्बलन्धि लनकाय र गाउँपालिकामा पठाउनु पनछे । 

(ज)सेवा अन्िगवि आंलशक छुट िथा लनःशलु्क सेवा लिएका व्यलिहरुको लववरण मालसक रुपि ेदलेखने गरी टाँस्न ुपनेछ । 

(झ)अस्पिाििे बलहरंग सेवा प्रदान गन ेलवशेषज्ञ  लचलकत्सक वा अन्य लचलकत्सकहरुको उपिब्ध हनुे समय िालिका (लदन, बार र समय) खलु्न े

गरर सबैि ेदखे्न े ठाँउमा राख्नुपनेछ । 

 

२६. स्वास््य बीमा सेवा सम्बन्धी व्यवस्था :  

स्वास््य बीमा सेवा सम्बन्धी व्यवस्था दहेाय बमोलजम हुनेछ :- 

(क) आधारभिु अस्पिाििे प्रथम सेवा लबन्दकुो रुपमा स्वास््य बीमाको कानून बमोलजमको सम्पणूव सेवाहरु उपिब्ध गराउन ेछ । 

(ख) अस्पिाििे आवश्यक सेवा उपिब्ध गराउन नसक्न ेभएमा पे्रषण पजुी भरी नलजकको सेवा प्रदायक स्वास््य संस्थामा पठाउने छ । 

(ग) अस्पिाििे सेवा प्रदान गदाव िाग्न सक्ने अनमुालनि खचव बारे बीलमििाई सेवा गनुव अगाडी न ैजानकारी गराउन ुपनेछ । 

(घ) अस्पिाििे स्वास््य बीमा सम्बन्धी सेवा उपिब्ध गराउँदा बीलमििाई लशष्टाचारपवूवक व्यवहार गनुव पनछे, सम्झौिा बमोलजमको सेवा 

सलुवधाको प्याकेज गणुस्िरीय रुपमा उपिब्ध गराउन ेर उि प्याकेज लनरन्िर उपिब्ध गराउन ेव्यवस्था सलुनलिि गनछे । 

औजार/ उपकरण 

-Ambu Bag, Suction Machine 

-Intubation/Tray air base 

-Laryngoscope, ET tube O₂Cylinder 

 

औषलध  

-IV Fluid/IV Canula 

-Atropine/Adrenaline 

- Hydrocortisone 

 



 

22 

 

(ङ्) अस्पिािि ेस्वास््य बीमा सेवा वापिको मलू्य दावी स्वास््य बीमा सचूना प्रणािीमा आवश्यक कागजाि िथा लबि समयम ैप्रलवष्ट गरी 

गनुव पनछे । 

(च) अस्पिाििे अस्पिाि पररसर लभत्रै स्वास््य बीमा सम्बन्धी औषधी लविरण कक्ष संचािन गनुवपनछे । 

(छ) अस्पिाििे स्वास््य बीमाका सेवाग्राहीका िालग दिाव एवं सोधपछुको िालग उलचि व्यवस्था गनेछ । 

 

२७.संक्रमण रोकथाम िथा लनयन्त्रण सम्बन्धी व्यवस्था  

(१) अस्पिािमा प्रयोग हनुे औजार उपकरणहरुको दषुण लनवारण, लनःसंक्रमण िथा लनमविीकरण सम्बन्धी छुट्टै लजम्मेवारी अन्िगवि कायव 

व्यवस्थापन गनुव पनेछ । 

(२) संक्रमण रोकथामका िालग स्वास््यकमी िगायि फोहोमिैा व्यवस्थापनसँग सम्बलन्धि कमवचारीहरुिाई आवश्यक 

अलभमलुखकरण िालिम लदनु पनछे ।  

(३)कामको प्रकृलि र आवश्यकिा अनुसार कमवचारीहरुिाई आवश्यक पररमाणमा व्यलिगि सरुक्षा सामग्री (PPE) उपिबध गराउन ुपनछे । 

(४) सेवा प्रदायकको सरुक्षाका िालग आवश्यक पन ेखोप िथा औषलधको व्यवस्था गनुव पनेछ । 

(५) स्वास््य संस्थाजन्य संक्रमणबाट बचाउनको िालग स्वास््यजन्य फोहोर मिैाको प्रचलिि मापदण्ड अनुसार व्यवस्थापन गन ेपनेछ । 

(६) अस्पिािका प्रमखु स्थानहरु (जस्िै प्रवेश स्थि, इमजेन्सी कक्ष, अन्िरङ्ख ग लवभाग, बलहरङ्ख ग लवभाग िगायि) मा हाि धनु लमल्ने व्यवस्था 

वा स्यालनटाइजरको व्यवस्था गनुव पनेछ । 

(७) प्रत्येक प्रोलसडर पलछ प्रयोग भएका सामानिाई अटोक्िभे गरी लनःसंक्रलमि गनुव पनछे । 

(८) संक्रमण रोकथाम िथा लनयन्त्रण सम्बन्धी आवश्यकिा अनुसार कायव समहु गठन एवं पररचािन गनुव पनछे । 

 

२८.जन-स्वास््य सेवा सम्बन्धी व्यवस्था 

 (१)अस्पिािि ेनपेाि सरकार, प्रदशे सरकार, एवं कुम्मायक गाउँपालिकािे िोके बमोलजम जनस्वास््य सेवाहरु उपिब्ध गराउनु पनेछ । 

(२)कुन ै लवशेष कारणिे उल्िेख गरे बमोलजमका सेवाहरु उपिब्ध गराउन नसक्ने भएको अवस्थामा गाउँ कायवपालिकाको कायाविय एवं 

सम्बलन्धि लनकायमा सलूचि गनुव पनेछ । 

(३) नेपाि सरकार स्वास््य िथा जनसङ्ख ख्या मन्त्राियिे जारी गरेको सेवा िथा कायवक्रमसँग सम्बर्द् प्रोटोकि मापदण्ड, लनदलेशकाहरुको 

पािना गनुव पनेछ । 

(४)अस्पिाििे उपिब्ध गराएका सेवाहरुको अलभिखे राखी कुम्मायक गाउँपालिका, गाउँ कायवपालिकाक कायावियमा सो को प्रलिवेदन 

लनयलमि रुपि ेपठाउनु पनछे । 

 

२९.फोहोरमिैा व्यवस्थापन सम्बन्धी व्यवस्था 

(१)अस्पिािको स्वास््यजन्य फोहीमैिायी व्यवस्थापन नपेाि सरकारको स्वास््य संस्थाजन्य फोहोमैिा व्यवस्थापन लनदलेशका २०७१, फोहोर 

मैिा व्यवस्थापन लनदलेशका २०७७ िथा 'स्वास््य संस्था संचािन मापदण्ड (पलहिो संसोधन) २०७८ बमोलजम दहेाय अनुसार गनुव पनेछ । 

(क) ियारी िथा क्षमिा अलभवलृर्द् 

(१) अस्पिािको स्वास््य जन्य फोहोरमिैा व्यवस्थापनको कायवयोजना ियार गरी अस्पिाि प्रमखुबाट स्वीकृि गराई कायावन्वयन गनुव पनछे । 

(२) अस्पिाि प्रमखुको निेतृ्वमा सबै लवभाग िथा इकाईको प्रलिलनलधत्व गराइ स्वास््यजन्य फोहोरमिैा व्यवस्थापन सलमलि गठन गरी सबै 

सदस्यहरुको लनलदवष्ट लजम्मेवारी पररभालषि गरी पािना गराउन ुपनेछ । 
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(३) स्वास््यजन्य फोहोर व्यवस्थापन सम्बन्धी िालिम लदई कम्िीमा १ (एक) जना कमवचारीिाई फोहोर व्यवस्थापनको लजम्मेवारी लदनु पनेछ।  

 

(ख) उत्पादन िथा वगीकरण 

(१) फोहोरमैिा उत्पादन स्रोिमै कुलहने, नकुलहन े र अस्पिािजन्य फोहोर छुटखयाई िोलकएको कन्टेनरमा राख्नपुनछे । सो लवषयमा सम्बन्धी 

सेवाग्राही िथा कुरुवासमिेिाई जानकारी लदनु पनछे । 

(२) फोहोरमैिा वगीकरणका िालग लवलभन्न रङ्ख गको बालल्टन िथा लबनहरुको फोहोर उत्पादन स्थिमा राख्ने व्यवस्था गनुव पनछे । 

(३) फोहोर व्यवस्थापनमा प्रयोग हनुे बालल्टन िथा लबनहरुमा दहेाय बमोलजमका रङ्ख ग कोलडङ्ख ग मापदण्ड िाग ुगररएको हनुु पनेछ :- 

▪ हररयो रङ्ख गः कुलहने फोहोरको िालग 

▪ लनिो रङ्ख गः नकुलहन ेफोहोरको िालग 

▪ रािो रङ्ख गः जोलखमयिु फोहोरको िालग ( संक्रलमि, प्याथोिोलजकि, धाररिो िथा साइटोटलक्सक औषधी ) 

▪ पहिेो रङ्ख ग : जोलखमयिु रसायलनक फोहोरको िालग 

▪ कािो रह: रेलडयोधमी फोहोरको िालग 

(४) फोहोर वगीकरण, संकिन िथा भण्डारणका िालग प्रयोग हुन ेहरेक बालल्टन िथा लबन (औषधी उपचार ट्रिी समेिमा प्रयोग हनुे) मा िस्वीर 

एवं लववरण सलहिको िेबलिङ्खग भएको हनुुपनेछ । 

(५) सक्रलमि सईु नष्ट गने उपकरण (Needle Cutter वा Needle Destroyer) को व्यवस्था हनुु पनेछ । 

 

(ग) भण्डारण िथा ओसार पसार  

(१) वगीकरण गररएको फोहोरहरुिाई छुट्टाछुट्ट ैभण्डारण गनुव पनेछ । 

(२) हावा र प्रकाश आउने छुट्ट ैकोठा स्थानको व्यवस्था गरी संक्रलमि फोहोरिाई गमी मौसममा २४ घण्टा र लचसो मौसममा ४८ घण्टालभत्र 

लवसजवन गन ेव्यवस्था गनुव पनेछ 

(३) सामान्य र जोलखमयिु फोहोरिाई छुट्टाछुट्ट ैट्रिीको प्रयोग गरी लभडभाड नहनुे समय र क्षते्र हदु ैओसार पसार गनुव पनछे । 

 

(घ) फोहोरको उपचार :  

(१) संक्रलमि फोहोरको उपचार दहेाय बमोलजमको प्रलवलध प्रयोग गरी संक्रलमि फोहोरिाई लनःसंक्रमण गनुव पनेछ । 

(अ) नबाल्ने प्रलवलधहरु (Non burn technologies) जस्िै: Autoclave, Microwave, Friction Heat based आलद । 

(आ) रसायलनक लवलधमा आधाररि (Chemical Disinfection) 

(इ) इन्क्याप्सिुशेन (Encapsulation) 

(ई) Septic Concrete Vault 

(उ) Bureal (धाररिो फोहोरका िालग खाडि) 

(२) प्याथोिोलजकि फोहोरको उपचार दहेाय बमोलजमको िररकािे गनुव पनेछ । 

(अ) Placenta Pit 

(आ) Anaerobic Digester/Biogas 

(३) रसायलनक फोहोरको उपचार दहेाय बमोलजमको िररकाि ेगनुव पनछे। 

(अ) लनयाविकिाव / उत्पादकिाई न ैलफिाव गने नीलि (Return Back policy 
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(आ) इन्क्याप्सिुेशन (Encapsulation) / लनलष्ट्क्रय पारेर (Inertization) 

(४) औषलधजन्य फोहोरको उपचार दहेाय बमोलजमको िररकािे गनुव पनेछ । 

(अ) लनयाविकिाव/उत्पादकिाई न ैलफिाव गने नीलि (Return Back policy) 

(आ) इन्क्याप्सिुेशन (Encapsulation) / लनलष्ट्क्रय पारेर (Inertization) 

(इ) अिकािाइन हाइड्रोिाइलसस (Alkaline Hydrolysis) पर्द्लि 

(५) साइटोटलक्सक फोहोरको उपचार दहेाय बमोलजमको िररकािे गनुव पनेछ । 

(अ) लनयाविकिाव/उत्पादकिाई न ैलफिाव गने नीलि (Return Back policy) 

(आ) इन्क्याप्सिुेशन (Encapsulation/ लनलष्ट्क्रय पारेर (Inertization) 

(इ) रसायलनक िथा भौलिक उपचार (Neutralization, Detoxyfication, Chemical Reduction Or Oxydation, 

Hydrolysis and Others) 

(६) अस्पिािमा उत्पादन हुन ेफोहोरको लनःसंक्रमण अस्पिािमा नै गनुव पनेछ । 

 

(ङ्) फोहोरमिैाको लवसजवन (Disposal): 

(१) िोलकएको प्रलवलधहरुबाट उपचार गरे पिाि साधारण फोहोिाई स्थानीय िहको फोहोर संकिन िथा व्यवस्थापन प्रणािीसँग एकीकृि रुपमा 

लवसजवन गन ेवा पनुःचक्रीय गनव लमल्ने असंक्रलमि सामग्रीहरुिाई पनुः चक्रीय प्रणािीमा िैजाने गनुव पनेछ । 

(२) कुलहन ेफोहोर मैिाहरुिाई प्राङ्ख गाररक मि बनाएर वा बायोग्यास (Anaerobic Digestion/Biogas) प्रलवलध प्रयोग गरी लवसजवन गनुव 

पनेछ । 

 

(च) व्यलिगि सरुक्षाका उपायहरु : 

(१) फोहोर व्यवस्थापन गदाव व्यलिगि सरुक्षा कवच (टोपी, मास्क, ग्िोभ्स, चस्मा, बुट, गाउन, फेस लसल्ड इत्यालद) को प्रयोग गनुव पनेछ । 

(२) स्वास््यकमी, फोहोर संकिक िथा सम्बलन्धि पेशाकमीहरुि ेप्रोटोकि अनुसार हपेाटाइलटस बी ( Hepatitis B), Tetanus िगायिका 

संक्रमण लवरुर्द्को खोप िगाएको हुनु पनछे । 

(३) Post Exposure Prophulaxis (PEP) सलुवधा नभएका स्वास््य संस्थाहरुिे उि सेवाका िालग सेवा प्रदायक संस्थाको पलहचान गरी 

सम्बलन्धि कमवचारीिाई सो को पवूव जानकारी लदनु पदवछ । 

 

३०.खानेपानी, सरसफाइ, लवद्यिु आपलूिव, गाडवन, गाडी पालकव ङ्ख ग िथा ममवि सम्भार सम्बन्धी व्यवस्थाः 

खानपेानी, सरसफाइ, लवद्यि आपलि, गाडेन गाडी पालकव ट िथा ममवि सम्भार सम्बन्धी व्यवस्था नेपाि सरकारको स्वास््य संस्था 

संचािनमापदण्ड २०७७ बमोलजम दहेाय अनुसार हुन ुपनेछ । 

 

 

(क) खानपेानी सम्बन्धी व्यवस्था :  

(१) पानीको स्रोि: 

 अस्पिािमा प्रयोग गररने पानी सधुाररएको स्रोिको हुनु पनछे । (सधुाररएको पानीको स्रोि भन्नािे पाईपबाट आउने पानी, बोरहोि, सरुलक्षि 

ईनार, सरुलक्षि कुवा, आकाश ेपानी, ईजाजि प्राप्त लविरकबाट प्याकेज गररएको वा ढुवानी गररएको पानी भन्ने बुलझन्छ । 
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(२) पानीको पररमाण : अस्पिािका लवलभन्न शाखाहरुिाई आवश्यक पन ेपानीको पररमाण दहेायको िालिका अनुसार हुनछे । 

महत्वपणुव क्षते्रहरु पानीको पररमाण 

बलहरङ्ख ग लवभाग ५ लिटर प्रलि परामशव 

अन्िङ्ख ग लवभाग ४०-६० लिटर प्रलि लबरामी प्रलि लदन 

१५ लिटर प्रलि स्याहारकिाव प्रलि लदन 

शल्यलक्रया कक्ष र प्रसलुि कक्ष १०० लिटर प्रलि शल्यालक्रया 

सखु्खा र परुक खाना केन्द्र ०.५-५ लिटर प्रलि परामशव (कुन ैपलन समयमा लनभवर हुने) 

लभजेको (िरि पदाथव सलहि) परूक खाना केन्द्र १५ लिटर प्रलि परामशव 

अन्िङ्ख ग उपचरात्मक खाना केन्द्र ३० लिटर प्रलि लबरामी प्रलि लदन 

१५ लिटर प्रलि स्याहारकिाव प्रलि लदन 

हजैा िथा झाडा पखािा उपचार केन्द्र ६० लिटर प्रलि लबरामी प्रलि लदन 

१५ लिटर प्रलि स्याहारकिाव प्रलि लदन 

गम्भीर घािक श् वास सम्बन्धी रोग १०० लिटर प्रलि लबरामी प्रलि लदन 

भाइरि रिश्रावयिु ज्वरो केन्द्र ३००-४०० लिटर प्रलि लबरामी प्रलि लदन 

प्याथोिोजी प्रयोगशािा १० लिटर प्रलि जाँच 

आकलस्मक लशलवर हव अस्पिाि (कमवचारी, स्याहारकिाव र 

लबरालमिाई  हजैा, झाडापखिा र भाइरि ज्वरो जस्िा रोग बाट 

बाचाउनका िागी पानीको सघन व्यवस्थापन आवश्यक हुन्छ । 

आकलस्मक लशलवर हव अस्पिािका िालग बैकलल्पक पानी 

लविरण (लवद्यमान पररमाणमा दलैनक पानी लविरण क्षमिा बराबर 

हुने गरी) 

पानीको लववरण अवरुर्द् भएको अवस्थाको िागी बैकलल्पक 

व्यवस्था 

पानीको लविरण प्रणािी अवरुर्द् भएको अवस्थाको िालग 

अस्पिािमा न्यनुिम २ लदनको जगडेाको व्यवस्था गनुव पदवछ । 

 

(३)पानी भण्डार गने टखयाकीको क्षमिा पानीको मखु्य लविरण प्रणािी अवरुर्द् भएको अवस्थामा समेि कम्िीमा ३ (िीन लदनसम्म पगु्ने हनुु पदवछ 

। 

(४) खानपेानीको गणुस्िर रालष्ट्ट्रय खानपेानी गणुस्िर मापदण्ड २०६२ ि ेिोके बमोलजम हुन ुपनेछ । साथै जार वा टखयांकरको पानी टखयाकंर 

लनदलेशका बमोलजम हुन ुपनेछ । 

(५) अस्पिािि ेपानी सरुक्षा योजना (Water Safety Plan-WSP) ियार गरी सो बमोलजम कायावन्वयन गनुव पनेछ । 

(६) लचलकत्सकीय प्रयोजनको िालग प्रयोग गररने पानी कलम्िमा खानपेानीको गणुस्िर अनुरुप हुन ुपनेछ ।  

(७) खानपेानी लविरण गन ेलबन्द ुर अन्य प्रयोगको िालग लविरण गन ेपानीको लबन्द ुफरक फरक हुनु पनछे । 

 

(ख) सरसफाइ सम्बन्धी व्यवस्था : 

(१) लबरामी िथा कुरुवाको िालग नहुाउने घरको व्यवस्था हुनु पनछे । 

(२) मलहिा िथा परुुषको िालग छुट्टाछुट्ट ैशौचािय हुनु पनछे । 

(३) अस्पिाि पररसर िथा वाडवहरु सधैं सफा हुन ुपनेछ । 
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(४) अस्पाििजन्य फोहोरमैिा व्यवस्थापनको िालग फोहोर सेलग्रगेशन, किेक्सन, ट्रान्सपोटख वस, लट्रटमने्ट र अलन्िम लबसजवन छुट्टै योजना ियार 

गरी उपयिु प्रलवलधबाट फोहोरमिैा व्यवस्थापन गनुव पनछे । यस सम्बन्धी थप व्यवस्था फोहोरमैिा व्यवस्थापन ऐन २०६८, फोहोरमैिा 

व्यवस्थापन सम्बन्धी लनयमाविी, २०७० र स्वास््य संस्थाजन्य फोहोर मैिा व्यवस्थापन लनदलेशका, २०७७ िे िोके बमोलजम हुन ुपनेछ । 

(५) मकव रीयिु उपकरणहरुको सट्टामा लडलजटिाइज्ड उपकरणहरु प्रयोगमा ल्याउन ुपनेछ । 

 

(ग) लवद्यिु आपलुिव : 

(१) अस्पिािमा चौबीसै घण्टा लवद्यिु आपलूिवको व्यवस्था हनुु पनछे । सम्भव भएसम्म डेलडकेटेड िाइन जोलडएको हुन ुपनेछ। अस्पिािको 

ICU, OT, ER कक्षमा लनरन्िर आपलुिवको िालग ब्याक अप लसस्टम जस्ि ैव्याक अप लसस्टम जस्ि ैइन्भटवर, जेनेरेटर, सोिार लसस्टम राखेको 

हुनु पनछे । 

(२) अस्पिािमा लवद्यिुको बैकलल्पक व्यवस्थापनको िालग प्रयोग हनुे हुन ेउपकरण सञ्चािनको िालग कलम्िमा ७ लदनसम्म पगु्ने इन्धनको 

व्यवस्था राखेको हुन ुपनेछ । 

(३) अस्पिािमा सञ्चािन हुने X-ray, USG, Laboratory equipment िगायिका उपकरणहरुको लवद्यिुबाट हुन सक्ने क्षलि न्यलूनकरणको 

िालग अलनवायव भोल्ट गाडवको व्यवस्था गनुव पनछे । 

(४)अस्पिािको िालग ३ फेजको लवद्यिु िाइनको व्यवस्था हुन ुपनछे र अलथवङ्ख ग गरी सरुलक्षि बनाइएको हुनु पनछे। 

 

(घ) गाडेनको व्यवस्था : 

(१) अस्पिाि पररसरमा रुख लवरुवा िथा फिफूिहरु रोपी हररयािी कायम गरेको हुनु पनछे । 

(२) बगैचा पररसरमा लबरामी िथा कुरुवाहरुको िालग बस्ने व्यवस्था गररएको हुन ुपनेछ । 

(३) जलमन मलुनको पानीको ररचाजवको िालग खलु्िा स्थानको व्यवस्था हनुु पनेछ । 

 

(ङ्) पालकव ङ्ख गको व्यवस्था : 

(१) अस्पिािमा आवश्यकिा अनसुार कमवचारी िथा सेवाग्राहीको िालग सवारी साधन पालकव ङ्ख गको व्यवस्था हुनु पनछे । 

(२) िीन शैयाको अनुपािमा १ गाडी पालकव ङ्ख ग वा २५ प्रलिशि जग्गा पालकव ङ्ख गको िालग छुटयाउन ुपनेछ (फरक पनव आएमा जनुि ेबढी हनु्छ 

सोलहिाई आधार मान्न ुपनेछ ।) 

(३) अस्पिािमा सवारी साधनको िालग सकेसम्म आउन ेर जान ेबाटो छुट्टाछुट्ट ैव्यवस्था भएको हुन ुपनेछ । 

(४)पालकव ङ्ख ग क्षेत्रमा सवारी साधन राख्न ेस्थानको रेखाङ्खकन गरेको हनुु पनेछ । 

(५) एम्बुिेन्स िथा शव बाहनको िालग छुट्ट ैपालकव ङ्ख गको व्यवस्था गरेको हुन ुपनछे । 

(६) दईु पाङ्ख गे्र िथा चार पाङ्गे्र सवारी साधनको िालग छुट्टाछुट्टै पालकव ङ्ख ग क्षेत्र छुटयाइएको हनुु पनछे । 

 

(च) ममवि सम्भार : 

(१)अस्पिाििे प्रयोग गन ेउपकरण िथा औजारहरु सेवा अवरुर्द् नहुने गरी समयमा नै ममविको व्यवस्था गरेको हुन ुपनेछ । 

(२)ठूिा र गम्भीर प्रकृलिका औजार उपकरणहरुको कम्पनीि ेलनलदवष्ट गरेको ममवि अवलध अनुसार ममवि सम्भार कायवयोजना बनाई ममिे सम्भार 

गरेको हनुु पनछे । 
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(३) अस्पिािको भवन, सवारी साधन, मेलशनरी औजार यन्त्र उपकरण लवद्यिुीय उपकरणहरुको लनयलमि ममवि सम्भार गने व्यवस्था लमिाएको 

हुनु पनछे । 

(४)अस्पिािको औजार उपकरणहरुको ममवि सम्भारको िालग बायो मेलडकि टेलक्नलसयन/बायो मेलडकि इलन्जलनयरको उबिब्धिाको 

सलुनलिििा गरेको हुनु पनछे । 

(५) अस्पिािको औजार उपकरणहरुको इन्भने्टरी िथा ममवि सम्भार गरेको लवस्ििृ लववरण सलहिको सचूी ियार  गरी गाउँपालिकािाई 

जानकारी गराउन ुपनछे । 

(६) लबलग्रएका िथा ममवि गरी प्रयोगमा नआउने सामानहरुको लनयमानसुार वालषवक रुपमा लििामी गन ेव्यवस्था लमिाउन ुपनेछ । 

 

 

 

पररच्छेद-१० 

अलक्सजन, औजार िथा उपकरण सम्बन्धी व्यवस्था  

 

३१. अलक्सजन सम्बन्धी व्यवस्था 

(१) अस्पिािमा अलक्सजन ग्यास लनरन्िर रुपमा आपलूिवको व्यवस्था हुनु पनछे ।  

 

३२. उपकरण सम्बन्धी व्यवस्था 

(१) प्रयोगशािा उपकरण सम्बन्धी व्यवस्था दफा २२ को १ (ग) मा उल्िेखभए बमोलजम हनुु पनछे । 

(२) रेलडयो इमेलजङ्ख ग उपकरण सम्बन्धी व्यवस्था दफा (२३) बमोलजम हनुु पनछे । 

(३) Cardiac उपकरण सम्बन्धी व्यवस्था दहेाय अनुसार हुन ुपनेछ । 

Ordinary ECG Machine -१ थान 

Pulse Oximeter-२ थान 

BP apparatus table model-४थान 

Stethoscope -४ थान 

(४) Operation Theatre सम्बन्धी उपकरण दहेाय बमोलजम हुनख पनेछ : 

Auto Clave HP Horizontal-Optional 

Operation Table Hydraulic Major- १ थान 

Operation Table Hydraulic Minor- १ थान 

Autoclave vertical single bin- २ थान 

Focus lamp ordinary- २ थान 

Sterilizer Small (Instrument)- १ थान 

Sterilizer Medium (Instrument)- १ थान 

Bowl Sterilizer Small- १ थान 

Bowl Sterilizer Medium- १ थान 

Diathermy machine (Electric Cautery)-- १ धान 

Suction Apparatus(Electrical)- २ थान 

Suction Machine (Foot Operated)-२ थान 
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Dehumidifier- १ थान 

Ultra Voilet Lamp- १ थान 

Ethyline Oxide Sterilizer- १ थान 

Microwave sterilizer- १ थान 

 

(५) अस्पिाि प्याथोिोजी सम्बन्धी उपकरण दहेाय बमोलजम हुन ुपनेछ : 

(क) Microbiology/Bacteriology 

Incubator-१ थान 

Hot Air Oven-Optional 

Microscope-१ थान 

Centrifuge/Rotator-१ थान 

Refrigerator-१ थान 

Auto pipette-१ थान 

 

(ख) Biochemistry 

Centrifuge/Rotator-१ थान 

Hot Air Oven-Optional 

Refrigerator-१ थान 

Micro pipette-१ थान 

 

(ग) Hematology 

Microscope (Binocular)-१ थान 

Blood Cell Counter (18 parameter or above) -१ थान 

Centrifuge/Rotator-Optional 

Colorimeter-Optional 

Hot Air Oven-Optional 

Refrigerator-Optional 

Coounting Chamber-१ थान 

Computer with printer-Optional 

Micero Pippette-As per need 

 

(घ)Histopathology 

Miscroscope (Binocular)-१ थान 

Incubator-Optional 

 

(ङ्) Microbiology: Virology, Serology 

Water Bath-१ थान 

Hot Air Oven-१ थान 
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Multi-Channel micro pippette-१ थान 

Vriable Micro pippette-As per nedded 

Incubator-१ थान 

Centrifuge-१ थान 

Weighing Balance-१ थान 

Autoclave-Optional 

Stopwatch-१ थान 

 

(५) अस्पिाि एनेस्थेलसया (Anesthesia) सम्बन्धी उपकरण दहेाय बमोलजम हुनु पनछे : 

Endo Tracheal tube sets-१ थान 

Air way (Female) -१ थान 

Air way (Male) -१ थान 

Mouth Prop-१ थान 

Tongue Depressor-२ थान 

O2 cylinder for Boyles-१ थान 

Boyles Apparatus with Fluotec and circle absorber-Optional 

Oxygen Concentrator/Cylinder-१ थान 

Monitors ECG,NI BP, SPO2 with IBP-१ थान 

Transport Monitor ECG, SPO₂ NI BP-१ थान 

Mac Coy Laryngoscope-२ थान 

Intubating LMA 3,4-४ थान 

Double Lumen Tube-१ थान 

AMBU bag / Mask-४ थान 

Defebrilator-Optional 

 

(६) Labour ward, Neonatal and Special Newborn Care Unit (SNCU) भएका अस्पिािमा उपकरणहरु 

दहेाय बमोलजम हुन ु: 

Emergency Resuscitation Kit -Baby -२ थान 

Standard Weighing Scale- २ थान 

Double Outlet Oxygen Concentrator-Optional 

Radiant Warmer- २ थान 

foetal Doppler- २ थान 

Delivery Kit- २ थान 

Episeotomy Kit- २ थान 

Forceps Delivery Kit- १ थान 

Silastic Vaccum Extractor- १ थान 

Pulse Oxymeter Baby & Adult-२ थान 

Nebuliser baby-- २ थान 

Weighing Machine adult-- २ थान 
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Weighing Machine Infant-- २ थान 

 

Special Newborn Care Unit (SNCU) को िालग आवश्यक उपकरणहरु 

Electric heater/warmer- २ थान 

Washing Machije with dryer(Separate)-२ थान 

Electronic fumigator- २ थान 

Vaccum Cleaner- १ थान 

Gown for doctors, nurses, neonatal aids, 

Group Dstaff &mother-- Adequate number of each size (essential) 

Washable Slippers -- Adequate number of each size (essential) 

Vertical Autoclave- १ थान 

Autoclave Drums (Large, Medium & Small sizes) - At least 6 of each size 

Disinfectant Sprayer- १ थान 

Container for liquid disinfectant- २ थान 

Formaline Vaporizer- १ थान 

Hot Air Oven-Optional 

Ethylene Oxide (ETO) Sterilizer-Optional 

 

(७) अस्पिािको प्रशासलनक कायवका िालग आवश्यक पने औजार िथा उपकरणहरु: 

-कम्प्यटुर, लप्रन्टर, फोटोकपी मलेशन, स्क्यानर, यलूपएस, प्रोजेक्टर, इमिे इन्टरनटे, टेलिफोन 

-फलनवचर (आवश्यक संख्यामा) 

 

(८) आकलस्मक िथा अत्यावश्यक औषलध िथा औजारहरुको सचूीः 

1. Ranitidine, Omeprazole, Pantoprazole(inj) 

2. Adrenaline(inj) 

3. Chlorpheniramine (inj) 

4. Aminophylline (inj) 

5. Atropine(inj) 

6. Hyoscine Butyl Bromide(inj) 

7. Calcium Gluconate(inj) 

8. Ciprofloxacin, Ampicillin, Ampi-clox, Ceftriaxone, etc(inj) 

9. Deriphylline (inj) 

10. Dexamethasone(inj) 

11. Dextrose 5% Saline (inj) 

12. Dextrose 10% Saline (inj) 

13. Dextrose 25% (inj) 

14. Dextrose 50% (inj) 

15. Diazepam, Lorazepam, Midazolam (inj) 

16. 5% Dextrose Saline (inj) 



 

31 

 

17. Dopamine(inj) 

18. Pentazocine (inj) 

19. Hydrocotisone (inj) 

20. Frusemide (inj) 

21. Mannitol (Inj) 

22. Metronidazole (inj) 

23. Morphine (in)) 

24. Nitroglycerine, Labetolo (inj) 

25. Normal Saline (in)) 

26. Paracetamol (inj) 

27. Metochlopramide (inj) 

28. Pethidine (inj) 

29. Phenitoin (inj) 

30. Phenergan (inj) 

31. Potassium Chloride (inj) 

32. Phenobarbitone (inj) 

33. Naloxone (inj) 

34. Ringer's Lactate (inj) 

35. Sodium Bicarbonate (inj) 

36. Diclofenac (inj) 

37. Dobutamine (inj) 

38. Noradrenaline (inj) 

39. Isoprenaline (inj) 

40. Aminodarone (inj) 

41. Magnesium Sulphate (inj) 

42. Digoxin (inj) 

43. Adensine, Verapamil (inj) 

44. Tramostate (inj) 

45. Antacid (tab) 

46. Aspirin (Tab) 

47. Diclofenac (tab) 

48. Paracetamol (Tab) 

49. Ibuprofen (Tab) 

50. Codeine Phosphate (Tab) 

51. Prednisolone (Tab) 

52. Antibiotics Oral (Tab/Cap) 

53. Povidone lodine Solution 

54.Antibiotic Ointment 

55.Other as per necessary 
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(९)आकलस्मक अवस्थाका िालग आवश्यक औजारहरुको सचूी : 

1. Ambu bag with mask 

2. Artery Forceps 

3. Salbutamol Inhaler 

4. Povidine lodine 

5. Blood Transfusion Set 

6. BP Instrument 

7. Clinwax ear drop 

8. Crepe Bandage 4" 

9. Crepe Bandage 6" 

10. Dissection Forceps non toothed 

11. Dissection Forceps Toothed 

12. Disposable Syringe 3cc, 5cc, 10cc, 20cc 

13. Endotracheal Tube (Pediatric and Adult) 3.0-8.5 

14. Laryngeal Mask Airway 3.0-8.5 

15. Foley catheter 6f-20f, 3 way 

16. Glove no.6, 6.5, 7, 7.5 

17. I.V. Canula 14G-24G 

18.1.V.Set + Pediatric Burret 

19. I.V. Infusion Set 

20. C.P.V. line set 

21. Chest tube (Different Sizes) 

22. Ipratropium Bromide Inhaler + Solution 

23. Knee Jerk Hammer 

24. Laryngoscope with blade (Adult, Pediatric sizes) 

25. Lucoplast 

26. Oxymetazoline Nasal Drop 

27. Needle Holder 

28. Ryle's Tube (N/G Tube) 

29. Scissors (Different Sizes) 

30. Silver Sulphadiazine Cream 

31. Stethoscope 

32. Suction Machine with tubes 

33. Thermometer 

32. Suction Machine with tubes 

34. Sphygmomanometer 

35. Tongue Depressor 

36.Torch light  
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37.Uro Bag  

38.Wooden Splint  

39. Spinal Board-1 

40. Cervical Collor 1-5 

41. Antibiotic Injections (Different) 

42. Pulse Oxymeter-1 

43. Ophthalmoscope-1 

44. Otoscope-1 

45. Digital Clock 

46. K-wire (Different sizes) 

 

 

पररच्छेद-११ 

फरेलन्सक मेलडलसन िथा मेलडको िेगि सेवा  

 

३३.अस्पिािको फरेलन्सक मेलडलसन िथा लक्िलनकि मेलडको िेगि सेवा नेपाि सरकारको स्वास््य संस्था संचािन मापदण्ड २०७७ बमोलजम 

दहेाय अनसुारको हुन ुपनेछ : 

 

(१) शवगहृ (Mortuary) को व्यवस्था : 

(क) शवगहृको िालग छुट्ट ैब्िक हनुु पनेछ र सो शवगहृ वाडव, आकलस्मक कक्ष िथा अपरेशन लथएटरबाट सहजै पगु्नसलकने गरी ग्राउण्ड फ्िोरमा 

हुनु पनछे । 

(ख) शवगहृ आम नागररकिे प्रयोग गने बाटोदलेख टाढा हुन ुपनछे । 

(ग) पोष्टमोटवम कोठामा लसंक सलहिको स्टेनिेस स्टीिको अटोप्सी टेबुि, शवको Specimen धनुको िालग पानीको 

व्यवस्था सलहिको लसंक र औजारहरु राख्नको िालग कपबोडवको व्यवस्था हुन ुपनेछ। पोष्टमोटवम कोठा वािाअनुकुलिि 

(Air-Conditionoing) हुनुको साथै उपयिु प्रकाशको व्यवस्था हुन ुपनेछ । 

(ङ्) शवको भण्डारणको िालग कलम्िमा पलन दइुवटा लडलिजर सलहिको छुट्टै कोठा हुन ुपनेछ । 

(च) मिृ व्यलिको आफन्िहरुका िालग कुरुवा कक्ष (क्षते्र) र धालमवक कायवको िालग स्थानको व्यवस्था हनुु पनेछ 

(छ) शवगहृमा चालहने अन्य औजार, उपकरण र पवूावधार िथा मानव संशाधनको व्यवस्था लचलकत्सकीय कानूनी (मेलडको िेगि) सेवा सञ्चािन 

लनदलेशका २०७५ मा उल्िखे भए बमोलजम हुनु पनछे । 

(ज) शव परीक्षण िथा प्रलिवेदन ियार गन ेकायव स्वास््य िथा जनसंख्या मन्त्राियिे िाग ुगरेको स्िरीय कायवलवलध (SPO) अनुरुप हुन ुपनछे । 

(झ) लवपदख का अवस्थामा शवको व्यवस्थापन नेपाि सरकार गहृ मन्त्राियद्वारा जारी गररएको "लबपद पिाि शवको व्यवस्थापन सम्बन्धी 

मागवदशवन, २०६८ (संशोधन २०७६) अनुसार हुनु पनछे । 

(ज) बेवाररसे शवको व्यवस्थापन सम्बन्धमा प्रहरी ऐन, २०१२ अनुसार गररन ुपदवछ । 
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(२) लक्िलनकि मेलडको-लिगि सेवा 

(क) अस्पिािमा लक्िलनकि मेलडको-लिगि यलुनटको व्यवस्था गररएको हनुु पनछे। 

(ख) लक्िलनकि मलेडको-लिगि कक्षको िालग आवश्यक भौलिक पवुावधार, सरसामान िथा मानव संसाधन सम्बन्धी व्यवस्था "लचलकत्सकीय 

कानूनी सेवा सञ्चािन लनदलेशका, २०७५ मा उल्िेख भए अनुरुप हनु ुपनछे । 

(ग) लक्िलनकि मेलडको-लिगि परीक्ष्ण िथा प्रलिवेदन ियार गने कायव स्वास््य िथा जनसंख्या मन्त्राियि ेिाग ूगरेको स्िरीय कायवलवलध अनरुुप 

गनुव पनछे । 

 

पररच्छेद -१२ 

प्रेषण प्रणािी  

 

३४.अस्पिािको पे्रषण प्रणािी नपेाि सरकारको "स्वास््य संस्था संचािन मापदण्ड (पलहिो संसोधन) २०७८ बमोलजमदहेाय अनसुारको हुन ु

पनेछ । 

(१) प्रेषण प्रणािी सम्बन्धी व्यवस्था : 

(क) अस्पिािि ेआफ्नो िह अनसुार प्रदान गनुवपन ेसेवाको उपिब्धिा हुदाहुद ैलबरामीिाई अको संस्थामा पे्रषण गनव हुदनै । 

(ख) अस्पिाििे िपलसि अनसुारको अवस्थामा सबै भन्दा नलजक वा पायक पन ेमालथल्िो िहको अस्पिािमा पे्रषण गनव सक्नछेनख । 

(१) उपचारको िागी आएको सेवाग्राहीिाई आफ्नो स्वास््य संस्थाको संरचना, उपकरण िथा अन्य कारणिे उपचार प्रदान गनव नसलकने, 

(२) लवशेषज्ञ सेवा नभएको, 

(३) थप वा सघन उपचार गनुव पन,े 

(४) अन्य कुनै लवशेष कारणे उपचार गनव नसलकने अवस्था । 

(ग) अस्पिाििे पे्रषण गररन ेअस्पिािको सचूी र सम्पकव  लववरण सहजिाको िालग दलेखन ेगरी राख्नु पदवछ 1 

(घ) अस्पिािि ेदहेाय बमोलजमका प्रलक्रया अबिम्बन गरी सेवाग्रमहीिाई पे्रषण गनुव पदवछ :- 

(१) अस्पिािमा आएका लबरामीिाई आवश्यक सबै उपचार प्रदान गनव नसलकने अवस्था भएमा अस्पिािमा उपिब्ध भएसम्मको उपचार 

ित्काि प्रदान गरी थप उपचारको िालग थप उपचारप्राप्त हनु सक्न ेअस्पिाि वा स्वास््य संस्थामा पे्रषण-पजूाव सलहि ित्काि पे्रषण गनुव पनछे । 

(२) अस्पिािि ेलबरामी वा लनजको संरक्षकको लिलखि सहमलिमा इच्छाएको स्वास््य संस्थामा पे्रषण गनव सलकनछे । 

(३) पे्रषण हुन नचाहमेा थप उपचारका िालग अन्य स्वास््य संस्थामा पे्रलषि गनुव पनावको कारण सम्झाउन ुपनेछ । 

 

(२) प्रेषण प्रलक्रया िथा व्यवस्थापन : 

(क) पे्रषण गनुव भन्दा पलहि ेसेवाग्राहीि ेस्िरीय उपचार प्रोटोकि अनसुार स्वास््य संस्थामा उपिब्ध सबै आवश्यक सेवा पाएको हुन ुपनछे । 

(ख) सेवाग्राहीि ेपाएको उपचार लववरण स्पष्टसँग अलभिेख राख्नु पनेछ । 

(ग) जनस्वास््य सेवा ऐन िथा लनयमाविीमा भएको व्यवस्था अनुसार पे्रषण गनुव पनेछ । 

(घ) पे्रषण गन ेपवूव पलहचान गररएको हनुु पनेछ। साथै पे्रषण पजुावमा आफ्नो अस्पिािको नाम र ठेगाना उल्िेख गनुव पनेछ । 

(ङ्) पे्रषण गदाव सेवाको सलुनलिििा गरेर मात्र पे्रषण गनुव पनेछ । 

(च) स्वास््य सेवा प्रदान गदाव स्िरीय उपचार प्रोटोकि अनुसार सबै सेवा उपिब्ध गराउन ुपनेछ । 

(छ) लबरामीको अवस्था लस्थर (Stable) भएपलछ मात्र पे्रषण गनुव पनछे । 

(ज) पे्रषण पजुावमा सम्बलन्धि लववरण उल्िेख गरी सो को एक प्रलि अस्पिािमा सरुलक्षि राख्न ुपनेछ । 
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(झ) पे्रषण गररन ेस्वास््य संस्थािाई उपिब्ध माध्यमबाट सेवाग्राहीको अबस्था र लनदानबारे अलग्रम जानकारी गराई प्रषण गनुवपन ेछ । 

(ञ) पे्रषण गदाव सो बारेको जानकारी लबरामी वा लनजको संरक्षक वा लनजिाई उपचारको िालग अस्पिािमा ल्याउने व्यलििाई लदन ुपनेछ । 

(ट) पे्रषण भएको स्वास््य संस्थाबाट पषृ्ठ पोषण प्राप्त भएमा सेवाग्राहीिाई सोही अनुसार उपचार िथा फिोअप सेवा प्रदान गनुव पनेछ । 

(ठ)पे्रषण गदाव उपिब्ध भएसम्म एम्बुिेन्सबाट पठाउने व्यवस्था गनुव पदवछ र पे्रषण गररएका लबरामीको लववरण अद्यावलधक रुपमा राख्न ुपनछे । 

(ड) प्रेषण भएर अउने लबरामीिाई यथाशक्य चाँडो सेवा लदन पवुावधार, जनशलि, औषधी िथा उपकरणहरुको व्यवस्था गनुव पनछे । 

(ढ) सम्भव भएसम्म पे्रषण भएर आउने लबरामीको बारेमा पे्रषण गने स्वास््य संस्थाबाट आवश्यक जानकारीहरु लिई पवूवियारीमा रहनु आवश्यक 

हुन्छ । 

(ण)लबरामी आउने लबलिकै आवश्यक जाँच िथा परीक्षण गरी रोगको गालम्भयविाका आधारमा ित्कािै आवश्यक उपचार शरुु गनुव पदवछ । 

(ि) आवश्यकिा अनुसार सम्बलन्धि लवशेषज्ञ लचलकत्सकसँग परामशव गरी उपचार गनुव पछव । 

(घ) उपचार पिाि पे्रषण गन ेस्वास््य संस्थामा पषृ्ठपोषण समेि उल्िखे गरी पे्रषण लफिाव पजूाव सलहि लफिाव गनुव पदवछ । 

 

पररच्छेद-१३ 

क्यालन्टन िथा पोषण व्यवस्थापन  

 

३५. अस्पिािको क्यालन्टन िथा पोषण व्यवस्थापन  

(१)नेपाि सरकारको "स्वास््य संस्था संचािन मापदण्ड (पलहिो संसोधन) २०७८ बमोलजम दहेाय अनसुारको हुन ुपनेछ । 

(क) अस्पिाि पररसरमा यथासम्भव चौबीसै घण्टा सेवा लदन ेलकचेन र डायलनङ्ख ग छुट्टाछुट्ट ैभएको क्यालन्टन हुन ुपनेछ । 

(ख) अस्पिािमा शैयाको संख्याको कलम्िमा २० प्रलिशि कुची सलहिको डायलनङ्ख गको व्यवस्था भएको हुन ुपनछे । 

(ग) खानाको पररकार र शलु्क सलहिको बडा-पत्र सबैिे दलेखन ेस्थानमा राख्नु पनेछ । 

(घ) सफा भईु, फरालकिो पकाउने स्थान र सामान संलचि गने स्थान प्रयाप्त भएको हनुु पनछे । 

(ड) लकचने उज्यािो र एक्जस्ट फ्यान जोडेको हुनु पनछे । 

(च) क्यालन्टनको लभत्ताहरु सरसफाई गनव सलजिो हनुे गरी भईुबाट ४ फूट टायि वा इनामेि पने्ट गरेको हुनु पनछे । 

(छ) चौबीसै घण्टा सफा, स्वच्छ लपउने पानी र खानाको व्यवस्था भएको हनुु पनेछ । 

(ज) क्यालन्टनमा कायवरि कमवचारीहरुिे िोलकएको पोशाक िगाएको हनुु पनेछ । 

(झ) छुट्ट ैसफा हाि धनुे स्थान र उि स्थानमा साबुनको व्यवस्था भएको हनुु पनेछ । 

(ज) भाडा माझ्ने र हाि धनुे ठाउँ छुट्टाछुट्ट ैस्थानमा हनुु पनछे । 

(ट) सन्िुलिि खाना र लनलिि लबरामीको िालग पोषण सम्बन्धी जानकारी लदन पोष्टर, पम्प्िटे िथा टेलिलभजनको व्यवस्था भएको हुनु पनछे । 

(ठ) खानेकुराबाट लनस्कन ेफोहोरजन्य वस्िुको व्यवस्थापन लनदलेशका बमोलजम गनुव पनछे। 

(ड) खानेकुरा सफा जािीयिु कपडािे छोपेको हनुु पनेछ। साथै रेलिलजरेटर, लवद्यलुिय ओवनको व्यवस्था भएको हुन ुपनछे । 
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पररच्छेद -१४ 

केन्द्रीय आपलूिव लवभाग  

 

३६.अस्पिािको केन्द्रीय आपलूिव लवभाग  

(१)नेपाि सरकारको स्वास््य संस्था संचािन मापदण्ड २०७७ बमोलजमदहेाय अनुसारको हुन ुपनछे । 

(२) केन्द्रीय आपलूिव सेवा लवभागको प्रबन्ध : 

(क) अस्पिािमा स्वच्छ पानीको लनयलमि आपलूिव सलुवधा भएको छुट्ट ैसेन्ट्रि सलभवस लडपाटवमने्ट हुनु पनछे । 

(ख) फोहोर वस्ि ुराख्न, उपयोगी वस्िु राख्न, सरसफाइ गनव, धनु/सकुाउन र लनमविीकरण गनव एवं प्याकेलजङ्ख ग िथा भण्डारणका िालग 

छुट्टाछुट्टै स्थानहरु हनुु पनेछ । 

(ग) लवभागका सबै कोठाहरु भलेन्टिेसन सलहि िापक्रम १८०-२२० सम्म र आद्रिा ३५-६० प्रलिशि हुन ुपदवछ । 

(घ) सेन्ट्रि सलभवस लडपाटवमेन्टको संरचना फोहोर क्षते्रबाट क्रमशः सफा क्षेत्र िफव  जाने गरी व्यवस्था गररएको हनुु पनछे। 

(ङ्) सेन्ट्रि सलभवस लडपाटवमेन्टका िालग िालिम प्राप्त कमवचारीिाई लजम्मेवारी लदनु पदवछ । 

(च) लनमविीकरणको िालग ठाडो िथा िेसो अटोक्िेभ मेलशन चाि ुअवस्थाको हुन ुपनेछ । 

 

(३) लनमविीकरणको िालग ियारी 

(क) प्रयोग भएका सबै औजारहरुिाई ब्रस, केलमकि, साबुन र लडटजेन्ट पाउडर प्रयोग गरी छुट्टै स्थानमा सफा गनुव पनछे । 

(ख) औजार िथा उपकरणहरु सखु्खा गरेर छुट्ट ैस्थानमा राख्न ुपनेछ । 

(ग) औजारहरु डबि ऱ् यापरमा पोको पारी राख्न ुपदवछ । 

(४)लभजेका िथा प्रयोग भएका दलुषि औजारहरु (Contaminated Instrument) को सकिनः 

(क) फोहोर जम्मा गनवका िालग साधारण पन्जा िगाउन ुपछव । 

(ख) फोहोर संकिन गदाव जम्मा गन ेलनयलमि समय िालिका अनुसार हनुु पनेछ । 

(ग) फोहोर संकिन गन ेभाँडाहरु प्वाि नपरेको, बन्द गनव लमल्ने लकलसमको हुन ुपछव र भाँडोको क्षमिा भन्दा बढी फोहोर राख्नु हुदनै । 

(घ) फोहोर/दलुषि वस्िुहरु सरुलक्षिर बन्द कन्टेनरबाट पररवहन गनुव पदवछ । 

(५) सफा र लकटाणरुलहि पान े

(क) सफा र लकटाणरुलहि बनाउनका िालग बास्केट, कन्टेनर र औजारको छुट्टै व्यवस्था भएको हुन ुपछव । 

(ख) सफा गनव र पखाल्नका िालग दईु वटा गलहरो खािको लसङ्ख गको व्यवस्था हुन ुपछव । सबै लनमविीकृि भइसकेका सामग्रीहरु सेिाइसकेपलछ 

मात्र भण्डारण गनुव पछव। 

(ग) भण्डारण कक्षहरु सफा र सखु्खा हनुु पछव । 

(घ) भण्डारण गररन ेसामग्रीहरु भईुभन्दा ८-१० से.मी. उचाईमा र लसलिङ्खगबाट २०-२५ से.मी. िि हुन ुपछव । 

(६) संक्रमण रोकथामः 

(क) सेन्ट्रि सलभवस लडपाटवमने्टमा कायवरि कमवचारीहरुि ेआवश्यकिा अनुसार व्यलिगि सरुक्षा कवच िगाउनु पछव । 

(ख) हाि धनुका िालग प्रयाप्त र लनयलमि रुपमा धाराबाट पानी र साबुनको उपिब्धिा हनुु पछव । 

(ग) दषुण लनवारणको िालग क्िोररन झोिको उपिब्धिा हुन ुपछव । 

(७) पोका पान ेर बाधँ्ने कायव (Packaging and Wrapping): 
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(क) उपकरण िथा अन्य सामग्रीहरु अलनवायव रुपमा लनमविीकरण गरी प्यालकङ् गनुव पदवछ । 

(ख) एकि प्रयोग सामग्रीहरु छुट्टा छुट्ट ैपोका पानव पछव । 

(ग) प्यालकङ्खग सामग्रीमा िेबि (Label) टाँस्नु पछव । 

(८) लनकव िीकरण िथा भण्डारणः 

(क)प्यालकङ्खग गररएका उपकरणहरु लनमविीकरण गरी छुट्ट ैठाउमा राख्नु पछव । 

(ख) लनमविीकृि लस्टकर सलहिका पोकाहरु छुट्ट ैदराजमा राख्न ुपछव । 

(९) संकिन, आपलूिव र बाँडफाडः 

(क) लनमवि र स्वच्छ िवरि ेआपलुिव एकद्वारबाट संकिन गनव र लविरणका िालग फरक बाटोबाट गने व्यवस्था लमिाउन पछव । 

(ख) लनमविीकृि सामग्री आपलुिव गदाव लनमविीकृि भएको सलुनलिि गरी आवलधक रुपमा वा माग अनुसार लविरण गनुव पदवछ । 

(१०) लजन्सी सामग्री र अलभिखेः 

(क) सबै उपकरणहरु िथा प्याकेजहरुको अभिेख व्यवलस्थि राख्नु पदवछ । 

(ख) उपकरणहरु िथा प्याकेजहरुको अलभिेख लनयलमि अद्यावलधक गरी चसु्ि दरुुस्ि राख्नु पदवछ । 

 

पररच्छेद-१५ 

िाउन्ड्री सम्बन्धी  

३७.अस्पिािको िाउन्ड्री सम्बन्धी व्यवस्थाः 

(१)नेपाि सरकारको स्वास््य संस्था संचािन मापदण्ड २०७७ बमोलजम दहेाय अनुसारको हनुु पनेछ । 

(क) िाउन्ड्रीका िालग छुट्ट ैकोठा वा अिग्ग ैस्थानमा चौबीसै घण्टा पानी सलहिको व्यवस्था हुनु पनछे । 

(ख) िाउन्ड्रीमा काम गने सबै कमवचारीिे अलनवायव पन्जाको प्रयोग गनुव पनेछ । 

(ग) किडा धनुु अलघ (soiled, unsoiled, coourful, white, blood stained कपडाहरु) छुट्टयाउने व्यवस्था हुन ुपनेछ । 

(घ) धनुु पवूव सबै कपडाहरुको आवश्यकिा अनुसार लनःसंक्रमण गनुव पनेछ । 

(ङ्) कपडा धनुु र सकुाउनको िालग washing machine र dryer को प्रयाप्त संख्यामा व्यवस्था भएको हुनु पनछे । 

(च) ब्ल्याङ्केट जस्िा बाक्िो कपडा सकुाउन लसधै घाम पन ेस्थान हनुु पनेछ । 

(छ) सफा गररएका कपडाहरु आइरन गरी प्याक गनुव पनेछ । 

(ज) सफा कपडाहरु राख्ने छुट्ट ैस्थान र दराजको व्यवस्था हुनु पनछे । 

(झ) सफा कपडा लविरणको उलचि िररका (जस्िै basket supply system, on-demand supply system) अपनाउनु पनछे । 

(ञ) व्यलिगि सरुक्षाको िालग हाि धनुे (सफा पानी र साबुन) र लनःसंक्रमणको िालग किोररन झोिको उपिब्धिा हुन ुपनेछ । 

(ट) फोहोर र सफा कपडा राख्न छुट्टाछुट्ट ैस्थान हनुु पनछे । 

(ठ) संकिन र लविरणको िालिका बनाई िाग ुगनुव पनछे । 

(ड) काम गने प्रयोजनका िालग प्रयाप्त संख्यामा टेबुि, दराज, ट्रिी, आइरन, बकेट, PPE सामग्री (बुट, क्याप, पंजा, गाउन, मास्क, स्क्रब बस, 

िगुा धनु ेलडटजेन्ट आलद) को व्यवस्था हुनु पनछे । 
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पररच्छेद-१६ 

भवन िथा पवुावधार  

 

३८.अस्पिािको भवन िथा पवुावधार सम्बन्धी व्यवस्थाः 

(१)नेपाि सरकारको स्वास््य संस्था संचािन मापदण्ड २०७७ बमोलजम दहेाय अनुसारको हनुु पनेछ । 

(क) अस्पिािको भवन लनमावण गदाव भवन ऐन, २०५५ मा भएको व्यवस्था िथा अनुसचूी-१ बमेलजम हनुु पनेछ। 

(ख) लवपद व्यवस्थापन योजना ियार गरी सवव साधारणको जानकारीको िालग भवनमा सरुक्षा सम्बन्धी संकेि लचन्हहरु उपयिु स्थानमा स्पष्ट 

गरी रालखएको हुन ुपनेछ । 

(ग)अस्पिाि भवनमा प्रशासलनक कायाविय, बलहरङ्ख ग लवभाग, अनिरङ्ख ग लवभाग, इमजेन्सी लवभाग, प्रयोगशािा, फामेसी, रेलडयोिोजी लवभाग, 

क्यालन्टन, CSSD, Laundry िगायि अस्पिािको स्िर अनुरुप िोलकएको सेवाहरुको व्यवस्था हनुु पनछे । 

(घ)पवूावधारको हकमा "स्वास््य भवन पवूावधार लडजाइन िथा लनमावण सम्बन्धी लनदलेशका, २०७४ (पलहिोसंशोधन २०७७) अनुसार भवन 

लडजाईन भएको हुन ुपनेछ । 

(च) प्रत्येक कोठाको क्षेत्रफि कलम्िमा १४ वगव लमटर हुन ुपनेछ । 

(ज) अस्पिािि ेओगटेको कुि क्षते्रफिको ५ प्रलिशि ग्रीन बेल्ट हुनु पनेछ । 

 

 

पररच्छेद-१७ 

गनुासो सनुवुाइ िथा सचूना व्यवस्थापन 

३९.अस्पिािको गनुासो सनुवुाइ िथा सचूना व्यवस्थापन सम्बन्धी व्यवस्थाः 

(१)नेपाि सरकारको स्वास््य संस्था संचािन मापदण्ड २०७७बमोलजम दहेाय अनुसारको हनुु पनेछ । 

(क) अस्पिािको अग्र भागमा सोधपछु कक्षको व्यवस्था गरेको हुन ुपनेछ । 

(ख) सबैिे दखे्ने स्थानमा अस्पिािि ेप्रदान गन ेसेवाहरु, सेवा शलु्क र नक्शाङ्ख कन भएको बडा-पत्र राख्नु पनेछ । 

(ग) अस्पिाििे उजरुी पेलटकाको व्यवस्था गरेको हुन ुपनेछ । 

(घ) सचूनाको हक सम्बन्धी ऐन, २०६४ मा भएको व्यवस्था बमोलजम सचूना अद्यावलधक र प्रकाशन गनुव पनछे । 

(ङ्) अस्पिािको सचूनाको जानकारी लदन एक जना सचूना अलधकारीको व्यवस्था गनुव पनछे । साथै सचूना अलधकारीको फोटो, नाम, थर र 

सम्पकव  नम्बर सबैिे दखे्न सक्ने स्थानमा राख्न ुपनेछ। 

(च)अस्पिािमा उजरुी पलेटका राख्नु पनेछ। उि पेलटका सचूना अलधकारीि ेहप्तामा एक पटक खोिी उजरुीको समयमा नै समाधान गनुव पनछे । 

(छ) अस्पिािमा साववजलनक संचार सेवाको व्यवस्था र सबैको पहुचँमा इन्टरनेटको सलुवधा भएको हुनु पनेछ । 

(ज) प्रहरी, एम्बुिेन्स, दमकि, रि संचार केन्द्र िगायिका आकलस्मक सेवाका टेलिफोन नम्बर स्पष्ट दलेखने गरी राख्नु पनछे । 
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पररच्छेद-१८ 

लवलवध 

४०. प्रचलिि काननू बमोलजम हुनेः यस ऐनमा उल्िखे भएका कुराहरु दखेी बाहकेका कुराहरुको हकमा प्रचलिि नपेाि कानून बमोलजम हुनछे 

।  

४१.आचारणःकुम्मायक आधाभिू अस्पिािमा कायवरि कमवचारीहरुिे संघीय लनजामलि ऐनमा उल्िलेखि आचरणहरु पािना गनुवपनछे । 

४२.लनदशेन पािना गनुवपन:े नेपाि सरकार, प्रदशे सरकार र कुम्मायक गाउँपालिकािे जारी गरेका आदशे िथा लनदशेनहरु पािना गनुवपने छ । 

४३.अमान्य हुनःे नपेाि सरकार िथा प्रदशे सरकारबाट जारर भएका ऐन लनयम सँग यस ऐनमा उल्िखे भएका कुराहरु बालझएमा सो बालझएको 

लवषय अमान्य हुनछे । 

४४. व्याख्या गने अलधकार: यस ऐनको व्याख्या गनुवपन ेभएमा गाउँकायवपालिकािे व्याख्या गनेछ । 

४५.लनयम बनाउन पाउने अलधकारः यस ऐन अन्िरगि रहरे स्वास््य सेवािाई व्यवलस्थि र मयावलदि बनाउन गाउँकायवपालिकािे लनयम बनाउन 

सक्नेछ ।  

 

 

अनसुचूी-१ 

(दफा २३ संग सम्बलन्धि) 

प्रयोगशािामा हुने आकलस्मक परीक्षण 

 

1. Hb%, TC, DC, Platelet 

2. Na, K, Blood Sugar 

3. Urea 

4. Creatinine 

5. Serum Amylase 

6. Lipase 

7. Blood grouping for Transfusion Purpose 

8. BT, CT, PT, INR 

9. Urine RE 

10. HIV/HCV/HBsAg Kit 

11. Troponin 

12. CPK/MB 

13.आकलस्मक उपचारको िागी लचलकत्सकि ेअत्यावश्यक ठानेको अन्य पररक्षण 
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अनसुचूी-२ 

(दफा २३(ज) संग सम्बलन्धि) 

परीक्षणका िागी लवदशे पठाउन पने नमनुाहरुको हकमा लबरामीको मञ्जरुीनामा 

मैि ेआफ्नो नमनूा लवदशेी प्रयोगशािािाई परीक्षण गराउनको िालग अनुमलि लदएको छु । 

नमनूाको प्रकार परीक्षणको नाम नमनूाको प्रकार परीक्षणको नाम 

 

    

    

    

 

कसको सल्िाहमा सववदशे पठाउन िालगएको हो : 

 

लचलकत्सकको नाम र काउलन्सि नंः 

लवदशे लठाउने प्रयोगशािाको नाम र ठेगानाः 

नमनूा संकिन गन ेप्रयोगशािाको नाम र ठेगाना : 

 

 

 

अनसुचूी-३ 

(दफा २५को १ (ङ्) संग सम्बलन्धि) 

नागररक बडा पत्रको ढाँचा 

कं्र.सं शाखा/वाडव प्रदान गररने 

सेवाको लववरण 

सम्बलन्धि सम्पकव  

व्यलि 

प्रलक्रया िाग्ने समय िाग्ने शलु्क गनुासो सनु्ने 

अलधकारी 

        

        

        

        

 

 

 

 

आज्ञाि े

जय नारायण खनाि  

प्रमखु प्रशासकीय अलधकृि 
 

सेवाग्राहीको नाम: 

सम्पकव  न. 

ठेगाना : 

सेवाग्राहीको हस्िाक्षर : 
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आधारभिू अस्पिाि संचािन व्यवस्थापन ऐन, २०८२ 

प्रस्िाबनाः नपेािको संलवधानको अनुसचुी ८ र ९ िथा स्थानीय सरकार संचािन ऐन, २०७४  बमोलजम स्थालनय िहिाई िोलकएको 

अलधकार क्षेत्र लभत्रका लवषयमा आवश्यक कानून बनाई आमनागररकिाई सववसिुभ र गणुस्िरीय स्वास््य सेवा प्रदान गनुवपन ेलजम्मेवारी 

बहन गने प्रयोजनका िालग आधारभिू अस्पिाि संचािन एवं व्यवस्थापन सम्बन्धी कानूनी व्यवस्था गनव वाञ्छनीय भएकोिे, 

स्थानीय सरकार संचािन ऐन २०७४ को  दफा (१०२) बमोलजम यो ऐन बनाईएको छ ।  

 

पररच्छेद-१ 

१. संलक्षप्त नाम र प्रारम्भः  

(१) यस ऐन को नाम "आधारभिु अस्पिाि संचािन व्यवस्थापन ऐन २०८२" रहकेो छ । 

(२) यो ऐन कुम्मायक गाउँपालिका राजपत्रमा प्रकाशन भएको लमलि दलेख प्रारम्भ हनुेछ । 

 

२. पररभाषाः लवषय वा प्रसंगिे अको अथव निागेमा यस ऐन मा 

(१) "स्वास््य संस्था" भन्नािे लबरामी भनाव गरी लचलकत्सकद्वारा स्वास््य सेवा प्रदान गने स्वास््य संस्था सम्झनु पछव । 

(२) "आधारभिु अस्पिाि" भन्नािे कुम्मायक गाउँपालिकाि ेसंचािन गरेको १५ शैयाको आधारभिू अस्पिाििाई सम्झनु पछव । 

(३) "अस्पिाि संचािन िथा व्यवस्थापन सलमलि" भन्नाि ेआधारभिु अस्पिाि संचािन िथा व्यवस्थापन गनव यस ऐन बमोलजम 

कुम्मायक गाउँपालिका, गाउँ कायवपालिकाि े गठन िथा पनुवगठन गरेको सलमलििाई सम्झनुपछव । 

(४) "अध्यक्ष" भन्नािे अस्पिाि संचािन िथा व्यवस्थापन सलमलिको अध्यक्षिाई सम्झनपुछव । 

(५) "प्रमखु" भन्नाि ेकुम्मायक गाउँपालिकाको अध्यक्षिाई सम्झनपुछव । 

(६) "उपाध्यक्ष" भन्नाि ेकुम्मायक गाउँपालिकाको उपाध्यक्षिाई सम्झनुपछव । 

(७) "गाउँपालिका/कायाविय " भन्नाि ेकुम्मायक गाउँपालिकािाई सम्झनुपछव । 

(८) "कायवपालिका" भन्नािे कुम्मायक गाउँपालिका गाउँ कायवपालिकािाई सम्झनुपछव । 

(९) "अस्पिाि प्रमखु" भन्नाि े आधारभिू अस्पिािमा कायवरि लचलकत्सकहरु मध्ये अस्पिािको कायव संचािन व्यवस्थापनको 

लजम्मेवारी पाएको लचलकत्सकिाई सम्झनु पछव । 

(१०) "कायवलवधी" भन्नािे आधारभिू अस्पिाि संचािन िथा व्यवस्थापन ऐन २०८२ िाई सम्झनपुदवछ । 

(११) "पदालधकारी" भन्नािे व्यवस्थापन सलमलि अध्यक्ष, उपाध्यक्ष र सदस्य िगायिा पदालधकारीिाई सम्झनुपछव । 

(१२)"मन्त्रािय" भन्नािे नेपाि सरकार, स्वास््य िथा जनसङ्ख ख्या मन्त्रािय सम्झनपुछव । 
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(१२)'प्रादलेशक स्वास््य संरचना" भन्नाि ेप्रदशेमा रहन ेस्वास््य क्षेत्र हने ेसामालजक लवकास मन्त्रािय िथा लवभाग, महाशाखा सम्झन ु

पछव । 

(१३)"प्रचलिि काननू" भन्नाि ेनपेाि सरकार, प्रदशे सरकार  िथा स्थानीय िहिे जारी गरेको काननूिाई सम्झनुपछव ।  

(१४)"स्वास््य सेवा" भन्नाि ेउपचारात्मक, प्रलिकारात्मक प्रवर्द्वनात्मक, पनवस्थापनात्मक िथा प्रशामक (Palliative Care) स्वास््य 

सेवा सबैिाई बुझ्नु पछव । 

(१५)"स्वास््य सेवाका कमवचारी" भन्नाि ेलचलकत्सक, स्वास््यकमी, प्रयोगशािाकमी, रेलडयो इमलेजङ्ख ग सेवा प्रदायक, नलसवङ् सेवा, 

फामेसी सेवा प्रदायकिाई सम्झन ुपछव । 

(१६)"स्वास््य सेवाका अन्य कमवचारी" भन्नािे स्वास््य संस्थाको स्वास््य प्रालवलधक सेवा बाहके प्रशासलनक, सरसफाइ, सरुक्षा िथा 

अन्य सहयोगी सेवाका कमवचारीहरुिाई सम्झन ुपछव । 

(१७)"अस्पिाि सेवा" भन्नाि ेजन स्वास््य सेवा लनयमाविी २०७७ को लनयम ९ र लनयम १० संग सम्बलन्धि अनुसचूी-७ बमोलजम 

आधारभिू अस्पिािका िागी लनधावररि सेवा िथा कुम्मायक गाउँपालिकाको लनणवय बमोलजम संचािन गररन ेअस्पिाि सेवाहरुिाई 

सम्झनु पछव। 

(१२)"आधारभिू अस्पिाि न्यनुिम सेवा मापदण्ड भन्नािे जन स्वास््य सेवा ऐन २०७५ को दफा २५ र दफा २७ को व्यवस्था 

कायावन्वयनका िालग नपेाि सरकार स्वास््य िथा जनसङ्ख ख्या मन्त्राियबाट जारी भएको प्राथलमक अस्पिािका िालग न्यनूिम सेवा 

मापदण्ड (MSS Primary Hospital) २०७५ िाई जनाउँछ। 

(१३) "कोष" भन्नािे आधारभिू अस्पिाि संचािन िथा व्यवस्थापन कोषिाई सम्झनु पछव । 

(१७) "स्वास््य पवुावधार लवकास मापदण्ड" भन्नािे नपेाि स्वास््य पवुावधार लवकास मापदण्ड २०७४ सम्झनु पछव। 

(१८) "स्वास््य संस्था संचािन मापदण्ड" भन्नाि ेनपेाि सरकार स्वास््य िथा जनसङ्ख ख्या मन्त्राियबाट स्वीकृि नेपाि स्वास््य संस्था 

संचािन मापदण्ड (पलहिो संसोधन) २०७८ सम्झनु पछव । 

(१९) "अस्पिाि भवन लडजाइन िथा लनमावण सम्बन्धी लनदलेशका" भन्नािे नेपाि सरकार स्वास््य िथा जनसंख्या मन्त्राियको स्वास््य 

भवन लडजाइन िथा लनमाण सम्बन्धी लनदलेशका २०७३ िथा आधारभिू अस्पिाि भवन लनमावण सम्बन्धी लनदलेशका २०७७ िाई सम्झन ु

पछव। 

(२०)"शाखा" भन्नािे कुम्मायक गाउँपालिकाको स्वास््य शाखािाई सम्झनु पछव । 

 

पररच्छेद २ 

अस्पिाि सेवा व्यवस्थापन 

 

३. आधारभिू अस्पिाि उपिब्ध गराउन ेसेवाहरुः  

आधारभिु अस्पिाि उपिब्ध गराउने सेवाहरु नपेाि सरकारको "जन-स्वास््य सेवा लनयमाविी २०७७ लनयम ९ र १० संग सम्बलन्धि 

अनुसचूी-७ बमोलजम हनुेछ । 

 

४. आधारभिु अस्पिाि संचािनको मापदण्डः 

आधारभिू अस्पिाि संचािनको मापदण्ड नेपाि सरकारको "स्वास््य संस्था संचािन मापदण्ड (पलहिो संसोधन २०७८ कमोलजम 

हुनेछ । 
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५. आधारभिू अस्पिाि संचािन िथा व्यवस्थापन सलमलि गठनः 

(१) अस्पिाि संचािन एवं कायव व्यवस्थापनका िालग दहेाय बमोलजम आधारभिू अस्पिाि संचािन िथा व्यवस्थापन सलमलि गठन 

गररनेछ । 

गाउँपालिका अध्यक्ष -अध्यक्ष 

गाउँपालिका उपाध्यक्ष-  

प्रमखु प्रशासकीय अलधकृि- सदस्य 

सम्बलन्धि वडाको वडा अध्यक्ष- सदस्य 

कायवपालिकाि ेमनोलनि १ जना मलहिा सलहि २ जना कायवपालिका सदस्य- सदस्य 

सामालजक लवकास सलमलि संयोजक- सदस्य 

स्वास््य शाखा प्रमखु- सदस्य 

आलदवासी जनजािी, दलिि, लपछडा वगव, अपाङ्ख ग मध्ये स्वास््य क्षते्रमा योगदान पऱु्याएका व्यलिहरु मध्ये कायावपालिकाि े

मनोलनि गरेको १ (एक) जना मलहिा-सदस्य 

रेडक्रस शाखाको अध्यक्ष -सदस्य 

स्वास््य स्वयमसेलबकाहरु मध्येबाट कायवपालिकािे मनोलनि गरेको १ जना -सदस्य 

आधारभिु अस्पिाि प्रमखु- सदस्य सलचव 

 

(२) सलमलिि ेआवश्यिा अनुसार स्वास््य क्षेत्रको लवषय लवज्ञ, ईलन्जलनयर, जनप्रलिलनलध िथा कमवचािरीिाई बैठकमा आमलन्त्रि गनव 

सक्नेछ । 

 

६. आधारभिु अस्पिाि संचािन िथा व्यवस्थापन सलमलिको काम किवव्य र अलधकार 

(१) नीलिगि, कानूनी एवं संस्थागि व्यवस्था अनुरुप अस्पिाि संचािनका िालग आवश्यक लनणवय गरी प्रमखु प्रशासकीय अलधकृि 

माफव ि गाउँ कायवपालिकामा पेश गने । 

(२) आधारभिू अस्पिािबाट संचािन हनुे वालषवक कायवक्रमहरुको िक्ष्य लनधावरण, कायावन्वयन एवं प्रगलि सलमक्षा गने। 

(३) नेपाि सरकारको स्वास््य संस्था संचािन मापदण्ड (पलहिो संसोधन) २०७८ बमोलजमका भौलिक संरचना, जनशलि िथा औजार 

उपकरण व्यवस्थापन िगायिका कायवहरुको िालग समन्वय, सहजीकरण एवं सहकायव गन े

(४) अस्पिाि संचािनका िालग गाउँपालिकािे लदएका लनदशेन र स्वीकृि कायवक्रमहरुको कायावन्वयन गने गराउने । 

(५) अगामी आलथवक वषवको कायवक्रम िथा बजेट िजुवमा गरी िोलकएको अवधी लभत्र प्रमखु प्रशासकीय अलधकृि माफव ि गाउँपालिकामा 

पेश गने । 

(६) अस्पिािको कायव प्रगलिको लनयलमि मालसक, चौमालसक, वालषवक प्रगलि अनगुमन, िखेाजोखा एवं सलमक्षा गने । 

(७) अस्पिािको मालसक चौमालसक िथा वालषवक आय व्ययको िेखाङ्ख कन लनरीक्षण, अनमुोदन गन,े िखेापरीक्षण गराउने। 

(८) अस्पिािमा आवश्यक औषधी, उपचार सामग्री िथा औजार उपकरणको आपलुिव, ममवि सम्भार, संरक्षण एवं भण्डारण सम्बन्धी 

व्यवस्थापन गन े। 

(९) अस्पिाि सेवाहरुको वालषवक िक्ष्य लनधावरण िथा िक्ष्य अनुरुप प्रगलि हालसि गनव आवश्यक रणनीलि एवं लक्रयाकिाप िय गने । 

(१०) अस्पिािको स्वालमत्वमा रहकेो चि अचि सम्पलिको अलभिखे दरुुस्ि राख्न िगाउँने । 

(११) अस्पिािको सेवा प्रवाह क्रममा आएका गनुासाहरुको उलचि सम्बोधन र व्यवस्थापन गन े। 

(१३) अस्पिािमा आवश्यक जनशलि आपलुिवका िालग स्रोि सलुनलिि गाउँपालिका सँग समन्वय गने ।  
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(१४) अस्पिािमा कायवरि जनशलिहरुको मनोबि उच्च राखी उच्च कायवप्रलिफि हालसि गनव कायवभार एवं कायव प्रगलिको आधारमा 

सेवा सलुवधा उत्पे्ररणाको व्यवस्था गने । 

(१५) अस्पिािको भौलिक, आलथवक, संस्थागि एवं सामालजक वािावरणको स्वास््य एवं सरुक्षाको िालग आवश्यक कायव गने । 

(१६) गाउँपालिकािे िोके बमोलजमका अन्य कायवहरु गने । 

 

 

 

७. पदावधीः 

सलमलिका पदालधकारीहरुको पदावधी लनयिुी भएको लमलििे ५ वषवको हनुेछ । 

पदालधकारीहरुको पदावधी बाँकी रहद ैस्थानीय िहको लनवावचन सम्पन्न भएमा स्विःसमाप्त हुनेछ । 

 

८.पदावधी ररि रहने अवस्थाः 

(क) मतृ्य ुभएमा  

(ख) रालजनामा लदएमा 

(ग) लबना सचूना िगािार िीन पटक सलमलिको बैठकमा अनउपलस्िि भएमा  

(घ)फौजदारी अलभयोग प्रमालणि भएमा  

(ङ्) आधारभिू अस्पिािको अलहि हनुे काम गरेको प्रमालणि भएमा  

 

९. सलमलिको बैठक र संचािन लबलधः 

(क)सलमलिको अध्यक्षको लनदशेनमा सदस्य सलचवि ेकलम्िमा मलहनाको १ पटक बैठक बोिाउँनु पनछे । यसरी बैठक बोिाउँदा स्वास््य 

शाखासँग समन्वय गरी उि बैठक बोिाउँनु पन ेछ । आवश्यिा परेमा सलमलिको बैठक जनुसकैु समयमा पलन बस्न सक्न ेछ । 

(ख)सलमलिको लनणवय उपलस्थि सदस्यहरुको बहुमिबाट हुनेछ । कुन ैलवषयमा मि लबभाजन भई बराबर मि भएमा अध्यक्षि ेलनणावयक 

मि लदन पाउँनछेन । आमलन्त्रि सदस्यिे मिदनमा भाग लिन पाउँन ेछैन । 

(ग)सलमलिको अध्यक्षको अध्यक्षिामा बैठक बस्न ेछ र  लनजको अनुपलस्थलिमा उपध्यक्षको  अध्यक्षिामा बैठक बस्ने छ । 

(घ)बैठकको लनणवय अध्यक्ष र सदस्य सलचविे प्रमालणि गनुवपनेछ । 

(ङ्)बैठक सम्बन्धी अन्य कायवलवलध सलमलि आफैि ेलनधावरण गनछे । 

(च)हरेक बैठकको प्रमालणि लनणवयहरु गाउँपालिकामा पेश गनुवपनछे । 

 

१०.गणपरुक संख्याः 

(क) सलमलिको बैठक बस्नका िागी ५१% सदस्यहरुको उपलस्थलििाई गणपरुक संख्या मालननछे । 

 

११.पदालधकारीहुरूको काम किवव्य र अलधकारः 

(क)अध्यक्षको काम किवव्य र अलधकारः 

१.सलमलिको बैठक बोिाउन सदस्य सलचविाई लनदशेन लदन े। 

२.अस्पिािको दलैनक कायवको रेखदखे गरी लनदशेन लदने । 

३.सलमिको अन्य पदालधकारीहरुिाई लजम्मेवारी िोक्न े। 

४.सलमलिि ेिोके बमोलजमका अन्य कायवहरु गन े। 
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(ख)उपाध्यक्षको काम किवव्य र अलधकारः 

१.अध्यक्षको अनुपलस्थलिमा अध्यक्षको हइलसयिमा काम कावावही गने । 

 

(ग)सलचवको काम किवव्य र अलधकारः 

१.अध्यक्षको आदशेमा सलमलिको बैठक बोिाउन े। 

२.लनणवय िखेन गन े। 

३.अस्पिािको मालसक प्रलिवेदन बैठकमा पेश गन े। 

४.लनणवय कायवन्वयन गने । 

५.प्रशासन प्रमखु भई लजम्मेवारी बहन गने । 

६.गाउँपालिका, सलमलि िथा स्वास््य शाखाको लनदशेन पािना गन े। 

७.अस्पिाि प्रमखु भई कायव गने । 

८.िोके बमोलजमका अन्य कायव गन े। 

 

(घ)सदस्यहरुको काम किवव्य र अलधकारः 

१.बैठकमा सहभालगहुन े 

२.सलमलि िथा अध्यक्षि ेिोकेको कायवहरु गने गराउने । 

३.आधारभिू अस्पिाि संचािन गनव जनसहभालगिा जटुाउन सहयोग गन े। 

४.िोके बमोलजमका अन्य कायवहरु गने । 

पररच्छेद ३ 

कोष िथा िेखा पररक्षण 

 

११. अस्पिाि संचािन िथा व्यवस्थापन कोष : 

(१) आधारभिू अस्पिािको आलथवक एवं लवत्तीय कायव सम्पादन िथा व्यवस्थापनका िागी अस्पिाि संचािन िथा व्यवस्थापन कोष 

रहन ेछ । 

(२)अस्पिाि संचािन िथा व्यवस्थापन कोषको खािा सरकारी करोवार गन ेनलजकको बैंकमा खोलिनछे । 

 

१२.रकम जम्मा  

(१) दफा ९को उप दफा "१" बमोलजमको कोषमा दहेाय बमोलजमका रकमहरु जम्मा गनव सलकनेछ । 

(क)नेपाि सरकार िथा प्रदशे सरकार बाट प्राप्त रकम 

(ख) गाउँपालिका बाट प्राप्त रकम 

(ग) स्वास््य लबमा बोड बाट प्राप्त रकम 

(घ) वैदलेशक अनदुान, कुनै व्यलि, स्वादशेी िथा लवदशेी संघ संस्था वा अन्य कुनै दात्त्री लनकाय आदी बाट प्रप्त अनदुान िथा 

सहयोग रकम 

(ङ्) अस्पिािको लवलभन्न सेवा शलु्क र दस्िुर रकम  

(च) फामेसीबाट प्राप्त आम्दामी रकम 

(छ) व्यवस्थापन सलमिको पहिबाट प्राप्त रकम  

(ज) अन्य सबै स्रोिबाट प्राप्त रकम  
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(२) उपलनयम १ को खण्ड (घ) बमोलजमको  वैदलेशक अनदुान, लवदशेी संघ-संस्थाबाट रकम प्राप्त गनुव भन्दा अगाडी प्रचलिि कानून 

बमोलजम स्वीकृिी लिनुपनछे ।  

(३) कोषमा जम्मा हनु आउन ेरकम र अस्पिाि सेवा संचािनबाट  प्राप्त हनुे आय हरेक लदनको भोलिपल्ट ३ बजे सम्ममा अस्पिाि 

व्यवस्थापन िथा संचािन कोषमा जम्मा गरी सक्न ुपनछे । 

(४) कोषमा जम्मा  भएको रकम हरेक हप्ताको आईिवार र सो लदन लवदा परे त्यस लदनको भोलिपल्ट ३ बजे लभत्र गाउँपालिकाको लवलवध 

खचव खािामा जम्मा गनुवपनछे । 

१३.कोष िथा खािा संचािनः 

(१) प्रमखु प्रशासकीय अलधकृि वा लनजि ेिोकेको अलधकृि स्िरको कमवचारी, आलथवक प्रशासन शाखा प्रमखु र अस्पिाि प्रमखुको 

संयिु दस् िखिबाट कोषको खािा संचािन गररने छ ।  

(२) अस्पिाि संचािन िथा व्यवस्थापन सलमलिको लनणवय िाई गाउँ कायवपालिकाि ेअनमुोदन गरे पिाि लवलवध खचव खािा (अस्पिाि 

संचािन िथा व्यवस्थापन कोष) बाट खचव िेलखन ेछ ।  

(३) लवलवध खचव खािा (अस्पिाि संचािन िथा व्यवस्थापन कोष) को आय-व्ययको िेखा नपेाि सरकारिे अपनाएको िेखा ढाँचा 

बमोलजम हुनेछ । 

(४) अस्पिािको आलथवक कारोवारको उत्तरदालयत्व, लजम्मेवारी र जवाफदलेहिा आलथवक कारोवारको लनयवणकिाव र सम्बलन्धि खािा 

संचािन गने अलधकार प्राप्त कमवचारीको हुनछे ।  

(५) अस्पिािको आम्दामी र खचवको अलभिेख, आमदानी र खचव सम्बन्धी कायवलवलध, िेखाको अलभिखेको लसर्द्ान्ि, आलथवक लववरण 

ियारी, सम्पलिको अलभिेख िथा लजन्सी व्यवस्थापन, आय-व्यय िथा समपलिको लववरण ियारी, आन्िररक िेखा पररक्षणको लसर्द्ान्ि, 

बेरूज ुअलभिेख, बेरुज ुफस् याटव िगायिका लवषयहरु प्रचलिि आलथवक कायवलवलध सम्वलन्ध कानून बमोलजम हनुेछ । 

(७) अस्पिाििाई आवस्यक पने लनमावण, मािसामान, परामशव सेवा र अन्य सेवाको खररद सम्बलन्ध व्यवस्था र खररद प्रलक्रया साववजलनक 

खररद ऐन २०६३ र  लनयामाविी २०६४ बमोलजम हुनछे । 

(८) उप दफा (२) मा जे भलनएिा पलन लनणवय गनव र लनणवय अनुमोदन गनव काबु बालहरको पररलस्थिी परेमा समान्य प्रशासलनक खचव िथा 

अस्पिाि व्यवस्थापन खचविाई खचव पिाि अनुमोदन गनुव पनेछ । 

१४.िेखा पररक्षण 

(१) अस्पिाि व्यवस्थापन सलमलििे िोके बमोलजमको अस्पिािको आय-व्ययको आन्िररक लनयन्त्रण प्रणािी कायम गनुव पनछे । 

(२) आन्िररक िेखा पररक्षण गाउँपालिकाको आन्िररक िखेा पररक्षण शाखाबाट हुनछे । 

(३) लवलवध खचव खािा (अस्पिाि संचािन िथा व्यवस्थापन कोष) को अलन्िम िखेा पररक्षण महािखेा पररक्षकबाट हनुेछ । 

 

पररच्छेद-४ 

अस्पिाि सामान्य सेवा सम्बन्धी व्यवस्था 

 

१५. अस्पिाि सामान्य सेवा सम्बन्धी व्यवस्थापन  

नेपाि सरकारको "स्वास््य संस्था संचािन मापदण्ड (पलहिो संसोधन) २०७८ बमोलजम दहेाय अनुसार गनुव पनेछ : 

(१)सोधपछु िथा गनुासो सनुुवाईः 

 अस्पिािमा सोधपकु्ष कक्ष, गनुासो सनु्न ेअलधकारी, गनुासो पेलटका हनुु पनेछ र प्रत्येक हप्ता गनुासो पलेटका खोल्नु पनछे । 

(२) सचुना िथा संचार सेवा  
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(क) अस्पिािमा इन्टरकम एवं बाह्य टेलिफोन सेवा सलहिको संचार सेवाको व्यवस्था हनुु पनेछ । आकालस्मक सेवाका 

नम्बरहरु अध्यावलधक राख्नु पनछे । 

(ख) सबैिे दखे्न सक्न ेगरी नेलवगेसन चाटव र नागररक बडा-पत्र राख्नु पनेछ । 

(ग) अस्पिािमा इन्टरनेटको सलुवधा उपिब्ध हुन ुपनेछ । 

(३) पानीको व्यवस्था :  

अस्पिािमा चौलबसै घण्टा लपउने पानी सलहि सफा पानीको प्रशस्ि व्यवस्था हुनु पनछे । 

(४) लवद्यिु आपलूिव : 

 अस्पिािमा चौलबसै घण्टा लवद्यिु आपलूिवको िालग ब्याक-अप प्रणािी सलहिको व्यवस्था हुन ुपनेछ । 

(५)शौचाियको व्यवस्था : 

 अस्पिाि हािालभत्र पयावप्त पानी सलहिको दहेायका मापदण्ड भएको पयावप्त संख्यामा सफा शौचाियको साथै साबुन पानीिे हाि धनु े

व्यवस्था हुन ुपछव । 

(क) बािबालिका मतै्री 

(ख) िैंलगक मतै्रीः मलहिा र परुुषको िालग छुट्टाछुट्टै शौचािय र मलहिा शौचाियमा ढक्कन भएको फोहोर हाल्न ेटोकरी भएको 

हुनु पनछे । 

(ग) अपाङ्ख गिा मतै्री 

(घ) जेष्ठ नागररक मैत्री 

(६) लबरामी कुरुवा सलुवधा : 

अस्पिािको बलहरङ्ख ग िथा अन्िरङ्ख ग सेवा लदइने स्थानहरुमा पयावप्त लवश्रामस्थि िथा कुरुवास्थिको व्यवस्था हुनु पछव । 

(७) क्यालन्टन व्यवस्थाः 

अस्पिाि हािालभत्र स्वस्थ, सफा र सलुवधायिु स्यालन्टनको व्यवस्था हुनु पनछे। 

(८) सरुक्षा व्यवस्था :  

अस्पिािमा चौलबसै घण्टा सरुक्षा गाडवको व्यवस्था हुन ुपनेछ । आपिकािीन अवस्थामा अन्य सरुक्षा लनकायसंग समन्वय गन ेव्यवस्था 

हुनु पनेछ । अस्पिािका संवेदनशीि क्षते्रहरु जस्िै आकालस्मक कक्ष, फामेसी, बलहरङ्ख ग कक्ष, लटकट कक्ष िगायिका क्षेत्रहरुमा CCTV 

जडान गरी कलम्िमा ३० लदनसम्मको रेकडव रहन ेव्यवस्था गररएको हनुु पनेछ 

(९) एम्बुिेन्स सेवाः 

अस्पिािि ेएम्बुिने्स सेवा संचािन गनेछ । 

(१०)पालकव ङ्ख गको व्यवस्था :  

कमवचारी िथा सेवाग्राहीको िालग सवारी साधन पालकव ङ्ख गको व्यवस्था हनुु पनेछ । 

(११)भण्डारको व्यवस्था :  

अस्पिािको िालग आवश्यक ित्ता कपडा, सरसफाई सामग्री, औजार, उपकरण िथा औषलधको न्यनुिम 

मौज्दाि रहनु पनेछ र सो सामग्रीहरुको उपयिु भण्डारको िालग रेलिजेरेटर, एयर कलन्डसनर, उपयिु भलेन्टिेशन सलहिको प्रयाप्त भण्डार 

कक्षको व्यवस्था हनुु पनछे ।  

(१२) कमवचारी व्यवस्थापन : 

 कमवचारीहरुको दलैनक उपलस्थलि अलभिेख राखेको हनुु पनछे । कमवचारीरुि ेिोकेको पोशाक, पररचय पत्र एवं लवद्यिुीय हालजरीको प्रयोग 

गरेको पनेछ । कमवचारीहरुको कामको लववरण लजम्मेवारी लिलखि रुपमा िोलकएको हनुु पनेछ । 
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(१३)फोहोरमिैा व्यवस्थापनः 

अस्पिाि हािा सफा, स्वच्छ र दगुवन्ध रलहि हुन ुपनछे । अस्पिािको स्वास््यजन्य फोहोरमिैा व्यवस्थापन ऐन २०६८ र फोहोरमिैा 

व्यवस्थापन लनयमाविी २०७० िथा स्वास््य संस्था संचािन सम्बन्धी मापदण्ड २०७७ अनुसार हुन ुपनेछ । 

(१४) संक्रमण रोकथाम िथा लनयन्त्रणः 

स्वास््य संस्था संचािन मापदण्ड (पलहिो संसोधन) २०७८ बमोलजम संचािन गनुव पनछे । 

(१५) जन स्वास््य सेवा सम्बन्धी व्यवस्थाः 

स्वास््य संस्था संचािन सम्बन्धी मापदण्ड (पलहिो संसोधन) २०७८ अनुसार संचािन गनुव पनछे । 

(१६) अलक्सजन औजार िथा उपकरण सम्बन्धी व्यवस्थाः 

"स्वास््य संस्था संचािन मापदण्ड (पलहिो संसोधन) २०७८ अनुसार संचािन गनुव पनेछ । 

(१७) ममवि सम्भार  

अस्पिािको भवन, सवारी साधन, मेलसनरी औजार, यन्त्र उपकरण, लवद्यिुीय उपकरणहरको लनयलमि ममवि संभारगने व्यवस्था हुन ुपनछे। 

ममविको बालषवक योजना ियार गरी सोही अनुसार कायावन्वयन गनुव पनछे । 

(१८) ि्याक व्यवस्थापन एकाई  

अस्पिािमा सचूना लवज्ञ सलहि ि्याङ्ख ग व्यवस्थापन एकाइको व्यवस्था हुन ुपनेछ । 

(१९) लनशलु्क औषधीहरुको लनयलमि आपलूिवः 

 अस्पिािमा नेपाि सरकारिे िोकेको लनःशलु्क औषधीहरुको लनयलमि आपलूिव हुनपुनछे । 

(२०)शव बहान सेवा 

अस्पिािि ेशव बहान सेवा संचािन गनछे । 

 

 

पररच्छेद-५ 

अस्पिािको स्वास््य सेवा सञ्चािन 

 

१६. अस्पिािको स्वास््य सेवा सञ्चािनः 

 (१) आधारभिू अस्पिािि ेप्रदान गन ेसेवाहरुः 

 नेपाि सरकारको जन-स्वास््यसेवा लनयमाविी २०७७ को अनुसचूी- ७ बमोलजमका दहेायका सेवाहरु गाउँपालिकाि ेथप गन ेसेवाहरु 

प्रदान गनछे।  

(क) जन-स्वास््य सेवा लनयमाविी २०७७ को अनुसचूी १ बमोलजमका आधारभिू स्वास््य सेवाहरु 

▪ खोप सेवा 

▪ एकीकृि नवलशश ुिथा बािरोगको एकीकृि व्यवस्थापन 

▪ पोषण सेवा 

▪ गभवविी पररक्षण सेवा, प्रसव िथा सतु्केरी सेवा 

▪ पररवार लनयोजन, सरुलक्षि गभवपिन, प्रजननख स्वास््य सेवा िथा मलहिाको क्यान्सर (शीघ्र पलहचान, परामशव िथा प्रेषण) सम्बन्धी 

सेवा 

▪ सरुवा रोगको प्रारलम्भक लनदान, िाक्षलणक उपचार िथा प्रेषण सम्बन्धी सेवा 
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▪ नसने रोग िथा शारीररक लवकिाङ्ख गिाहरुको प्रारलम्भक लनदान, िाक्षलणक उपचार परामशव, आकलस्मक 

▪ उपचार िथा प्रेषण सम्बन्धी सेव  

▪ मानलसक रोगहरुको प्रारलम्भक लनदान, िाक्षलणक उपचार, परामशव िथा प्रेषण सम्बन्धी सेवा 

▪ ज्येष्ठ नागररकको स्वास््य समस्याहरुको प्रारलम्भक लनदान, िाक्षलणक उपचार, परामशव िथा प्रेषण, स्वास््य प्रवर्द्वन सम्बन्धी सेवा 

▪ सामान्य आकलस्मक अवस्थाको सेवा 

▪ स्वास््य प्रवर्द्वन सेवाः जनचेिनामिुक सचुना िथा संचार 

▪  आयवेुद िथा अन्य परम्परागि स्वास््य सेवाहरु 

 

  

 

(ख) बलहरङ्ख ग िथा अन्िरङ्ख ग लचलकत्सकीय सेवा 

▪ सामान्य लचलकत्सा 

▪ सामान्य शल्यलक्रया 

▪ स्त्री िथा प्रसिुी रोग सेवा 

▪ लशश ुिथा बाि स्वास््य सेवा 

▪ सामान्य दन्ि सेवा 

▪ प्राथलमक आँखा उपचार सेवा 

 

(ग) आकालस्मक स्वास््य सेवा 

▪ आकालस्मक सेवा 

▪ आधारभिू आकालस्मक शल्यलक्रया (BEONC) समेि 

▪ आकालस्मक प्रयोगशािा िथा रि संचार सेवा 

▪ लनदानात्मक सेवा 

 

(घ) प्रयोगशािा सेवा 

(ङ्) रेलडयो इमेलजङ्ख ग सेवा 

(च) फामेसी सेवा 

(छ) मलेडको लिगि सेवा 

 

(२) नेपाि सरकार स्वास््य िथा जनसंख्या मन्त्राियि ेिोकेका सेवाहरु 

 

(३) बलहरङ्ख ग र अन्िरङ्ख ग लचलकत्सकीय सेवा संचािन 

नेपाि सरकारको "स्वास््य संस्था संचािन मापदण्ड (पलहिो संसोधन) २०७८" बमोलजम अनुसारको हनुु पनेछ ।  
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(४) आकालस्मक स्वास््य सेवा अन्िगवि 

 नेपाि सरकार जन स्वास््य सेवा लनयमाविी २०७७ बमोलजमका दहेायका अवस्था सम्बन्धी सामान्य आकालस्मक अवस्थाका स्वास््य 

सेवाहरु उपिब्ध गराउन ुपनछे । 

    (क) चोटपटक िथा घाउ खलटरा सम्बन्धी आकालस्मक अवस्थाहरु : 

    (१) घाउ चोटको मिम पट्टी िगाउन ेर आवश्यकिा अनुसार पे्रषण र परामशव 

    (२) काटेको घाउमा टाँका िगाउने र आवश्यकिा अनुसार पे्रषण र परामशव 

    (३) लपिो िथा फोडाको उपचार र आवश्यकिा अनुसार पे्रषण र परामशव 

 

(ख) आकालस्मक अवस्थाको प्राथलमक व्यवस्थापन (Common emergency conditions) 

(१) आघाि (Shock) को व्यवस्थापन र आवश्यकिा अनुसार पे्रषण 

(२) मलुछवि अवस्थाको िखेाजोखाः प्रारलम्भक व्यवस्थापन, आवश्यकिा अनुसार उपचार िथा पे्रषण 

(३) कन्भल्सन (Convulsion) को व्यवस्थापन र आवश्यकिा अनुसार पे्रषण 

(४) दघुवटनाबाट गलम्भर घाइि ेलबरामीिाई लस्थर बनाउने र आवश्यकिा अनुसार बयवस्थापन र पे्रषण 

(५) हाड भालँचएको (Fracture), जोनी खसु्केको, सकेको (Joint Subluxation, Dislocation) िाई लस्थर बनाउने, लनदान, 

दखुाईको व्यवस्थापन र पे्रषण परामशव । 

(६) पोिाई (Burn & Scald) को प्रारलम्भक लवदान, िाक्षलणक उपचार प्रेषण र परामशव 

(७) लबषादी सेवनः पटे सफा गने (Gastric Lavage) िगायिका व्यवस्थापन, उपिब्ध प्रलि लवषादी (Antidotes) को प्रयोग 

िथा आवश्यकिा अनुसार पे्रषण 

(८) पानीमा डुबेको (Drowning): प्रारलम्भक न र आवश्यकिा अनसुार पे्रषण 

 

(ग) सपवदशं/लकराको टोकाइ जनाबरको टोकाइ प्राथलमक उपचार िथा पे्रषण  

 

 

पररच्छेद ६ 

बलहरङ्ख ग, अन्िरङ्ख ग िथा आकालस्मक सेवा  

१७. बलहरङ्ख ग लवभाग 

(१) आधारभिू अस्पिािको बलहरङ्ख ग सेवा सम्बन्धी मापदण्ड नपेाि सरकारको "स्वास््य संस्था संचािन मापदण्ड (पलहिो संसोधन) 

२०७८ बमोलजमको दहेाय अनुसारको हनुेछ । 

(क) लबरामी नाम दिाव कक्ष/स्थानको व्यवस्था हुनपुनेछ । 

(ख) प्रत्येक लवशेषज्ञ सेवाका िागी अिग अिग ओ.पी.डी. कक्षको व्यवस्था हुनपुनछे । 

(ग) बलहरङ्ख ग लवभागको प्रत्येक कोठाको क्षते्रफिकम्िीमा १४ (चौध) वगव मीटरको हुनुपन ेर कन्सल्टेन्ट यलुनट वा सेवा अनुसार 

ओ.पी.डी. संचािन गनव सलकने छ । 

(घ) बलहरङ्ख ग सेवा प्रदान गने लवशषेज्ञ लचलकत्सक वा अन्य लचलकत्सकहरु उपिब्ध हनुे समय िालिका (लदन र वार खलु्न ेगरी) 

सबैिे दखे्न ेठाउँमा राख्न ुपनेछ । 

(ङ्) लव्हिचेयर, ट्रिी, स्टे्रचरको प्रयाप्त व्यवस्था भएको हुनपुनछे । 
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(च) लव्हिचेयर, ट्रिी, स्टे्रचर राख्न ेप्रयाप्त ठाउँ भएको हुनपुनेछ । 

(छ) लबरामी वा लबरामीको रेखदखे गने व्यलििाई राग र उपचार पर्द्लिबारे स्पष्ट जानकारी (counseling)लदने व्यवस्था 

हुनुपनेछ । 

(ज) ओ.पी.डी. कक्षमा प्रयावप्त फलनवचर सलहिको प्रलिक्षािय व्यवस्था हुनुपनेछ । 

(झ) सचूना-पाठी, लट.भी लस्क्रन, पोष्टर आलदबाट स्वास््य सम्बन्धी र अस्पिािबाट प्रदान गररने सेवा सम्बन्धी 

जानकारी लदन ेव्यवस्था हुनपुनेछ । 

(ञ) मलहिा र परुुषको िालग अिग अिग र आवश्यकिा अनुसार अपाङ्ख गिामतै्री र ज्येष्ठ नागररक मतै्री समिे 

शौचाियको व्यवस्था हुनपुनछे । 

 

१८. अन्िरङ्ख ग लवभागः  

(१)आधारभिु अस्पिािको अन्िरङ्ख ग सेवा सम्बन्धी मापदण्ड नेपाि सरकारको "स्वास््य संस्था संचािन मापदण्ड (पलहिो संसोधन) 

२०७८ बमोलजमको दहेाय अनुसारको हनुेछ । 

(क)जनरि वाडवको हकमा मलहिा र परुुषको िालग अिग-अिग वाडवको व्यवस्था हुन ुपनछे र यलद छुट्ट ैवाडवको व्यवस्था गनव 

नसलकएको खण्डमा मलहिा लबरामीको गोपलनयिा र सरुक्षाको प्रत्याभलूि गनुव पनछे । 

(ख)अस्पिािमा वाडवको सलुवधा हनुेगरी डे्रलसङ् रुम, काउन्सेलिङ् रुम आलदको व्यवस्था भएको हुन ुपनेछ । 

(ग)अपाङ्ख गिा भएका लबरामीहरुको वयलत्तःगि सरसफाई र िगुा फेने प्रयोजनको िागी आवश्यक व्यवस्था हुन ुपनेछ र साथै 

अस्पिाि भवन बािबालिका, ज्येष्ठ नागररक िथा अपाङ्ख गिामतै्री हुन ुपनछे । 

(घ)एक क्यलुवकि (Cubical) मा ६(छ) शैया भन्दा बढी राख्न पाइन ेछैन । 

(ङ्)अस्पिािमा आवश्यकिा अनसुार क्यालबन कोठाहरको व्यवस्था हुन ुपनछे। कुि शैयाको बढीमा ३० प्रलिशि मात्र क्यालवन 

शैया राख्न पाइने छ । 

(च)प्रत्येक वाडवमा नलसवङ् स्टेशन हनुु पनेछ । 

(छ)नलसवङ्ख ग स्टेशनबाट प्रत्येक लबरामीको प्रत्यक्ष लनगरानी हुने व्यवस्था हुन ुपनछे र उि सलुवधा नभएमा प्रत्येक लबरामीको 

शैयामा "कि बिे" राख्न ुपनेछ । 

(ज)अस्पिािको अन्िरङ्ख ग लवभागमा आवश्यकिा अनुसार चेलन्जङ्ख गरुम, शौचािय, बाथरुम, स्टोर िथा नसव एवं डाक्टरको 

डयटुी रुमको व्यवस्था गररएको हुन ुपनछे । 

(झ)प्रसलुि सेवाको िालग िेवर रुम र प्रसलुि कक्षमा कलम्िमा एउटा कालडवयो-टोकोग्राफी मेलशनका जडान भएको हुन ुपनेछ । 

(ञ)डाक्टरको डयटुी रुम, प्यान्ट्री, आइसोिेशन रुम, लट्रटमेन्ट रुम, शचैािय आलदको व्यवस्था हुनु पनछे । 

(ट)शैयाहरु बीच कलम्िमा ५ लफट िथा लभत्ताबाट कलम्िमा २ लफटको दरूी हुन ुपनेछ । 

(ठ)अस्पिािमा बच्चा, सतु्केरी, अब्जरभेषन िथा सरुवा रोगका िालग छुट्टाछुट्टै वाडवको व्यवस्था हनुु पनेछ । 

(ड)जनरि शैयाको हकमा ४ दलेख ६ शैयाको अनुपािमा १ सटाफ नसवको व्यवस्था भएको हनुु पनछे । 

(ढ)िेबर रुमको छुट्ट ैव्यवस्था भएको हनुु पनेछ । 

(ण)िेबर रुम र एलक्टभ िेवर वाडवको िागी छुट्टैशौचाियको व्यवस्था भएको हुन ुपनछे । 

(ि)प्रसलुि हुनु अगावैका लबरामी भनाव गनवका िालग pre-labour ward को व्यवस्था हुन ुपनेछ । 

(थ)िेबर रुम र िेबर टेबिको हकमा लबरामीको चाप अनुसार िय अनुसार िय गनुव पनछे । 
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(द)प्रलि िेबर टेबि २ जना लमड वाईफ वा SBA िालिम प्राप्त नसव हुनु पनछे र एलक्टभ िबेर वाडवको हकमा प्रलि २ शैया १ 

जन लमडवाइफ वा SBA िालिम प्राप्त नसवको व्यवस्था हुनु पनछे । 

(ध)Active Labour Ward र िबेर रूम जोलडएको हनुु पनेछ । 

 

१९. आकालस्मक लवभागः  

(१) आधारभिू अस्पिािको आकालस्मक सेवा सम्बन्धी मापदण्ड नपेाि सरकारको "स्वास््य संस्था संचािन मापदण्ड 

(पलहिो संसोधन) २०७८ वमोलजमको दहेाय अनुसारको हनुेछ । 

(क) अस्पिािमा कुि शैया क्षमिाको कलम्मा १०(दश) प्रलिशिका दरि ेआकालस्मक कक्षमा शैयाहरु उपिब्ध हनुु पनेछ । 

(ख) आकालस्मक कक्ष संचिन गदाव अल्ट्रासाउण्ड, एक्स-रे, इमेलजङ्ख ग सेवा, प्रयोगशािा, ओलपडी, ओ.टी. िथा अन्य 

वाडवहरुमा लवरामी समेि लव्हिचेयर, ट्रिी, स्टे्रचर सलजि ैिैजान ल्याउन सलकन ेगरी संचािनमाल्याएको हुनु पनछे । 

(ग) आकालस्मक कक्षमा प्रलिक्षािय, शौचािय, ट्रायजक्षेत्र, चलेन्जङ्ख ग रुम, मेलडको लिगि (Medico-Legal) का िालग 

गोपलनयिा सलुनलिि हुन ेकोठाको व्यवस्था समेि भएको हुन ुपनेछ । 

(घ) (२४सै) चौबीसै घण्टा आकलस्मक सेवा लदन ेव्यवस्था लमिाएको हुनु पनछे । 

(ङ्) १५ (पन्र) शैयासम्मको अस्पिािमा आकालस्मक सेवाका िालग दक्ष स्वास््यकमी चौबीसै घण्टा र लचलकत्सक अन-

किमा(On Call) उपिब्ध हुने व्यवस्था हुनु पनछे । 

(च) आकलस्मक सेवामा काम गने जनशलि कम्िीमा Basic Life Support/Primary Trauma Care/Advance 

Cardiac Life Support/Advance Trauma Life Support/Primary Emergency Care आलद सम्बन्धी िालिम 

लिएको हनुु पनछे । 

(छ) आकालस्मक सेवाका िालग चालहने आवश्यक औषधीहरु चौबीसै घण्टा उपिब्ध हनुे व्यवस्था हुन ुपनेछ । 

(ज) आपिकािीन सेवा लदनका िालग प्रयोग हुने सवारी साधनहरु अस्पिािको आपिकािीन कक्षमा सहजरुपमा आउन जान 

सक्ने व्यवस्था भएको हुन ुपनेछ । 

(झ) आकलस्मक लवभागबाट लबरामी भनाव गनव, ररफर गने लवरामीको सेफरि प्रकृया िथा लवरामी सान े पर्द्लि स्पष्ट रुपमा 

पररभालषि रहकेो हुनु पनछे । 

(ञ) प्रकोपजन्य रोगहरु, प्राकृलिक प्रकोप जस्िा पक्षहरुिाई लवचार गरी आकलस्मक उपचार सेवाका िालग संस्थाि े लवपदख 

व्यवस्थापनको योजना बनाएको र अध्यावलधक गरेको हुनु पनछे । 

(ट) आकलस्मक कक्षमा संचार सलुवधा एव शरु्द् खानेपानीको व्यवस्था हुनु पनछे । 

(ठ) आकलस्मक कक्षमा साववजलनक टेलिफोन सेवाको व्यवस्था हुन ुपनेछ । 

 

पररच्छेद-७ 

जनशलि व्यवस्थापन 

 

२०. जनशलि व्यवस्थापनः 

(१)अस्पिािमा नेपाि सरकार, प्रदशे सरकार र कुम्मायक गाउँपालिकािे दरबन्दी लनधावरण गरे अनुसार दहेायका कामवचारीहरुको 

व्यवस्था हुनछे । 
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(क)स्थायी- नेपाि सरकारको स्वास््य सेवाबाट समायोजन भई आएका स्वास््य जनशलि र िोक सेवा आयोगबाट पदपिुीहुन े

कमवचारीहरु  

(ख)करार- कुम्मायक गाउँपालिकािे िजुवमा गरेको दरवन्दी अनुसार करार सेवामा लनयिुी भएका कमवचारीहरु 

(ग)अभ्यास किाव- अलनवायव सेवा गनुवपने गरी कुम्मायक गाउँपालिका बाट छात्र वलृर्द् प्राप्त गरी अध्यनरि लवद्याथीहरु 

(घ)स्वलच्छक सेवा उपल्ब्ध गराउन ेव्यलिहरु 

(ङ्)Internship- लवलभन्न शैलक्षक संस्थाहरुबाट Internship गनव आएका लवद्याथीहरु 

 

(२) कुम्मायक आधारभिू अस्पिािको दरबन्दी लववरण 

कं्र.स. पद श्रेणी िह सेवा समहू प्रस्िालवि 

दरवन्दी 

कैलफयि 

१ ब.क/क.मेलडकि जनरलिष्ट (मे.स)ु ९/१० स्वास््य ज.ह.ेस. १  

२ मेलडकि अलधकृि ८ स्वास््य ज.ह.ेस. २  

३ स्टाफ नसव ५/६/७ स्वास््य जनरि नलसवङ् ६  

४ हले्थ अलसष्टने्ट ५/६/७ स्वास््य ह.ेई. ४  

५ कलवराज (आयवेद सहायक) ५/६/७ स्वास््य आयवेद १  

६ ल्याब टेलक्नलसयन ५/६/७ स्वास््य मे.ल्या.टे. १  

७ रेलडयो ग्राफर ५/६/७ स्वास््य रेलडयोग्राफी १  

८ फामेसी सहायक ५/६/७ स्वास््य फामेसी १  

९ डेण्टि हाइलजलनष्ट ४/५/६ स्वास््य डेण्टष्ट्ट्री १  

१० एनेस्थेलटक सहायक ५/६/७ स्वास््य लवलवध १  

११ अप्थालिमक सहायक ५/६/७ स्वास््य लवलवध १  

१२ सहायक (नायब सबु्बा) सहायक पाचौं प्रशासन सा.प्र. १  

१३ कायविय सहयोगी सहायक प्रथम लवलवध लवलवध ३ सेवा करार 

१४ सरसफाईकमी  सहायक प्रथम लवलवध लवलवध ३ सेवा करार 

१५ सरुक्षाकमी सहायक प्रथम लवलवध लवलवध ३ सेवा करार 

  जम्मा   ३०  

  जम्मा   २१ जना दरबन्दी 

     ९जना सेवा करार 

 

(३) सेवा करारमा कमवचारी लनयिुी गररनेछ । यसरी लनयलुि गदाव खलु्िा प्रलिष्ट्प्रधात्मक पद्दलि अनुसार प्रचलिि कानून बमोलजम कुम्मायक 

गाउँपालिकाको करार सेवा कायवलवलध बमोलजम हनुेछ । 

(४) स्थायी दरबन्दीमा पदपिुीको िागी िोक सेवा आयोग सँग माग गररने छ । िोक सेवा आयोगबाट लसफररस भई नआएसम्मका िागी 

स्थायी पदहरुको पदपिुी दफा (१९) को (३) बमोलजम गररनेछ । स्थायी दरबन्दीमा िोक सेवा बाट लसफाररस भई आए पिाि करार 
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सेवामा कायवरि कमवचारीको सेवा समाप्त भएको मालननेछ । करार सेवामा कायवरि रहकेो बखि सन्िुष्टीजनक सेवा नभएमा सेवाबाट िुरुन्ि 

हटाइनछे ।  

(५)कमवचारी िथा स्वास््य कमीहरुको सम्पणुव सेवा, सलुवधा, अलिररि समय, रालत्रकालिन सेवा िथा सट्टा लवदा प्रचलिि कानून बमोलजम 

र गाउँपालिकािे िोके बमोलजम हनुछे । 

(६) लनयलमि बाहके आकश्मीक स्वास््य सेवा प्रदान गन ेस्वास््यकमीहरुिाई थप सेवा सलुवधाको व्यवस्था गररन ेछ । 

(७) लचलकत्सक, स्टाफ नसव िगायि अन्य स्वास््य सेवाका कमवचारीहरुको सेवा सलुवधाको  लवषयमा अस्पिाि संचािन िथा व्यवस्थापन 

सलमलिको लनणवय र लसफाररस बमोलजम कुम्मायक गाउँपालिका, गाउँ कायवपालिकाि ेलनणवय गरे बमोलजम हुनछे । 

(८) आधारभिू अस्पिािमा स्वास््य सेवा िथा प्रशासन सेवामा कायवरि स्थायी दरबन्दीका कमवचारीहरुिाई सेवा िथा पद लमल्दो 

कुम्मायक गाउँपालिकाका अन्य स्वास््य संस्थाहरु र कुम्मायक गाउँ पालिकामा सेवा गने गरी हरेक आ.व.को भाद्र मलहना सम्ममा 

स्थान्िरण गररनेछ ।   

(९)उप दफा (८) मा ज े भलनएिापलन  यो ऐन प्रारम्भ हुदँाका बखद अस्पिािमा कायवरि स्वास््य सेवाका स्थायी िथा करारका  

कमवचारीहरुिाई पलहिो पटकिाई राजपत्रमा यो ऐन प्रकाशन भएको एक मलहना लभत्र सेवा िथा पद लमल्दो कुम्मायक गाउँपालिकाका 

अन्य स्वास््य संस्थाहरु र कुम्मायक गाउँ पालिकामा सेवा गने गरी स्थान्िरण गररनछे ।   

(१०) नेपाि सरकार जन स्वास््य सेवा ऐन २०७५ को दफा (३२) को अलधनमा रही आधारभिु अस्पिािमा कायवरि लचलकत्सक, 

स्वास््यकमी वा अन्य कमवचारी गाउँपालिकािे िोकेको समयमा अन्यत्र सेवा गनव पाउने छैन । 

(११) नेपाि सरकार, प्रदशे सरकार िथा गाउँपालिकाको प्रच्चलिि कानून बमोलजम अस्पिािको स्िरोन्निी गरी सेवा लवस्िार गनव 

सलकनेछ । 

(१२)नेपाि सरकार जन स्वास््य सेवा ऐन २०७५ को दफा ३१ का अलधकार प्रयोग गरी उपिब्ध स्रोि साधन िथा जनशलिको आधारमा 

आवश्यकिा अनुसार लवस्िाररि अस्पिाि सेवा संचािन गनव सक्नछे । 

(१३)कायविय प्रमखुका रुपमा अस्पिाि प्रमखुि ेकायव गनछे । 

(१४)अस्पिाि प्रमखु िथा अन्य कमवचारीहरुि ेप्रमखु प्रशासकीय अलधकृि सँग कायवसम्पादन सम्झौिा गनुवपनछे । 

(१५)अस्पिाि जनशलिको क्षमिा अलभवलृर्द्को िागी गाउँपालिकाि ेिालिम, गोष्टी िथा प्रलशक्षण कायवक्रम संचािन गनुवपने छ । 

(१६) अस्पिािमा कायवरि लचलकत्सक, स्वास््यकमी, नसव िथा अन्य कमवचारीहरुको ििब भत्ता िगायिका सलुबधा नेपाि सरकार, 

कोशी प्रदशे सरकार िथा गाउँपालिकाि ेिोके बमोलजम हुनेछ ।  

(१७) किवव्य एवं उत्तरदालयत्वः स्वास््य क्षेत्र अलि संवेदनलसि क्षते्र भएकोि ेअस्पिािमा कायवरि सबै िह र िप्काका कमवचारीहरु 

गाउँपालिका प्रलि उत्तरदालय हुनपुनछे ।  

(१८)उपदफा (८) र (९) अनुसार आधारभिू अस्पिािममा कायवरि कमवचारीहरुिाई स्थान्िरण गरे पिाि कुम्मायक गाउँपालिका 

कायविय र स्वास््य संस्थाहरुमा कायवरि कमवचारीहरुिाई आवश्यिा अनुसार आधारभिू अस्पिािमा स्थान्िरण गरी काम काज गनव 

िगाइनेछ ।  

 

२१.अस्पिाि प्रमखुको काम, किवव्य र अलधकार 

(१)गाउँपालिका िथा अस्पिाि संचािन िथा व्यवस्थापन सलमलिको अलधनमा रही नपेाि सरकार बाट जारर गररएको आधारभिू 

स्वास््य सेवा िथा आवश्यिा अनसुार लवशेषज्ञ सेवा प्रवाह गनव न्यनुिम सेवा मापदण्ड िाई कायवन्वयन गने र अस्पिािको दलैनक सेवा 

संचािन गने ।  

(२)अस्पिाि संचािनका िागी गाउँपालिका, सरकारी िथा गरै सरकारी संघ संस्थाहुरुसँग समन्वय गने । 
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(३)अस्पिाि संचािनका िागी वालषवक बजेट िथा कायवक्रम स्वास््य शाखा सँग समन्वय गरी कायवपालिकामा पशे गने । 

(४)अस्पिािबाट प्रधान गररन ेसेवामा गणुस्िर कायम राख्ने । 

(५)अस्पिाि प्रशासन चसु्िदरुुस्ि राख्न े । 

(६)अस्पिाि कमवचारीहरुको दलैनक रेखदखे, लनयन्त्रण िथा व्यवस्थापन गन े।  

(७)िोके बमोलजमका अन्य कायवहरु गन े। 

 

 

पररच्छेद-८ 

फामेसी सेवा, प्रयोगशािा सेवा िथा रेलडयो इमेलजङ्ख ग सेवा  

 

२२. फामेसी सेवा  

(१)लनशलु्क औषलध लविरण िथा अस्पिािमा आवश्यक औषलध लबलक्र लविरण गनव असपिाििे आफ्न ैफामेलस वा सेवा परामशव खररद 

गरी संचािन गनव सक्नछे । 

(२) दफा १६ को १ (च) को फामसेी सेवा नपेाि सरकारको "स्वास््य संस्था संचािनमापदण्ड (पलहिो संसोधन) २०७८ बमोलजमको 

दहेाय अनुसारको हनुेछ । 

(क) फामेसी इकाई सबै बलहरङ्ख ग लवभाग िथा आकालस्मक लवभागको सहज पहुचँमा हुन ुपछव। 

(ख) प्रलि २०० जना बलहरङ्ख ग सेवाका सेवाग्राहीको िालग एउटा लडस्पेलन्सङ्ख ग काउन्टर हुनु पनछे । 

(ग) औषधी भण्डारणको िालग छुट्ट ैभण्डार कोठाको व्यवस्था हुन ुपनछे । 

(घ) अन्िरङ्ख ग सेवाका लवरामीहरुका िालग छुट्ट ैलडस्पलेन्सङ् यलुनटको व्यवस्था हनुु पनेछ । 

(ङ्) फमेसी सेवा चौबीसै घण्टा खिुा हुन ुपनेछ । 

(च) फामेसी सेवा व्यबस्थापनका िालग औषलध िथा उपचारसम्बन्धी सलमलि( Drug and Therapeutics Committee 

)को गठन भएको हुन ुपनेछ । 

(छ) गणुस्िरीय फामेसी अभ्यास अनुकुि हुनेगरी औषधी खररद, भण्डारण, अत्यावश्क औषधी िया सामग्रीहरुको अभाव हुन 

नलदन, औषधीको प्राप्ती, लनरीक्षण, हस्िान्िरण, औषधीको गणुस्िर हनेव, इनभेन्टरी व्यवस्थापन, िाग ु िथा मनोद्वीपक 

औषधीहरुको भण्डारण, औषधीको गजु्रन ेम्याद, फोहोर व्यवस्थापन, लकरा िथा मसुाहरुको लनयन्त्रण गनव स्िरीय सञ्चािन 

लवलध (Standard Operating Mannual) अपनाएको हुन ुपनेछ । 

(ज) अस्पिािको फामेसी सेवा व्यवस्थापन नपेाि सरकारको अस्पिाि फामेसी सेवा लनदलेशका २०७२ िाई आधारमानी 

यस गाउँपालिकावाट स्वीकृि "आधारभिू अस्पिािको फामेसी सेवा लनदलेशका" बमोलजम हुनछे । 

 

२३. प्रयोगशािा सेवा: 

(१) दफा १६ को १ (घ) प्रयोगशािा सेवा नेपाि सरकारको "स्वास््य संस्था संचािन मापदण्ड (पलहिो संसोधन) २०७८" बमोलजम 

प्रयोगशािा दहेायको मापदण्ड अनसुार संचािन गनुव पनेछ ।  

 

(क)प्रयोगशािा क्षेत्र सम्बन्धी व्यवस्था 

 (१) क्षेत्रफि २५० वगव लफट 

(२) प्रयोगशािाको नक्शाइन (Lay Out) नमनूा सङ्ख किन गने दलेख लिएर लवसजवन सम्म हुन ेगरी 
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िलजकि फ्िो (Logical Flow) लमिाएको हनुु पनछे । 

(३) नमनुा संकिन, नमनुा प्रासेलसङ्, नमनुा परीक्षण, ररपोलटवङ् आलदको िालग छुट्टा छुट्ट ैक्षते्र हनुु पनछे । 

(४)िोलकएको कुि क्षते्रफिको न्यतू्तम ७०% भाग प्रयोगशािासँग सम्बलन्धि प्रालवलधक परीक्षण कायवको नालग छुटखयाइएको हुन ुपनेछ। 

बाँकी ३०% भागमा प्रयोगशािासँग सम्बलन्धि अन्य कायवहरु जस्िःै नमनूा संकिन, प्रलिक्षािय, लमलटङ्ख ग हि, कायाविय क्षेत्र, भण्डार, 

शौचािय आलदको िालग व्यवस्था गनव सलकनेछ । 

 

(ख) प्रयोगशािा कमवचारीः 

(१) दफा १९ (२)को (६) मा उल्िखे भए बमोलजमको कमवचारी हुन ुपनेछ । 

(२)चौवीस घण्टा आकलस्मक प्रयोगशािा सेवा संचािन गनव न्यनूिम १ (एक) जना थप कमवचारी व्यवस्थापन गनुव पनेछ । 

(३)प्रयोगशािा कमवचारीिाई कायव बमोलजमको आवश्यक िालिमको व्यवस्था गरेको हुन ुपनेछ । 

(४) न्यनूिम मानव संशाधनको संख्या गणना गदाव प्रयोगशािाको कायव बोझको आधारमा फुि टाइम र लनयलमि पाटव टाइम कमवचारी हनु ु

पनेछ। लनयलमि पाटव टाइम कमवचारी  भन्नािे दलैनक रुपमा न्यनूिम िीन घण्टा उपिब्ध हुन ेकमवचारीिाई मात्र मालनन ेछ । न्यनूिम जनशलि 

प्रयोग गदाव (२ जना पाटव टाइम कमवचारी बरावर १ जना फुि टाइम) कमवचारी मालनने छ । 

 

(ग) प्रयोगशािा औजार उपकरण सम्बन्धी व्यवस्था 

(१) All Basic Equipment, cosumables, reagents/kitsincluding (but not limited to): 

- Binocular Microscope 

- Centrifuge 

- Colorimeter 

- Water Bath 

-VDRL Shaker 

- Hot Air Oven 

-Micropippettes 

-DLC counter 

-power backup 

-Autoclave 

-Incubator 

-Semi-automated Biochemistry analyzer 

(२) उपकरणहरुको सम्भार िालिका बनाइ लनयलमि रुपमा सम्भार गनुव पनेछ । 

(३) अत्यावश्यक परीक्षणहरुका िालग सोही क्षमिाको व्याकअप उपकरणको व्यवस्था हुन ुपनेछ । 

 

(घ) परीक्षण सेवा: 

(१) प्रयोगशािामा दहेाय बमोलजमको परीक्षण उपिब्ध हुनछे: 

-Hematology: TC, DC, hemoglobin, ESR, blood grouping for non transfusion purpose, BT, CT, RBC Count, 

PT, APTT, Platelet count, Hematocrit, Red cell indices 
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-Biochemistry: Sugar, Yrea, Billirubin T&D, S. Uricacid, Total protein, serum albumin, SGOT, SGPT, ALP, 

lipid profile, creatinine, sodium, potassium, 

-Microbiology: sputum AFB stain(z-n stain), Gram stain and KoH mount for fungi 

-Serological test: RPR, Widal test, ASO Titre, RA Factor, CRP, Test by RDTs :All 

- Miscellaneous: Stool for accult blood, Urine ketone body, urobillinogen, bile salt, bile pigmen, Bence J 

ones protein. 

 

(ङ्)आकलस्मक प्रयोगशािा परीक्षण सेवा सम्बन्धी व्यवस्था  

(१) नेपाि सरकारको 'स्वास््य संस्था संचािन मापदण्ड (पलहिो संसोधन) २०७८ बमोलजम प्रयोगशािामा आकलस्मक परीक्षण सेवा 

दहेाय अनुसार हुन ुपनेछ । 

(क) अस्पिािमा आधाररि प्रयोगशािामा आकलस्मक सेवा उपिब्ध हुन ुपनछे । 

(ख) आकलस्मक परीक्षणको नलिजा नमनूा प्राप्त गरेको अलधकिम २ (दईु) घण्टालभत्र लदनु पनछे । 

(ग) छुट्ट ैआकलस्मक प्रयोगशािा नभएका अस्पिािि ेआकलस्मक परीक्षण रुलटन प्रयोगशािाबाटै हनु ेव्यवस्था गनव सक्नछेनख 

। िर आकलस्मक परीक्षणको नलिजा िोलकएकै समयम ैप्रदान गनव स्पष्ट कायवलवलध िय गरेको हुन ुपनछे । आकलस्मक परीक्षण 

अनुसचूी-१ बमोलजम हनुेछ । 

 

(च) बायोसेफ्टी सेक्यरुरटी सम्बन्धी 

(१) प्रयोगशािाको बायोसेफ्टी सेक्यरुरटी सम्बन्धी व्यवस्था दहेाय बमोलजम हुन ुपनेछ । 

(क) स्वास््य प्रयोगशािा न्यनूिम Biosafety Security Level (BSL)-2 level को हुन ुपनेछ । 

(ख) बायोसेफ्टी सेक्यरुरटीको कायव सम्बन्धी लजम्मेबार जनशलि िोलकएको हनुु पनछे । 

 

 

(छ) प्रयोगशािाको गणुस्िर सम्बन्धी व्यवस्था  

(१) प्रयोगशािाको गणुस्िर सम्बन्धी व्यवस्था दहेाय बमोलजम हुन ुपनेछ । 

(क) प्रयोगशािािे रालष्ट्ट्रयस्िरमा सञ्चािन गरेको बाह्य गणुस्िर सलुनलिििा कायवक्रम (National Externan Quality 

Assuarance Scheme) मा सहभालगिा जनाउनु पनछे । 

(ख) आन्िररक गणुस्िर लनयन्त्रण (Internal Quality Cotrol) को व्यवस्था दरुुस्ि हुन ुपनेछ । 

(ग) प्रयोगशािामा प्रयोगहुन ेऔजार, उपकरण, औषधी िथा सेवा गणुस्िररय हुनपुनेछ । 

  

(ज) परीक्षण ररफरि सम्बन्धी व्यवस्था : 

(१) प्रयोगशािाि ेपरीक्षण ररफरि गन ेसम्बन्धी व्यवस्था दहेाय बमोलजम हनुु पनेछ ।  

(क)प्रयोगशािािे आफुसँग उपिब्ध नभएका परीक्षणहरु पे्रषण गनव सक्नेछ । प्रापक प्रयोगशािा न्यनूिम "बी" वगवको र प्रेषक 

प्रयोगशािा न्यनूिम "डी" वगवको हुनु पनछे । 

(ख) प्रापक र प्रेषक प्रयोगशािाबीच करार सम्झौिा (MOU) भएको हुनु पनछे । 

(ग) पे्रषण गररने परीक्षणहरुको सचूी लनधावररि भएको हनुु पनछे । 
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(घ) सेवाग्राहीिाई उसको परीक्षण प्रेषण गररएको जानकारी लदनुपछव। साथै, सेवाग्राही आफै  प्रयोगशािामा गई परीक्षण गराउँन 

सक्नेछ । 

(ङ्) पे्रषण गररएका परीक्षणहरुको ररपोट ररफरि प्रयोगशािाकै ररपोटव फाराममा उपिब्ध गराउन ुपनेछ। 

(च) पे्रषण गने नमनूाको ढुवानी लवलध िथा नलिजा सचूना प्रवाह गने लवलध स्पष्ट हुन ुपनेछ । 

(छ) नेपािको प्रयोगशािामा नहुन ेपरीक्षण मात्र ैदशे बालहर पे्रषण गनव सलकनेछ। िर, दशे लभत्र उपिब्ध रहकेा परीक्षणहरु कुन ै

सेवाग्राहीको इच्छा भएमा दशे बालहरको प्रयोगशािामा पठाउन सलकनेछ ।  

(ज) दशे बालहर परीक्षण पठाउँदा अनुसचूी २ बमोलजमको ढांचामा सेवाग्राहीको अलनवायव लिलखि सहमलि हुनुपनेछ । 

(झ) लवदशेी ररफरि प्रयोगशािा सचूीकरण सम्बन्धमा 

(१) दशे बालहरका ररफरि प्रयोगशािा मन्त्रािय वा िोलकएको लनकायमा सचूीकृि हनुु पनछे । 

(२) लबदशेी रेफरि प्रयोगशािा ISO प्रमालणकरण भएको हुन ुपनेछ । 

(३) पे्रषण गररएका परीक्षणहरुको सचूीको अलभिेख त्रैमालसक रुपमा रालष्ट्ट्रय जन स्वास््य प्रयोगशािामा बुझाउन ुपनछे। 

 

(झ)अलभिेख सम्बन्धी व्यवस्था  

(१) अस्पिाि प्रयोगशािामा दहेाय बमोलजमका अलभिेखहरु राख्न ुपनेछ । 

(क) प्रयोगशािाका मखु्य परीक्षणहरुको SOP 

(ख) Equipment user manual 

(ग) Equipment maintenance record 

(घ) IQC रेकड EQA रेकडव 

(ङ्) कमवचारीहरुको व्यलिगि लववरण/ अनुभव / िालिम / शैलक्षक योयग्िा आलदको रेकडव 

(च) प्रेषण गररएका परीक्षणको अलभिेख 

(छ)प्रेषक र प्रापक प्रयोगशािा बीचमा भएको करार सम्झौिा(MOU) 

 

 

(ञ)अस्पिाि प्रयोगशािा सम्बन्धी लवलवध व्यवस्था 

प्रयोगशािा सम्बन्धी लवलवध व्यवस्था दहेाय बमोलजम हुनु पनछे । 

(१) इजाजि प्राप्त गरेपलछ हरेक आलथवक बषव समाप्त भएको लमलिि ेएक मलहना लभत्र इजाजि पत्र प्रदान गरेको लनकाय समक्ष मन्त्राियि े

िोके बमोलजमको लववरण सलहिको स्वमलू्याङ्ख कन प्रलिवेदन पशे गनुव पनेछ । 

(२) नेपाि सरकारद्वारा मान्यिा प्राप्त ररफरेन्स र रालष्ट्ट्रय प्रयोगशािा बाहके अन्य कुनपैलन प्रयोगशािािे आफ्नो नाममा "ररफरेन्स र 

रालष्ट्ट्रय" शब्दको प्रयोग गनव पाइन ेछैन । 

(३) स्थापना भएको एक वषवसम्म हरेक मलहना गरेका परीक्षणहरुको लबवरण अनुमलि लदन ेलनकाय िथा गाउँपालिकामा बुझाउनपुनछे । 

 

२४. रेलडयो इमेलजङ्ख ग सेवा सम्बन्धी व्यवस्था 

दफा १६ (१) को (ङ्) बमोलजम रेलडयो ईमलेजङ्ख ग सेवा नपेाि सरकारको "स्वास््य संस्था संचािन मापदण्ड (पलहिो संसोधन) २०७८ 

बमोलजम गणुस्िर एवं मापदण्ड दहेाय अनुसार हुन ुपनेछ । 
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(क) साधारण एक्स-रे सेवा सम्बन्धी व्यवस्था : 

(१) एउटा एक्स-रे मेलशन जडान गनवका िालग कलम्िमा ४५० से.लम× ४०० से.लम. × २५० से.लम. को कोठा उपिब्ध हुन ुपनेछ । 

(२) लनयन्त्रण गन ेकोठा एक्स-रे कोठा भन्दा अिग हुन ुपछव र कलम्िमा १५५से.लम. ×१२० से.लम. को हुनु पनेछ । 

(३) प्रोसेलसंङ् कोठा एक्स-रे कोठा भन्दा अिग हनुु पनछे । 

(४) प्रलिक्षा गने र ररपोटव लदने कोठा अिग अिग हनुु पनछे । 

(५) दहेाय बमोलजमका कोठाको व्यवस्था गरी लवलकरण चहुावट लनयन्त्रण गनुव पनेछ 

(क) ढोका र हनेे भयाि (भ्यईूड भ्याि) मा २ लम.लम. बाक्िो लससा लिड) हनुुपनेछ । 

(ख) ०.२ लम.लम. बाक्िो लससा (लिड) र १५ से.लम ईटाको लभत्ता वा २५ बा २५ से.लम. ईटाको लभत्ता वा कंलक्रटको लभत्ता 

हुनुपनेछ । 

(ग) सम्भव भए सम्म भ्याि नभएको कोठा, कोठाको भलेन्टिेशन जलमन दलेख १८० से.लम. मालथ रहकेो र आफै बन्द हनु े

स्वचालिि ढोका भएको हुनपुनछे ।  

(घ) मोबाइि एक्स-रे उपकरण संचािन गदाव िारको िम्बाई कलम्िमा २०० से.लम भएको हुनपुनछे । 

(६) पोटेबि एक्स-रे उपकरणहरु सधै एक खण्ड (स्टखयाण्ड) मा रालखएको हनुु पनेछ । 

(७) कलम्िमा एउटा २ लम.लम वाक्िो लिड एप्रोन वा बराबरको लवकीरणबाट सरुक्षा लदन ेसामग्री हुनु पनछे । 

(८) कलम्िमा ०.२ लम.लम बाक्िो चश्मा, लिडको पन्जा, थाईराइड लशल्ड र गोनाड लशल्ड उपिब्ध हनुु पनछे । 

(९) लवलकरण क्षते्रमा काम गने प्रालवलधक कमवचारीिाई लबलकरण लनगरानी उपकरण (पसवनि रेलडएशन डोज मलनटर) प्रदान गनुव पनेछ र 

उि उपकरणको लनयलमि परीक्षण िीन/िीन मलहनामा गनुव पनछे । 

(१०) लवलकरण क्षते्रमा काम गनव कमवचारीहरुको िालग लवलकरणको डोजको लसमा इन्टरनशेनि कलमशन अन रेलडयोिोलजकि प्रोटेक्सनि े

िोकेको मापदण्ड अनुसार २० लम. लि. लसवटव प्रलि वषव वा पाचँ वषवको औसि १०० लम. लि. लसवटवको सीमालभत्र हुनु पनछे। त्यो सीमा 

भन्दा बढी भएमा सम्बलन्धि संस्थािे उि कमवचारीिाई लबलकरण मिु क्षेत्रमा काम गने व्यवस्था गनुव पनछे । 

(११) आवलधक रुपमा मेलडकि लफलजलसष्ट वा लबलकरण संरक्षण अलधकृिबाट एक्स-रे कोठाको वरीपरी सवेक्षण गराउन ुपनेछ । 

(१२) एक्स-रे को राम्रो इमेज प्राप्त गनव मानक एक्सपोजर मापदण्डहरुको चाटव (Standard Exposure Parameter Chart) प्रयोग गनुव 

पनेछ । 

(१३) बैकलल्पक लवद्यिु आपलुिवको िालग Back up को व्यवस्था हुन ुपनेछ । 

 

(ख) अल्ट्रासोनोग्राम सेवा सम्बन्धी व्यवस्था : 

(१) इमजेन्सी सेवामा चालहने औषलध िगायि औजार उपकरणहरुको राम्रो व्यवस्था हनुु पनछे । 

(२) स्टे्रचर/लििचेयरको व्यवस्था हुनु पनछे । 

(३) शैचािय िथा चेलन्जङ्ख ग रुमको राम्रो व्यवसथा हनुु पनछे । 

(४) अन्य व्यवस्था साधारण एक्स-रेमा जस्िै हुन ुपनछे । 

 

(ग) रेलडयोिोजी सेवाको िालग आवश्यक पने उपकरणहरु  

रेलडयोडाइग्नोलसस िथा इमेलजङ्ख ग सम्बन्धी उपकरणहरु मन्त्राियको स्वीकृलि लवना नपेािलभत्र ल्याउन र सञ्चािन गनव पाइने छैन । 

आधारभिू अस्पिािको रेलडयोिोजी सेवाका उपकरणहरु दहेाय बमोलजम हुनु पनछे । 

(१) 500 MA X-Ray with Image Intensifier - १ थान 
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(२) Ultrasound Machine with Color Doppler -१ थान/ १५ वेड 

 

(घ) सेवा सञ्चािन गनवका िालग अलिररि व्यवस्था: 

(१) आइपनव सक्ने गलम्भर प्रकृलिका असरहरुिाई ित्काि उपचारको िालग इमजेन्सीमा चालहन ेऔषलध िगायि औजार उपकरण र 

आवश्यक लचलकत्सक िगायि अन्य स्वास््यकमीहरुको उपिब्धिा हनुु पनेछ । 

(२) स्टे्रचर/लििचेयरको व्यवस्था हुनु पनछे। 

(३) लवलकरण क्षेत्रमा काम गने कमवचारीका िालग नपेाि सरकारिे िोके बमोलजम हुन ेगरी जोलखम भत्ताको व्यवस्था हुन ुपनछे । 

(४) इमजेन्सी प्रयोजनका िालग आधारभिू उपकरण िथा औषधीहरु दहेाय बमोलजम हुनु पनछे :- 

 

 

 

 

 

 

 

पररच्छेद-९ 

सेवा सम्बन्धी व्यवस्था  

 

२५.सेवा सम्बन्धी व्यवस्था 

(१)अस्पिािको सेवा सम्बन्धी व्यवस्था दहेाय बमोलजम हुनछे :- 

(क)आधारभिू अस्पिािि ेसेवा व्यवस्थापन कायव सकेसम्म सेवा इकाईको व्यवस्था माफव ि गनेछ। 

 (ख)अस्पिािमा आउने लवरामी एवं सेवाग्राहीहरुिाई आवश्यक पन ेजानकारी गराउन सोधपछु िथा सहायिा कक्षको 

व्यवस्था OPD Counter अगाडी नै गनुवपने हुन्छ । 

(ग) अस्पिािमा उपचारका िालग आउने लवपन्न, असहाय, बेवाररसे लबरामीका िालग कुि शैयाको १०% (दश प्रलिशि)शैया छुट्टयाई 

लनःशलु्क उपचार गनछे । 

(घ)सेवा सम्बन्धी सेवाहरु २४ (चौबीस) घण्टा उपिब्ध गराउनछे । 

(ङ्)नागररक बडा-पत्र अनसुचूी-३ बमोलजमको ढाचँामा राख्नपुने छ । 

(च) लबरामीिाई अन्यत्र पे्रषण गदाव उपचार मापदण्डका आधारमा पलहचान गरी सो को अलभिेख राख्नु पनेछ ।    

(छ) अलभिेख िथा प्रलिवेदनः लनःशलु्क िथा आंलशक शलु्क छुट सेवा लिने लवरामीहरुको व्यवलस्थि रुपमा अलभिेख राख्ने र सो को 

मालसक, चौमालसक, वालषवकप्रलिवदेन ियार गरी सम्बलन्धि लनकाय र गाउँपालिकामा पठाउन ुपनेछ । 

(ज)सेवा अन्िगवि आंलशक छुट िथा लनःशलु्क सेवा लिएका व्यलिहरुको लववरण मालसक रुपि ेदलेखने गरी टाँस्न ुपनेछ । 

(झ)अस्पिाििे बलहरंग सेवा प्रदान गने लवशेषज्ञ  लचलकत्सक वा अन्य लचलकत्सकहरुको उपिब्ध हुने समय िालिका (लदन, बार र समय) 

खलु्ने गरर सबैि ेदखे्ने  ठाँउमा राख्नुपनछे । 

 

 

२६. स्वास््य बीमा सेवा सम्बन्धी व्यवस्था :  

औजार/ उपकरण 

-Ambu Bag, Suction Machine 

-Intubation/Tray air base 

-Laryngoscope, ET tube O₂Cylinder 

 

औषलध  

-IV Fluid/IV Canula 

-Atropine/Adrenaline 

- Hydrocortisone 
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स्वास््य बीमा सेवा सम्बन्धी व्यवस्था दहेाय बमोलजम हुनेछ :- 

(क) आधारभिु अस्पिाििे प्रथम सेवा लबन्दकुो रुपमा स्वास््य बीमाको कानून बमोलजमको सम्पणूव सेवाहरु उपिब्ध गराउन ेछ । 

(ख) अस्पिाििे आवश्यक सेवा उपिब्ध गराउन नसक्न ेभएमा पे्रषण पजुी भरी नलजकको सेवा प्रदायक स्वास््य संस्थामा पठाउने छ । 

(ग) अस्पिाििे सेवा प्रदान गदाव िाग्न सक्ने अनमुालनि खचव बारे बीलमििाई सेवा गनुव अगाडी न ैजानकारी गराउन ुपनेछ । 

(घ) अस्पिािि ेस्वास््य बीमा सम्बन्धी सेवा उपिब्ध गराउँदा बीलमििाई लशष्टाचारपवूवक व्यवहार गनुव पनेछ, सम्झौिा बमोलजमको 

सेवा सलुवधाको प्याकेज गणुस्िरीय रुपमा उपिब्ध गराउने र उि प्याकेज लनरन्िर उपिब्ध गराउने व्यवस्था सलुनलिि गनछे । 

(ङ्) अस्पिाििे स्वास््य बीमा सेवा वापिको मलू्य दावी स्वास््य बीमा सचूना प्रणािीमा आवश्यक कागजाि िथा लबि समयमै प्रलवष्ट 

गरी गनुव पनेछ । 

(च) अस्पिाििे अस्पिाि पररसर लभत्रै स्वास््य बीमा सम्बन्धी औषधी लविरण कक्ष संचािन गनुवपनछे । 

(छ) अस्पिाििे स्वास््य बीमाका सेवाग्राहीका िालग दिाव एवं सोधपछुको िालग उलचि व्यवस्था गनेछ । 

 

२७.संक्रमण रोकथाम िथा लनयन्त्रण सम्बन्धी व्यवस्था  

(१) अस्पिािमा प्रयोग हनुे औजार उपकरणहरुको दषुण लनवारण, लनःसंक्रमण िथा लनमविीकरण सम्बन्धी छुट्ट ैलजम्मेवारी अन्िगवि कायव 

व्यवस्थापन गनुव पनेछ । 

(२) संक्रमण रोकथामका िालग स्वास््यकमी िगायि फोहोमिैा व्यवस्थापनसँग सम्बलन्धि कमवचारीहरुिाई आवश्यक 

अलभमलुखकरण िालिम लदनु पनछे ।  

(३)कामको प्रकृलि र आवश्यकिा अनुसार कमवचारीहरुिाई आवश्यक पररमाणमा व्यलिगि सरुक्षा सामग्री (PPE) उपिबध गराउन ु

पनेछ । 

(४) सेवा प्रदायकको सरुक्षाका िालग आवश्यक पन ेखोप िथा औषलधको व्यवस्था गनुव पनेछ । 

(५) स्वास््य संस्थाजन्य संक्रमणबाट बचाउनको िालग स्वास््यजन्य फोहोर मिैाको प्रचलिि मापदण्ड अनुसार व्यवस्थापन गन ेपनेछ । 

(६) अस्पिािका प्रमखु स्थानहरु (जस्िै प्रवेश स्थि, इमजेन्सी कक्ष, अन्िरङ्ख ग लवभाग, बलहरङ्ख ग लवभाग िगायि) मा हाि धनु लमल्न े

व्यवस्था वा स्यालनटाइजरको व्यवस्था गनुव पनेछ । 

(७) प्रत्येक प्रोलसडर पलछ प्रयोग भएका सामानिाई अटोक्िभे गरी लनःसंक्रलमि गनुव पनछे । 

(८) संक्रमण रोकथाम िथा लनयन्त्रण सम्बन्धी आवश्यकिा अनुसार कायव समहु गठन एवं पररचािन गनुव पनछे । 

 

२८.जन-स्वास््य सेवा सम्बन्धी व्यवस्था 

 (१)अस्पिाििे नेपाि सरकार, प्रदशे सरकार, एवं कुम्मायक गाउँपालिकािे िोके बमोलजम जनस्वास््य सेवाहरु उपिब्ध गराउनु पनेछ 

। 

(२)कुनै लवशेष कारणिे उल्िेख गरे बमोलजमका सेवाहरु उपिब्ध गराउन नसक्ने भएको अवस्थामा गाउँ कायवपालिकाको कायाविय एवं 

सम्बलन्धि लनकायमा सलूचि गनुव पनेछ । 

(३) नेपाि सरकार स्वास््य िथा जनसङ्ख ख्या मन्त्राियिे जारी गरेको सेवा िथा कायवक्रमसँग सम्बर्द् प्रोटोकि मापदण्ड, लनदलेशकाहरुको 

पािना गनुव पनेछ । 

(४)अस्पिाििे उपिब्ध गराएका सेवाहरुको अलभिेख राखी कुम्मायक गाउँपालिका, गाउँ कायवपालिकाक कायावियमा सो को प्रलिवेदन 

लनयलमि रुपि ेपठाउनु पनछे । 

 



 

62 

 

२९.फोहोरमिैा व्यवस्थापन सम्बन्धी व्यवस्था 

(१)अस्पिािको स्वास््यजन्य फोहीमैिायी व्यवस्थापन नपेाि सरकारको स्वास््य संस्थाजन्य फोहोमैिा व्यवस्थापन लनदलेशका २०७१, 

फोहोर मिैा व्यवस्थापन लनदलेशका २०७७ िथा 'स्वास््य संस्था संचािन मापदण्ड (पलहिो संसोधन) २०७८ बमोलजम दहेाय अनुसार 

गनुव पनछे । 

 

(क) ियारी िथा क्षमिा अलभवलृर्द् 

(१) अस्पिािको स्वास््य जन्य फोहोरमिैा व्यवस्थापनको कायवयोजना ियार गरी अस्पिाि प्रमखुबाट स्वीकृि गराई कायावन्वयन गनुव 

पनेछ । 

(२) अस्पिाि प्रमखुको निेतृ्वमा सबै लवभाग िथा इकाईको प्रलिलनलधत्व गराइ स्वास््यजन्य फोहोरमिैा व्यवस्थापन सलमलि गठन गरी 

सबै सदस्यहरुको लनलदवष्ट लजम्मेवारी पररभालषि गरी पािना गराउन ुपनछे । 

(३) स्वास््यजन्य फोहोर व्यवस्थापन सम्बन्धी िालिम लदई कम्िीमा १ (एक) जना कमवचारीिाई फोहोर व्यवस्थापनको लजम्मेवारी लदन ु

पनेछ।  

 

(ख) उत्पादन िथा वगीकरण 

(१) फोहोरमिैा उत्पादन स्रोिम ैकुलहने, नकुलहन ेर अस्पिािजन्य फोहोर छुटखयाई िोलकएको कन्टेनरमा राख्नुपनछे । सो लवषयमा सम्बन्धी 

सेवाग्राही िथा कुरुवासमिेिाई जानकारी लदनु पनछे । 

(२) फोहोरमैिा वगीकरणका िालग लवलभन्न रङ्ख गको बालल्टन िथा लबनहरुको फोहोर उत्पादन स्थिमा राख्ने व्यवस्था गनुव पनछे । 

(३) फोहोर व्यवस्थापनमा प्रयोग हनुे बालल्टन िथा लबनहरुमा दहेाय बमोलजमका रङ्ख ग कोलडङ्ख ग मापदण्ड िाग ुगररएको हनुु पनेछ :- 

▪ हररयो रङ्ख गः कुलहने फोहोरको िालग 

▪ लनिो रङ्ख गः नकुलहन ेफोहोरको िालग 

▪ रािो रङ्ख गः जोलखमयिु फोहोरको िालग ( संक्रलमि, प्याथोिोलजकि, धाररिो िथा साइटोटलक्सक औषधी ) 

▪ पहिेो रङ्ख ग : जोलखमयिु रसायलनक फोहोरको िालग 

▪ कािो रह: रेलडयोधमी फोहोरको िालग 

(४) फोहोर वगीकरण, संकिन िथा भण्डारणका िालग प्रयोग हनुे हरेक बालल्टन िथा लबन (औषधी उपचार ट्रिी समिेमा प्रयोग हुने) मा 

िस्वीर एवं लववरण सलहिको िेबलिङ्खग भएको हुनपुनछे । 

(५) सक्रलमि सईु नष्ट गने उपकरण (Needle Cutter वा Needle Destroyer) को व्यवस्था हनुु पनेछ । 

 

(ग) भण्डारण िथा ओसार पसार  

(१) वगीकरण गररएको फोहोरहरुिाई छुट्टाछुट्ट ैभण्डारण गनुव पनेछ । 

(२) हावा र प्रकाश आउने छुट्ट ैकोठा स्थानको व्यवस्था गरी संक्रलमि फोहोरिाई गमी मौसममा २४ घण्टा र लचसो मौसममा ४८ घण्टालभत्र 

लवसजवन गन ेव्यवस्था गनुव पनेछ 

(३) सामान्य र जोलखमयिु फोहोरिाई छुट्टाछुट्ट ैट्रिीको प्रयोग गरी लभडभाड नहनुे समय र क्षते्र हदु ैओसार पसार गनुव पनछे । 

 

 

(घ) फोहोरको उपचार :  
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(१) संक्रलमि फोहोरको उपचार दहेाय बमोलजमको प्रलवलध प्रयोग गरी संक्रलमि फोहोरिाई लनःसंक्रमण गनुव पनेछ । 

(अ) नबाल्ने प्रलवलधहरु (Non burn technologies) जस्िै: Autoclave, Microwave, Friction Heat based आलद । 

(आ) रसायलनक लवलधमा आधाररि (Chemical Disinfection) 

(इ) इन्क्याप्सिुशेन (Encapsulation) 

(ई) Septic Concrete Vault 

(उ) Bureal (धाररिो फोहोरका िालग खाडि) 

(२) प्याथोिोलजकि फोहोरको उपचार दहेाय बमोलजमको िररकािे गनुव पनेछ । 

(अ) Placenta Pit 

(आ) Anaerobic Digester/Biogas 

(३) रसायलनक फोहोरको उपचार दहेाय बमोलजमको िररकाि ेगनुव पनछे। 

(अ) लनयाविकिाव / उत्पादकिाई न ैलफिाव गने नीलि (Return Back policy 

(आ) इन्क्याप्सिुेशन (Encapsulation) / लनलष्ट्क्रय पारेर (Inertization) 

(४) औषलधजन्य फोहोरको उपचार दहेाय बमोलजमको िररकािे गनुव पनेछ । 

(अ) लनयाविकिाव/उत्पादकिाई न ैलफिाव गने नीलि (Return Back policy) 

(आ) इन्क्याप्सिुेशन (Encapsulation) / लनलष्ट्क्रय पारेर (Inertization) 

(इ) अिकािाइन हाइड्रोिाइलसस (Alkaline Hydrolysis) पर्द्लि 

(५) साइटोटलक्सक फोहोरको उपचार दहेाय बमोलजमको िररकािे गनुव पनेछ । 

(अ) लनयाविकिाव/उत्पादकिाई न ैलफिाव गने नीलि (Return Back policy) 

(आ) इन्क्याप्सिुेशन (Encapsulation/ लनलष्ट्क्रय पारेर (Inertization) 

(इ) रसायलनक िथा भौलिक उपचार (Neutralization, Detoxyfication, Chemical Reduction Or Oxydation, 

Hydrolysis and Others) 

(६) अस्पिािमा उत्पादन हुन ेफोहोरको लनःसंक्रमण अस्पिािमा नै गनुव पनेछ । 

 

(ङ्) फोहोरमिैाको लवसजवन (Disposal): 

(१) िोलकएको प्रलवलधहरुबाट उपचार गरे पिाि साधारण फोहोिाई स्थानीय िहको फोहोर संकिन िथा व्यवस्थापन प्रणािीसँग एकीकृि 

रुपमा लवसजवन गन ेवा पनुःचक्रीय गनव लमल्न ेअसंक्रलमि सामग्रीहरुिाई पनुः चक्रीय प्रणािीमा िैजान ेगनुव पनेछ । 

(२) कुलहने फोहोर मैिाहरुिाई प्राङ्ख गाररक मि बनाएर वा बायोग्यास (Anaerobic Digestion/Biogas) प्रलवलध प्रयोग गरी लवसजवन 

गनुव पनछे । 

 

 

 

(च) व्यलिगि सरुक्षाका उपायहरु : 

(१) फोहोर व्यवस्थापन गदाव व्यलिगि सरुक्षा कवच (टोपी, मास्क, ग्िोभ्स, चस्मा, बुट, गाउन, फेस लसल्ड इत्यालद) को प्रयोग गनुव पनेछ 

। 
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(२) स्वास््यकमी, फोहोर संकिक िथा सम्बलन्धि पशेाकमीहरुि े प्रोटोकि अनुसार हपेाटाइलटस बी ( Hepatitis B), Tetanus 

िगायिका संक्रमण लवरुर्द्को खोप िगाएको हनुु पनछे । 

(३) Post Exposure Prophulaxis (PEP) सलुवधा नभएका स्वास््य संस्थाहरुि ेउि सेवाका िालग सेवा प्रदायक संस्थाको पलहचान 

गरी सम्बलन्धि कमवचारीिाई सो को पवूव जानकारी लदनु पदवछ । 

 

३०.खानेपानी, सरसफाइ, लवद्यिु आपलूिव, गाडवन, गाडी पालकव ङ्ख ग िथा ममवि सम्भार सम्बन्धी व्यवस्थाः 

खानपेानी, सरसफाइ, लवद्यि आपलि, गाडेन गाडी पालकव ट िथा ममवि सम्भार सम्बन्धी व्यवस्था नपेाि सरकारको स्वास््य संस्था 

संचािनमापदण्ड २०७७ बमोलजम दहेाय अनुसार हुन ुपनेछ । 

 

(क) खानपेानी सम्बन्धी व्यवस्था :  

(१) पानीको स्रोि: 

 अस्पिािमा प्रयोग गररने पानी सधुाररएको स्रोिको हनुु पनेछ । (सधुाररएको पानीको स्रोि भन्नािे पाईपबाट आउने पानी, बोरहोि, 

सरुलक्षि ईनार, सरुलक्षि कुवा, आकाशे पानी, ईजाजि प्राप्त लविरकबाट प्याकेज गररएको वा ढुवानी गररएको पानी भन्ने बुलझन्छ । 

(२) पानीको पररमाण : अस्पिािका लवलभन्न शाखाहरुिाई आवश्यक पन ेपानीको पररमाण दहेायको िालिका अनुसार हुनछे । 

महत्वपणुव क्षते्रहरु पानीको पररमाण 

बलहरङ्ख ग लवभाग ५ लिटर प्रलि परामशव 

अन्िङ्ख ग लवभाग ४०-६० लिटर प्रलि लबरामी प्रलि लदन 

१५ लिटर प्रलि स्याहारकिाव प्रलि लदन 

शल्यलक्रया कक्ष र प्रसलुि कक्ष १०० लिटर प्रलि शल्यालक्रया 

सखु्खा र परुक खाना केन्द्र ०.५-५ लिटर प्रलि परामशव (कुन ैपलन समयमा लनभवर हुने) 

लभजेको (िरि पदाथव सलहि) परूक खाना केन्द्र १५ लिटर प्रलि परामशव 

अन्िङ्ख ग उपचरात्मक खाना केन्द्र ३० लिटर प्रलि लबरामी प्रलि लदन 

१५ लिटर प्रलि स्याहारकिाव प्रलि लदन 

हजैा िथा झाडा पखािा उपचार केन्द्र ६० लिटर प्रलि लबरामी प्रलि लदन 

१५ लिटर प्रलि स्याहारकिाव प्रलि लदन 

गम्भीर घािक श् वास सम्बन्धी रोग १०० लिटर प्रलि लबरामी प्रलि लदन 

भाइरि रिश्रावयिु ज्वरो केन्द्र ३००-४०० लिटर प्रलि लबरामी प्रलि लदन 

प्याथोिोजी प्रयोगशािा १० लिटर प्रलि जाँच 

आकलस्मक लशलवर हव अस्पिाि (कमवचारी, स्याहारकिाव र 

लबरालमिाई  हजैा, झाडापखिा र भाइरि ज्वरो जस्िा रोग बाट 

बाचाउनका िागी पानीको सघन व्यवस्थापन आवश्यक हुन्छ । 

आकलस्मक लशलवर हव अस्पिािका िालग बैकलल्पक पानी 

लविरण (लवद्यमान पररमाणमा दलैनक पानी लविरण क्षमिा बराबर 

हुने गरी) 

पानीको लववरण अवरुर्द् भएको अवस्थाको िागी बैकलल्पक 

व्यवस्था 

पानीको लविरण प्रणािी अवरुर्द् भएको अवस्थाको िालग 

अस्पिािमा न्यनुिम २ लदनको जगडेाको व्यवस्था गनुव पदवछ । 
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(३)पानी भण्डार गने टखयाकीको क्षमिा पानीको मखु्य लविरण प्रणािी अवरुर्द् भएको अवस्थामा समेि कम्िीमा ३ (िीन लदनसम्म पगु्न े

हुनु पदवछ । 

(४) खानेपानीको गणुस्िर रालष्ट्ट्रय खानपेानी गणुस्िर मापदण्ड २०६२ िे िोके बमोलजम हनु ुपनेछ । साथै जार वा टखयांकरको पानी टखयांकर 

लनदलेशका बमोलजम हुन ुपनेछ । 

(५) अस्पिािि ेपानी सरुक्षा योजना (Water Safety Plan-WSP) ियार गरी सो बमोलजम कायावन्वयन गनुव पनेछ । 

(६) लचलकत्सकीय प्रयोजनको िालग प्रयोग गररने पानी कलम्िमा खानपेानीको गणुस्िर अनुरुप हुन ुपनेछ ।  

(७) खानपेानी लविरण गन ेलबन्द ुर अन्य प्रयोगको िालग लविरण गन ेपानीको लबन्द ुफरक फरक हुनु पनछे । 

 

(ख) सरसफाइ सम्बन्धी व्यवस्था : 

(१) लबरामी िथा कुरुवाको िालग नहुाउने घरको व्यवस्था हुनु पनछे । 

(२) मलहिा िथा परुुषको िालग छुट्टाछुट्ट ैशौचािय हुनु पनछे । 

(३) अस्पिाि पररसर िथा वाडवहरु सधैं सफा हुन ुपनेछ । 

(४) अस्पाििजन्य फोहोरमिैा व्यवस्थापनको िालग फोहोर सेलग्रगेशन, किेक्सन, ट्रान्सपोटख वस, लट्रटमेन्ट र अलन्िम लबसजवन छुट्ट ैयोजना 

ियार गरी उपयिु प्रलवलधबाट फोहोरमैिा व्यवस्थापन गनुव पनेछ । यस सम्बन्धी थप व्यवस्था फोहोरमैिा व्यवस्थापन ऐन २०६८, 

फोहोरमैिा व्यवस्थापन सम्बन्धी लनयमाविी, २०७० र स्वास््य संस्थाजन्य फोहोर मैिा व्यवस्थापन लनदलेशका, २०७७ ि े िोके 

बमोलजम हुनु पनछे । 

(५) मकव रीयिु उपकरणहरुको सट्टामा लडलजटिाइज्ड उपकरणहरु प्रयोगमा ल्याउन ुपनेछ । 

 

(ग) लवद्यिु आपलुिव : 

(१) अस्पिािमा चौबीसै घण्टा लवद्यिु आपलूिवको व्यवस्था हनु ु पनेछ । सम्भव भएसम्म डेलडकेटेड िाइन जोलडएको हुन ु पनेछ। 

अस्पिािको ICU, OT, ER कक्षमा लनरन्िर आपलुिवको िालग ब्याक अप लसस्टम जस्िै व्याक अप लसस्टम जस्िै इन्भटवर, जेनरेेटर, 

सोिार लसस्टम राखेको हुनु पनछे । 

(२) अस्पिािमा लवद्यिुको बैकलल्पक व्यवस्थापनको िालग प्रयोग हुन े हुन े उपकरण सञ्चािनको िालग कलम्िमा ७ लदनसम्म पगु्न े

इन्धनको व्यवस्था राखेको हनुु पनछे । 

(३) अस्पिािमा सञ्चािन हुन ेX-ray, USG, Laboratory equipment िगायिका उपकरणहरुको लवद्यिुबाट हुन सक्न े क्षलि 

न्यलूनकरणको िालग अलनवायव भोल्ट गाडवको व्यवस्था गनुव पनछे । 

(४)अस्पिािको िालग ३ फेजको लवद्यिु िाइनको व्यवस्था हुन ुपनछे र अलथवङ्ख ग गरी सरुलक्षि बनाइएको हुनु पनछे। 

 

(घ) गाडेनको व्यवस्था : 

(१) अस्पिाि पररसरमा रुख लवरुवा िथा फिफूिहरु रोपी हररयािी कायम गरेको हुनु पनछे । 

(२) बगैचा पररसरमा लबरामी िथा कुरुवाहरुको िालग बस्ने व्यवस्था गररएको हुन ुपनेछ । 

(३) जलमन मलुनको पानीको ररचाजवको िालग खलु्िा स्थानको व्यवस्था हनुु पनेछ । 
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(ङ्) पालकव ङ्ख गको व्यवस्था : 

(१) अस्पिािमा आवश्यकिा अनसुार कमवचारी िथा सेवाग्राहीको िालग सवारी साधन पालकव ङ्ख गको व्यवस्था हुनु पनछे । 

(२) िीन शैयाको अनपुािमा १ गाडी पालकव ङ्ख ग वा २५ प्रलिशि जग्गा पालकव ङ्ख गको िालग छुटयाउनु पनछे (फरक पनव आएमा जनुि ेबढी 

हुन्छ सोलहिाई आधार मान्नु पनछे ।) 

(३) अस्पिािमा सवारी साधनको िालग सकेसम्म आउन ेर जान ेबाटो छुट्टाछुट्ट ैव्यवस्था भएको हुन ुपनेछ । 

(४)पालकव ङ्ख ग क्षेत्रमा सवारी साधन राख्न ेस्थानको रेखाङ्खकन गरेको हनुु पनेछ । 

(५) एम्बुिेन्स िथा शव बाहनको िालग छुट्ट ैपालकव ङ्ख गको व्यवस्था गरेको हुन ुपनछे । 

(६) दईु पाङ्ख गे्र िथा चार पाङ्गे्र सवारी साधनको िालग छुट्टाछुट्टै पालकव ङ्ख ग क्षेत्र छुटयाइएको हनुु पनछे । 

 

(च) ममवि सम्भार : 

(१)अस्पिाििे प्रयोग गन ेउपकरण िथा औजारहरु सेवा अवरुर्द् नहुने गरी समयमा नै ममविको व्यवस्था गरेको हुन ुपनेछ । 

(२)ठूिा र गम्भीर प्रकृलिका औजार उपकरणहरुको कम्पनीिे लनलदवष्ट गरेको ममवि अवलध अनुसार ममवि सम्भार कायवयोजना बनाई ममेि 

सम्भार गरेको हुन ुपनछे । 

(३) अस्पिािको भवन, सवारी साधन, मेलशनरी औजार यन्त्र उपकरण लवद्यिुीय उपकरणहरुको लनयलमि ममवि सम्भार गने व्यवस्था 

लमिाएको हनुु पनछे । 

(४)अस्पिािको औजार उपकरणहरुको ममवि सम्भारको िालग बायो मेलडकि टेलक्नलसयन/बायो मेलडकि इलन्जलनयरको उबिब्धिाको 

सलुनलिििा गरेको हुनु पनछे । 

(५) अस्पिािको औजार उपकरणहरुको इन्भेन्टरी िथा ममवि सम्भार गरेको लवस्ििृ लववरण सलहिको सचूी ियार  गरी गाउँपालिकािाई 

जानकारी गराउन ुपनछे । 

(६) लबलग्रएका िथा ममवि गरी प्रयोगमा नआउने सामानहरुको लनयमानसुार वालषवक रुपमा लििामी गन ेव्यवस्था लमिाउन ुपनेछ । 

 

 

 

पररच्छेद-१० 

अलक्सजन, औजार िथा उपकरण सम्बन्धी व्यवस्था  

 

३१. अलक्सजन सम्बन्धी व्यवस्था 

(१) अस्पिािमा अलक्सजन ग्यास लनरन्िर रुपमा आपलूिवको व्यवस्था हुनु पनछे ।  

 

३२. उपकरण सम्बन्धी व्यवस्था 

(१) प्रयोगशािा उपकरण सम्बन्धी व्यवस्था दफा २२ को १ (ग) मा उल्िेखभए बमोलजम हनुु पनछे । 

(२) रेलडयो इमेलजङ्ख ग उपकरण सम्बन्धी व्यवस्था दफा (२३) बमोलजम हनुु पनछे । 

(३) Cardiac उपकरण सम्बन्धी व्यवस्था दहेाय अनुसार हुन ुपनेछ । 

Ordinary ECG Machine -१ थान 
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Pulse Oximeter-२ थान 

BP apparatus table model-४थान 

Stethoscope -४ थान 

(४) Operation Theatre सम्बन्धी उपकरण दहेाय बमोलजम हुनख पनेछ : 

Auto Clave HP Horizontal-Optional 

Operation Table Hydraulic Major- १ थान 

Operation Table Hydraulic Minor- १ थान 

Autoclave vertical single bin- २ थान 

Focus lamp ordinary- २ थान 

Sterilizer Small (Instrument)- १ थान 

Sterilizer Medium (Instrument)- १ थान 

Bowl Sterilizer Small- १ थान 

Bowl Sterilizer Medium- १ थान 

Diathermy machine (Electric Cautery)-- १ धान 

Suction Apparatus(Electrical)- २ थान 

Suction Machine (Foot Operated)-२ थान 

Dehumidifier- १ थान 

Ultra Voilet Lamp- १ थान 

Ethyline Oxide Sterilizer- १ थान 

Microwave sterilizer- १ थान 

 

 

 

(५) अस्पिाि प्याथोिोजी सम्बन्धी उपकरण दहेाय बमोलजम हुन ुपनेछ : 

(क) Microbiology/Bacteriology 

Incubator-१ थान 

Hot Air Oven-Optional 

Microscope-१ थान 

Centrifuge/Rotator-१ थान 

Refrigerator-१ थान 

Auto pipette-१ थान 

 

(ख) Biochemistry 

Centrifuge/Rotator-१ थान 

Hot Air Oven-Optional 

Refrigerator-१ थान 

Micro pipette-१ थान 
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(ग) Hematology 

Microscope (Binocular)-१ थान 

Blood Cell Counter (18 parameter or above) -१ थान 

Centrifuge/Rotator-Optional 

Colorimeter-Optional 

Hot Air Oven-Optional 

Refrigerator-Optional 

Coounting Chamber-१ थान 

Computer with printer-Optional 

Micero Pippette-As per need 

 

(घ)Histopathology 

Miscroscope (Binocular)-१ थान 

Incubator-Optional 

 

(ङ्) Microbiology: Virology, Serology 

Water Bath-१ थान 

Hot Air Oven-१ थान 

Multi-Channel micro pippette-१ थान 

Vriable Micro pippette-As per nedded 

Incubator-१ थान 

Centrifuge-१ थान 

Weighing Balance-१ थान 

Autoclave-Optional 

Stopwatch-१ थान 

 

(५) अस्पिाि एनेस्थेलसया (Anesthesia) सम्बन्धी उपकरण दहेाय बमोलजम हुनु पनछे : 

Endo Tracheal tube sets-१ थान 

Air way (Female) -१ थान 

Air way (Male) -१ थान 

Mouth Prop-१ थान 

Tongue Depressor-२ थान 

O2 cylinder for Boyles-१ थान 

Boyles Apparatus with Fluotec and circle absorber-Optional 

Oxygen Concentrator/Cylinder-१ थान 

Monitors ECG,NI BP, SPO2 with IBP-१ थान 

Transport Monitor ECG, SPO₂ NI BP-१ थान 

Mac Coy Laryngoscope-२ थान 

Intubating LMA 3,4-४ थान 
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Double Lumen Tube-१ थान 

AMBU bag / Mask-४ थान 

Defebrilator-Optional 

 

(६) Labour ward, Neonatal and Special Newborn Care Unit (SNCU) भएका अस्पिािमा उपकरणहरु 

दहेाय बमोलजम हुन ु: 

Emergency Resuscitation Kit -Baby -२ थान 

Standard Weighing Scale- २ थान 

Double Outlet Oxygen Concentrator-Optional 

Radiant Warmer- २ थान 

foetal Doppler- २ थान 

Delivery Kit- २ थान 

Episeotomy Kit- २ थान 

Forceps Delivery Kit- १ थान 

Silastic Vaccum Extractor- १ थान 

Pulse Oxymeter Baby & Adult-२ थान 

Nebuliser baby-- २ थान 

Weighing Machine adult-- २ थान 

Weighing Machine Infant-- २ थान 

 

Special Newborn Care Unit (SNCU) को िालग आवश्यक उपकरणहरु 

Electric heater/warmer- २ थान 

Washing Machije with dryer(Separate)-२ थान 

Electronic fumigator- २ थान 

Vaccum Cleaner- १ थान 

Gown for doctors, nurses, neonatal aids, 

Group Dstaff &mother-- Adequate number of each size (essential) 

Washable Slippers -- Adequate number of each size (essential) 

Vertical Autoclave- १ थान 

Autoclave Drums (Large, Medium & Small sizes) - At least 6 of each size 

Disinfectant Sprayer- १ थान 

Container for liquid disinfectant- २ थान 

Formaline Vaporizer- १ थान 

Hot Air Oven-Optional 

Ethylene Oxide (ETO) Sterilizer-Optional 

 

(७) अस्पिािको प्रशासलनक कायवका िालग आवश्यक पने औजार िथा उपकरणहरु: 

-कम्प्यटुर, लप्रन्टर, फोटोकपी मलेशन, स्क्यानर, यलूपएस, प्रोजेक्टर, इमिे इन्टरनटे, टेलिफोन 

-फलनवचर (आवश्यक संख्यामा) 
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(८) आकलस्मक िथा अत्यावश्यक औषलध िथा औजारहरुको सचूीः 

1. Ranitidine, Omeprazole, Pantoprazole(inj) 

2. Adrenaline(inj) 

3. Chlorpheniramine (inj) 

4. Aminophylline (inj) 

5. Atropine(inj) 

6. Hyoscine Butyl Bromide(inj) 

7. Calcium Gluconate(inj) 

8. Ciprofloxacin, Ampicillin, Ampi-clox, Ceftriaxone, etc(inj) 

9. Deriphylline (inj) 

10. Dexamethasone(inj) 

11. Dextrose 5% Saline (inj) 

12. Dextrose 10% Saline (inj) 

13. Dextrose 25% (inj) 

14. Dextrose 50% (inj) 

15. Diazepam, Lorazepam, Midazolam (inj) 

16. 5% Dextrose Saline (inj) 

17. Dopamine(inj) 

18. Pentazocine (inj) 

19. Hydrocotisone (inj) 

20. Frusemide (inj) 

21. Mannitol (Inj) 

22. Metronidazole (inj) 

23. Morphine (in)) 

24. Nitroglycerine, Labetolo (inj) 

25. Normal Saline (in)) 

26. Paracetamol (inj) 

27. Metochlopramide (inj) 

28. Pethidine (inj) 

29. Phenitoin (inj) 

30. Phenergan (inj) 

31. Potassium Chloride (inj) 

32. Phenobarbitone (inj) 

33. Naloxone (inj) 

34. Ringer's Lactate (inj) 

35. Sodium Bicarbonate (inj) 

36. Diclofenac (inj) 

37. Dobutamine (inj) 
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38. Noradrenaline (inj) 

39. Isoprenaline (inj) 

40. Aminodarone (inj) 

41. Magnesium Sulphate (inj) 

42. Digoxin (inj) 

43. Adensine, Verapamil (inj) 

44. Tramostate (inj) 

45. Antacid (tab) 

46. Aspirin (Tab) 

47. Diclofenac (tab) 

48. Paracetamol (Tab) 

49. Ibuprofen (Tab) 

50. Codeine Phosphate (Tab) 

51. Prednisolone (Tab) 

52. Antibiotics Oral (Tab/Cap) 

53. Povidone lodine Solution 

54.Antibiotic Ointment 

55.Other as per necessary 

 

(९)आकलस्मक अवस्थाका िालग आवश्यक औजारहरुको सचूी : 

1. Ambu bag with mask 

2. Artery Forceps 

3. Salbutamol Inhaler 

4. Povidine lodine 

5. Blood Transfusion Set 

6. BP Instrument 

7. Clinwax ear drop 

8. Crepe Bandage 4" 

9. Crepe Bandage 6" 

10. Dissection Forceps non toothed 

11. Dissection Forceps Toothed 

12. Disposable Syringe 3cc, 5cc, 10cc, 20cc 

13. Endotracheal Tube (Pediatric and Adult) 3.0-8.5 

14. Laryngeal Mask Airway 3.0-8.5 

15. Foley catheter 6f-20f, 3 way 

16. Glove no.6, 6.5, 7, 7.5 

17. I.V. Canula 14G-24G 

18.1.V.Set + Pediatric Burret 

19. I.V. Infusion Set 



 

72 

 

20. C.P.V. line set 

21. Chest tube (Different Sizes) 

22. Ipratropium Bromide Inhaler + Solution 

23. Knee Jerk Hammer 

24. Laryngoscope with blade (Adult, Pediatric sizes) 

25. Lucoplast 

26. Oxymetazoline Nasal Drop 

27. Needle Holder 

28. Ryle's Tube (N/G Tube) 

29. Scissors (Different Sizes) 

30. Silver Sulphadiazine Cream 

31. Stethoscope 

32. Suction Machine with tubes 

33. Thermometer 

32. Suction Machine with tubes 

34. Sphygmomanometer 

35. Tongue Depressor 

36.Torch light  

37.Uro Bag  

38.Wooden Splint  

39. Spinal Board-1 

40. Cervical Collor 1-5 

41. Antibiotic Injections (Different) 

42. Pulse Oxymeter-1 

43. Ophthalmoscope-1 

44. Otoscope-1 

45. Digital Clock 

46. K-wire (Different sizes) 

 

 

 

 

 

पररच्छेद-११ 

फरेलन्सक मेलडलसन िथा मेलडको िेगि सेवा  

 

३३.अस्पिािको फरेलन्सक मेलडलसन िथा लक्िलनकि मेलडको िेगि सेवा नपेाि सरकारको स्वास््य संस्था संचािन मापदण्ड २०७७ 

बमोलजम दहेाय अनसुारको हुन ुपनछे : 
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(१) शवगहृ (Mortuary) को व्यवस्था : 

(क) शवगहृको िालग छुट्ट ैब्िक हनुु पनेछ र सो शवगहृ वाडव, आकलस्मक कक्ष िथा अपरेशन लथएटरबाट सहजै पगु्नसलकने गरी ग्राउण्ड 

फ्िोरमा हुन ुपनेछ । 

(ख) शवगहृ आम नागररकिे प्रयोग गने बाटोदलेख टाढा हुन ुपनछे । 

(ग) पोष्टमोटवम कोठामा लसंक सलहिको स्टेनिेस स्टीिको अटोप्सी टेबुि, शवको Specimen धनुको िालग पानीको 

व्यवस्था सलहिको लसंक र औजारहरु राख्नको िालग कपबोडवको व्यवस्था हुन ुपनेछ। पोष्टमोटवम कोठा वािाअनुकुलिि 

(Air-Conditionoing) हुनुको साथै उपयिु प्रकाशको व्यवस्था हुन ुपनेछ । 

(ङ्) शवको भण्डारणको िालग कलम्िमा पलन दइुवटा लडलिजर सलहिको छुट्टै कोठा हुन ुपनेछ । 

(च) मिृ व्यलिको आफन्िहरुका िालग कुरुवा कक्ष (क्षते्र) र धालमवक कायवको िालग स्थानको व्यवस्था हनुु पनेछ 

(छ) शवगहृमा चालहने अन्य औजार, उपकरण र पवूावधार िथा मानव संशाधनको व्यवस्था लचलकत्सकीय कानूनी (मलेडको िेगि) सेवा 

सञ्चािन लनदलेशका २०७५ मा उल्िेख भए बमोलजम हुन ुपनेछ । 

(ज) शव परीक्षण िथा प्रलिवेदन ियार गने कायव स्वास््य िथा जनसंख्या मन्त्राियिे िाग ुगरेको स्िरीय कायवलवलध (SPO) अनुरुप हुन ु

पनेछ । 

(झ) लवपदख का अवस्थामा शवको व्यवस्थापन नपेाि सरकार गहृ मन्त्राियद्वारा जारी गररएको "लबपद पिाि शवको व्यवस्थापन सम्बन्धी 

मागवदशवन, २०६८ (संशोधन २०७६) अनुसार हुनु पनछे । 

(ज) बेवाररसे शवको व्यवस्थापन सम्बन्धमा प्रहरी ऐन, २०१२ अनुसार गररन ुपदवछ । 

 

(२) लक्िलनकि मेलडको-लिगि सेवा 

(क) अस्पिािमा लक्िलनकि मेलडको-लिगि यलुनटको व्यवस्था गररएको हनुु पनछे। 

(ख) लक्िलनकि मेलडको-लिगि कक्षको िालग आवश्यक भौलिक पवुावधार, सरसामान िथा मानव संसाधन सम्बन्धी व्यवस्था 

"लचलकत्सकीय कानूनी सेवा सञ्चािन लनदलेशका, २०७५ मा उल्िखे भए अनुरुप हुन ुपनछे । 

(ग) लक्िलनकि मेलडको-लिगि परीक्ष्ण िथा प्रलिवेदन ियार गन ेकायव स्वास््य िथा जनसंख्या मन्त्राियिे िाग ूगरेको स्िरीय कायवलवलध 

अनुरुप गनुव पनछे । 

 

 

पररच्छेद -१२ 

प्रेषण प्रणािी  

 

३४.अस्पिािको पे्रषण प्रणािी नेपाि सरकारको "स्वास््य संस्था संचािन मापदण्ड (पलहिो संसोधन) २०७८ बमोलजमदहेाय 

अनसुारको हुन ुपनेछ । 

(१) प्रेषण प्रणािी सम्बन्धी व्यवस्था : 

(क) अस्पिािि ेआफ्नो िह अनसुार प्रदान गनुवपन ेसेवाको उपिब्धिा हुदाहुद ैलबरामीिाई अको संस्थामा पे्रषण गनव हुदनै । 

(ख) अस्पिाििे िपलसि अनसुारको अवस्थामा सबै भन्दा नलजक वा पायक पन ेमालथल्िो िहको अस्पिािमा पे्रषण गनव सक्नछेनख । 

(१) उपचारको िागी आएको सेवाग्राहीिाई आफ्नो स्वास््य संस्थाको संरचना, उपकरण िथा अन्य कारणिे उपचार प्रदान गनव नसलकने, 

(२) लवशेषज्ञ सेवा नभएको, 
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(३) थप वा सघन उपचार गनुव पन,े 

(४) अन्य कुनै लवशेष कारणे उपचार गनव नसलकने अवस्था । 

(ग) अस्पिाििे पे्रषण गररन ेअस्पिािको सचूी र सम्पकव  लववरण सहजिाको िालग दलेखन ेगरी राख्नु पदवछ 1 

(घ) अस्पिािि ेदहेाय बमोलजमका प्रलक्रया अबिम्बन गरी सेवाग्रमहीिाई पे्रषण गनुव पदवछ :- 

(१) अस्पिािमा आएका लबरामीिाई आवश्यक सबै उपचार प्रदान गनव नसलकन ेअवस्था भएमा अस्पिािमा उपिब्ध भएसम्मको 

उपचार ित्काि प्रदान गरी थप उपचारको िालग थप उपचारप्राप्त हनु सक्ने अस्पिाि वा स्वास््य संस्थामा पे्रषण-पजूाव सलहि ित्काि 

पे्रषण गनुव पनछे । 

(२) अस्पिािि ेलबरामी वा लनजको संरक्षकको लिलखि सहमलिमा इच्छाएको स्वास््य संस्थामा पे्रषण गनव सलकनछे । 

(३) पे्रषण हुन नचाहमेा थप उपचारका िालग अन्य स्वास््य संस्थामा पे्रलषि गनुव पनावको कारण सम्झाउन ुपनेछ । 

 

(२) प्रेषण प्रलक्रया िथा व्यवस्थापन : 

(क) पे्रषण गनुव भन्दा पलहिे सेवाग्राहीिे स्िरीय उपचार प्रोटोकि अनुसार स्वास््य संस्थामा उपिब्ध सबै आवश्यक सेवा पाएको हनु ु

पनेछ । 

(ख) सेवाग्राहीि ेपाएको उपचार लववरण स्पष्टसँग अलभिेख राख्नु पनेछ । 

(ग) जनस्वास््य सेवा ऐन िथा लनयमाविीमा भएको व्यवस्था अनुसार पे्रषण गनुव पनेछ । 

(घ) पे्रषण गन ेपवूव पलहचान गररएको हनुु पनेछ। साथै पे्रषण पजुावमा आफ्नो अस्पिािको नाम र ठेगाना उल्िेख गनुव पनेछ । 

(ङ्) पे्रषण गदाव सेवाको सलुनलिििा गरेर मात्र पे्रषण गनुव पनेछ । 

(च) स्वास््य सेवा प्रदान गदाव स्िरीय उपचार प्रोटोकि अनुसार सबै सेवा उपिब्ध गराउन ुपनेछ । 

(छ) लबरामीको अवस्था लस्थर (Stable) भएपलछ मात्र पे्रषण गनुव पनछे । 

(ज) पे्रषण पजुावमा सम्बलन्धि लववरण उल्िेख गरी सो को एक प्रलि अस्पिािमा सरुलक्षि राख्न ुपनेछ । 

(झ) पे्रषण गररन ेस्वास््य संस्थािाई उपिब्ध माध्यमबाट सेवाग्राहीको अबस्था र लनदानबारे अलग्रम जानकारी गराई प्रषण गनुवपन ेछ । 

(ञ) पे्रषण गदाव सो बारेको जानकारी लबरामी वा लनजको संरक्षक वा लनजिाई उपचारको िालग अस्पिािमा ल्याउने व्यलििाई लदनु पनछे 

। 

(ट) पे्रषण भएको स्वास््य संस्थाबाट पषृ्ठ पोषण प्राप्त भएमा सेवाग्राहीिाई सोही अनुसार उपचार िथा फिोअप सेवा प्रदान गनुव पनेछ । 

(ठ)पे्रषण गदाव उपिब्ध भएसम्म एम्बुिेन्सबाट पठाउन ेव्यवस्था गनुव पदवछ र पे्रषण गररएका लबरामीको लववरण अद्यावलधक रुपमा राख्न ु

पनेछ । 

(ड) प्रेषण भएर अउने लबरामीिाई यथाशक्य चाँडो सेवा लदन पवुावधार, जनशलि, औषधी िथा उपकरणहरुको व्यवस्था गनुव पनछे । 

(ढ) सम्भव भएसम्म पे्रषण भएर आउने लबरामीको बारेमा पे्रषण गन ेस्वास््य संस्थाबाट आवश्यक जानकारीहरु लिई पवूवियारीमा रहन ु

आवश्यक हुन्छ । 

(ण)लबरामी आउन ेलबलिकै आवश्यक जाँच िथा परीक्षण गरी रोगको गालम्भयविाका आधारमा ित्कािै आवश्यक उपचार शरुु गनुव पदवछ 

। 

(ि) आवश्यकिा अनुसार सम्बलन्धि लवशेषज्ञ लचलकत्सकसँग परामशव गरी उपचार गनुव पछव । 

(घ) उपचार पिाि पे्रषण गन ेस्वास््य संस्थामा पषृ्ठपोषण समेि उल्िखे गरी पे्रषण लफिाव पजूाव सलहि लफिाव गनुव पदवछ । 

 

पररच्छेद-१३ 
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क्यालन्टन िथा पोषण व्यवस्थापन  

 

३५. अस्पिािको क्यालन्टन िथा पोषण व्यवस्थापन  

(१)नेपाि सरकारको "स्वास््य संस्था संचािन मापदण्ड (पलहिो संसोधन) २०७८ बमोलजम दहेाय अनसुारको हुन ुपनेछ । 

(क) अस्पिाि पररसरमा यथासम्भव चौबीसै घण्टा सेवा लदन ेलकचेन र डायलनङ्ख ग छुट्टाछुट्ट ैभएको क्यालन्टन हुन ुपनेछ । 

(ख) अस्पिािमा शैयाको संख्याको कलम्िमा २० प्रलिशि कुची सलहिको डायलनङ्ख गको व्यवस्था भएको हुन ुपनछे । 

(ग) खानाको पररकार र शलु्क सलहिको बडा-पत्र सबैिे दलेखन ेस्थानमा राख्नु पनेछ । 

(घ) सफा भईु, फरालकिो पकाउने स्थान र सामान संलचि गने स्थान प्रयाप्त भएको हनुु पनछे । 

(ड) लकचने उज्यािो र एक्जस्ट फ्यान जोडेको हुनु पनछे । 

(च) क्यालन्टनको लभत्ताहरु सरसफाई गनव सलजिो हनुे गरी भईुबाट ४ फूट टायि वा इनामेि पने्ट गरेको हुनु पनछे । 

(छ) चौबीसै घण्टा सफा, स्वच्छ लपउने पानी र खानाको व्यवस्था भएको हनुु पनेछ । 

(ज) क्यालन्टनमा कायवरि कमवचारीहरुिे िोलकएको पोशाक िगाएको हनुु पनेछ । 

(झ) छुट्ट ैसफा हाि धनुे स्थान र उि स्थानमा साबुनको व्यवस्था भएको हनुु पनेछ । 

(ज) भाडा माझ्ने र हाि धनुे ठाउँ छुट्टाछुट्ट ैस्थानमा हनुु पनछे । 

(ट) सन्िुलिि खाना र लनलिि लबरामीको िालग पोषण सम्बन्धी जानकारी लदन पोष्टर, पम्प्िेट िथा टेलिलभजनको व्यवस्था भएको हुन ु

पनेछ । 

(ठ) खानेकुराबाट लनस्कन ेफोहोरजन्य वस्िुको व्यवस्थापन लनदलेशका बमोलजम गनुव पनछे। 

(ड) खानेकुरा सफा जािीयिु कपडािे छोपेको हनुु पनेछ। साथै रेलिलजरेटर, लवद्यलुिय ओवनको व्यवस्था भएको हुन ुपनछे । 

 

 

 

पररच्छेद -१४ 

केन्द्रीय आपलूिव लवभाग  

 

३६.अस्पिािको केन्द्रीय आपलूिव लवभाग  

(१)नेपाि सरकारको स्वास््य संस्था संचािन मापदण्ड २०७७ बमोलजमदहेाय अनुसारको हुन ुपनछे । 

(२) केन्द्रीय आपलूिव सेवा लवभागको प्रबन्ध : 

(क) अस्पिािमा स्वच्छ पानीको लनयलमि आपलूिव सलुवधा भएको छुट्ट ैसेन्ट्रि सलभवस लडपाटवमने्ट हुनु पनछे । 

(ख) फोहोर वस्िु राख्न, उपयोगी वस्िु राख्न, सरसफाइ गनव, धनु/सकुाउन र लनमविीकरण गनव एवं प्याकेलजङ्ख ग िथा भण्डारणका 

िालग छुट्टाछुट्टै स्थानहरु हनुु पनछे । 

(ग) लवभागका सबै कोठाहरु भलेन्टिेसन सलहि िापक्रम १८०-२२० सम्म र आद्रिा ३५-६० प्रलिशि हुन ुपदवछ । 

(घ) सेन्ट्रि सलभवस लडपाटवमेन्टको संरचना फोहोर क्षते्रबाट क्रमशः सफा क्षेत्र िफव  जाने गरी व्यवस्था गररएको हनुु पनछे। 

(ङ्) सेन्ट्रि सलभवस लडपाटवमेन्टका िालग िालिम प्राप्त कमवचारीिाई लजम्मेवारी लदनु पदवछ । 

(च) लनमविीकरणको िालग ठाडो िथा िेसो अटोक्िेभ मेलशन चाि ुअवस्थाको हुन ुपनेछ । 
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(३) लनमविीकरणको िालग ियारी 

(क) प्रयोग भएका सबै औजारहरुिाई ब्रस, केलमकि, साबुन र लडटजेन्ट पाउडर प्रयोग गरी छुट्टै स्थानमा सफा गनुव पनछे । 

(ख) औजार िथा उपकरणहरु सखु्खा गरेर छुट्ट ैस्थानमा राख्न ुपनेछ । 

(ग) औजारहरु डबि ऱ् यापरमा पोको पारी राख्न ुपदवछ । 

(४)लभजेका िथा प्रयोग भएका दलुषि औजारहरु (Contaminated Instrument) को सकिनः 

(क) फोहोर जम्मा गनवका िालग साधारण पन्जा िगाउन ुपछव । 

(ख) फोहोर संकिन गदाव जम्मा गन ेलनयलमि समय िालिका अनुसार हनुु पनेछ । 

(ग) फोहोर संकिन गन ेभाँडाहरु प्वाि नपरेको, बन्द गनव लमल्ने लकलसमको हुन ुपछव र भाँडोको क्षमिा भन्दा बढी फोहोर राख्नु हुदनै । 

(घ) फोहोर/दलुषि वस्िुहरु सरुलक्षिर बन्द कन्टेनरबाट पररवहन गनुव पदवछ । 

(५) सफा र लकटाणरुलहि पान े

(क) सफा र लकटाणरुलहि बनाउनका िालग बास्केट, कन्टेनर र औजारको छुट्टै व्यवस्था भएको हुन ुपछव । 

(ख) सफा गनव र पखाल्नका िालग दईु वटा गलहरो खािको लसङ्ख गको व्यवस्था हुनु पछव । सबै लनमविीकृि भइसकेका सामग्रीहरु 

सेिाइसकेपलछ मात्र भण्डारण गनुव पछव। 

(ग) भण्डारण कक्षहरु सफा र सखु्खा हनुु पछव । 

(घ) भण्डारण गररन ेसामग्रीहरु भईुभन्दा ८-१० से.मी. उचाईमा र लसलिङ्खगबाट २०-२५ से.मी. िि हुन ुपछव । 

(६) संक्रमण रोकथामः 

(क) सेन्ट्रि सलभवस लडपाटवमने्टमा कायवरि कमवचारीहरुि ेआवश्यकिा अनुसार व्यलिगि सरुक्षा कवच िगाउनु पछव । 

(ख) हाि धनुका िालग प्रयाप्त र लनयलमि रुपमा धाराबाट पानी र साबुनको उपिब्धिा हनुु पछव । 

(ग) दषुण लनवारणको िालग क्िोररन झोिको उपिब्धिा हुन ुपछव । 

(७) पोका पान ेर बाधँ्ने कायव (Packaging and Wrapping): 

(क) उपकरण िथा अन्य सामग्रीहरु अलनवायव रुपमा लनमविीकरण गरी प्यालकङ् गनुव पदवछ । 

(ख) एकि प्रयोग सामग्रीहरु छुट्टा छुट्ट ैपोका पानव पछव । 

(ग) प्यालकङ्खग सामग्रीमा िेबि (Label) टाँस्नु पछव । 

(८) लनकव िीकरण िथा भण्डारणः 

(क)प्यालकङ्खग गररएका उपकरणहरु लनमविीकरण गरी छुट्ट ैठाउमा राख्नु पछव । 

(ख) लनमविीकृि लस्टकर सलहिका पोकाहरु छुट्ट ैदराजमा राख्न ुपछव । 

(९) संकिन, आपलूिव र बाँडफाडः 

(क) लनमवि र स्वच्छ िवरि ेआपलुिव एकद्वारबाट संकिन गनव र लविरणका िालग फरक बाटोबाट गने व्यवस्था लमिाउन पछव । 

(ख) लनमविीकृि सामग्री आपलुिव गदाव लनमविीकृि भएको सलुनलिि गरी आवलधक रुपमा वा माग अनुसार लविरण गनुव पदवछ । 

(१०) लजन्सी सामग्री र अलभिखेः 

(क) सबै उपकरणहरु िथा प्याकेजहरुको अभिेख व्यवलस्थि राख्नु पदवछ । 

(ख) उपकरणहरु िथा प्याकेजहरुको अलभिेख लनयलमि अद्यावलधक गरी चसु्ि दरुुस्ि राख्नु पदवछ । 

 

पररच्छेद-१५ 

िाउन्ड्री सम्बन्धी  
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३७.अस्पिािको िाउन्ड्री सम्बन्धी व्यवस्थाः 

(१)नेपाि सरकारको स्वास््य संस्था संचािन मापदण्ड २०७७ बमोलजम दहेाय अनुसारको हनुु पनेछ । 

(क) िाउन्ड्रीका िालग छुट्ट ैकोठा वा अिग्ग ैस्थानमा चौबीसै घण्टा पानी सलहिको व्यवस्था हुनु पनछे । 

(ख) िाउन्ड्रीमा काम गने सबै कमवचारीिे अलनवायव पन्जाको प्रयोग गनुव पनेछ । 

(ग) किडा धनुु अलघ (soiled, unsoiled, coourful, white, blood stained कपडाहरु) छुट्टयाउने व्यवस्था हुन ुपनेछ । 

(घ) धनुु पवूव सबै कपडाहरुको आवश्यकिा अनुसार लनःसंक्रमण गनुव पनेछ । 

(ङ्) कपडा धनुु र सकुाउनको िालग washing machine र dryer को प्रयाप्त संख्यामा व्यवस्था भएको हुनु पनछे । 

(च) ब्ल्याङ्केट जस्िा बाक्िो कपडा सकुाउन लसधै घाम पन ेस्थान हनुु पनेछ । 

(छ) सफा गररएका कपडाहरु आइरन गरी प्याक गनुव पनेछ । 

(ज) सफा कपडाहरु राख्ने छुट्ट ैस्थान र दराजको व्यवस्था हुनु पनछे । 

(झ) सफा कपडा लविरणको उलचि िररका (जस्िै basket supply system, on-demand supply system) अपनाउनु पनछे । 

(ञ) व्यलिगि सरुक्षाको िालग हाि धनुे (सफा पानी र साबुन) र लनःसंक्रमणको िालग किोररन झोिको उपिब्धिा हुन ुपनेछ । 

(ट) फोहोर र सफा कपडा राख्न छुट्टाछुट्ट ैस्थान हनुु पनछे । 

(ठ) संकिन र लविरणको िालिका बनाई िाग ुगनुव पनछे । 

(ड) काम गन ेप्रयोजनका िालग प्रयाप्त संख्यामा टेबुि, दराज, ट्रिी, आइरन, बकेट, PPE सामग्री (बुट, क्याप, पंजा, गाउन, मास्क, स्क्रब 

बस, िगुा धनुे लडटजेन्ट आलद) को व्यवस्था हुन ुपनेछ । 

 

 

 

 

 

पररच्छेद-१६ 

भवन िथा पवुावधार  

 

३८.अस्पिािको भवन िथा पवुावधार सम्बन्धी व्यवस्थाः 

(१)नेपाि सरकारको स्वास््य संस्था संचािन मापदण्ड २०७७ बमोलजम दहेाय अनुसारको हनुु पनेछ । 

(क) अस्पिािको भवन लनमावण गदाव भवन ऐन, २०५५ मा भएको व्यवस्था िथा अनुसचूी-१ बमेलजम हनुु पनेछ। 

(ख) लवपद व्यवस्थापन योजना ियार गरी सवव साधारणको जानकारीको िालग भवनमा सरुक्षा सम्बन्धी संकेि लचन्हहरु उपयिु स्थानमा 

स्पष्ट गरी रालखएको हुन ुपनेछ । 

(ग)अस्पिाि भवनमा प्रशासलनक कायाविय, बलहरङ्ख ग लवभाग, अनिरङ्ख ग लवभाग, इमजने्सी लवभाग, प्रयोगशािा, फामेसी, रेलडयोिोजी 

लवभाग, क्यालन्टन, CSSD, Laundry िगायि अस्पिािको स्िर अनुरुप िोलकएको सेवाहरुको व्यवस्था हनुु पनेछ । 

(घ)पवूावधारको हकमा "स्वास््य भवन पवूावधार लडजाइन िथा लनमावण सम्बन्धी लनदलेशका, २०७४ (पलहिोसंशोधन २०७७) अनुसार 

भवन लडजाईन भएको हनुु पनेछ । 

(च) प्रत्येक कोठाको क्षेत्रफि कलम्िमा १४ वगव लमटर हुन ुपनेछ । 

(ज) अस्पिािि ेओगटेको कुि क्षते्रफिको ५ प्रलिशि ग्रीन बेल्ट हुनु पनेछ । 
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पररच्छेद-१७ 

गनुासो सनुवुाइ िथा सचूना व्यवस्थापन 

३९.अस्पिािको गनुासो सनुवुाइ िथा सचूना व्यवस्थापन सम्बन्धी व्यवस्थाः 

(१)नेपाि सरकारको स्वास््य संस्था संचािन मापदण्ड २०७७बमोलजम दहेाय अनुसारको हनुु पनेछ । 

(क) अस्पिािको अग्र भागमा सोधपछु कक्षको व्यवस्था गरेको हुन ुपनेछ । 

(ख) सबैिे दखे्ने स्थानमा अस्पिािि ेप्रदान गन ेसेवाहरु, सेवा शलु्क र नक्शाङ्ख कन भएको बडा-पत्र राख्नु पनेछ । 

(ग) अस्पिाििे उजरुी पेलटकाको व्यवस्था गरेको हुन ुपनेछ । 

(घ) सचूनाको हक सम्बन्धी ऐन, २०६४ मा भएको व्यवस्था बमोलजम सचूना अद्यावलधक र प्रकाशन गनुव पनछे । 

(ङ्) अस्पिािको सचूनाको जानकारी लदन एक जना सचूना अलधकारीको व्यवस्था गनुव पनछे । साथै सचूना अलधकारीको फोटो, नाम, 

थर र सम्पकव  नम्बर सबैि ेदखे्न सक्ने स्थानमा राख्न ुपनेछ। 

(च)अस्पिािमा उजरुी पेलटका राख्नु पनेछ। उि पेलटका सचूना अलधकारीिे हप्तामा एक पटक खोिी उजरुीको समयमा न ैसमाधान गनुव 

पनेछ । 

(छ) अस्पिािमा साववजलनक संचार सेवाको व्यवस्था र सबैको पहुचँमा इन्टरनेटको सलुवधा भएको हुनु पनेछ । 

(ज) प्रहरी, एम्बुिेन्स, दमकि, रि संचार केन्द्र िगायिका आकलस्मक सेवाका टेलिफोन नम्बर स्पष्ट दलेखने गरी राख्नु पनछे । 

 

 

 

 

 

पररच्छेद-१८ 

लवलवध 

४०. प्रचलिि काननू बमोलजम हुनःे यस ऐनमा उल्िखे भएका कुराहरु दखेी बाहकेका कुराहरुको हकमा प्रचलिि नपेाि कानून बमोलजम 

हुनेछ ।  

४१.आचारणःकुम्मायक आधाभिू अस्पिािमा कायवरि कमवचारीहरुिे संघीय लनजामलि ऐनमा उल्िेलखि आचरणहरु पािना गनुवपनेछ 

। 

४२.लनदशेन पािना गनुवपन:े नपेाि सरकार, प्रदशे सरकार र कुम्मायक गाउँपालिकािे जारी गरेका आदशे िथा लनदशेनहरु पािना गनुवपन े

छ । 

४३.अमान्य हुनेः नपेाि सरकार िथा प्रदशे सरकारबाट जारर भएका ऐन लनयम सँग यस ऐनमा उल्िखे भएका कुराहरु बालझएमा सो 

बालझएको लवषय अमान्य हुनछे । 

४४. व्याख्या गने अलधकार: यस ऐनको व्याख्या गनुवपन ेभएमा गाउँकायवपालिकािे व्याख्या गनेछ । 

४५.लनयम बनाउन पाउने अलधकारः यस ऐन अन्िरगि रहरे स्वास््य सेवािाई व्यवलस्थि र मयावलदि बनाउन गाउँकायवपालिकािे लनयम 

बनाउन सक्नेछ ।  
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अनसुचूी-१ 

(दफा २३ संग सम्बलन्धि) 

प्रयोगशािामा हुने आकलस्मक परीक्षण 

 

1. Hb%, TC, DC, Platelet 

2. Na, K, Blood Sugar 

3. Urea 

4. Creatinine 

5. Serum Amylase 

6. Lipase 

7. Blood grouping for Transfusion Purpose 

8. BT, CT, PT, INR 

9. Urine RE 

10. HIV/HCV/HBsAg Kit 

11. Troponin 

12. CPK/MB 

13.आकलस्मक उपचारको िागी लचलकत्सकि ेअत्यावश्यक ठानेको अन्य पररक्षण 

 

 

 

 

अनसुचूी-२ 

(दफा २३(ज) संग सम्बलन्धि) 

परीक्षणका िागी लवदशे पठाउन पने नमनुाहरुको हकमा लबरामीको मञ्जरुीनामा 

मैि ेआफ्नो नमनूा लवदशेी प्रयोगशािािाई परीक्षण गराउनको िालग अनुमलि लदएको छु । 

नमनूाको प्रकार परीक्षणको नाम नमनूाको प्रकार परीक्षणको नाम 

 

    

    

    

 

कसको सल्िाहमा सववदशे पठाउन िालगएको हो : 

 

लचलकत्सकको नाम र काउलन्सि नंः 

लवदशे लठाउने प्रयोगशािाको नाम र ठेगानाः 

नमनूा संकिन गन ेप्रयोगशािाको नाम र ठेगाना : 

सेवाग्राहीको नाम: 

सम्पकव  न. 

ठेगाना : 

सेवाग्राहीको हस्िाक्षर : 
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अनसुचूी-३ 

(दफा २५को १ (ङ्) संग सम्बलन्धि) 

नागररक बडा पत्रको ढाँचा 

कं्र.सं शाखा/वाडव प्रदान गररने 

सेवाको लववरण 

सम्बलन्धि सम्पकव  

व्यलि 

प्रलक्रया िाग्ने समय िाग्ने शलु्क गनुासो सनु्ने 

अलधकारी 

        

        

        

        

 

 

आज्ञािे, 

जय नारायण खनाि 

प्रमखु प्रशासकीय अलधकृि 

 


